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  :Keywordsكلمات دالة     :Abstractملخص البحث 

لیست  فھي ،اصبحت العولمة من التحولات الكبرى في التاریخ والتي طالت مؤثراتھا كل اوجھ الحیاة البشریة
ً بل ایدیولو ةأو تقنیة أو سیاسی ةاقتصادیة أو تجاری وحمایة  الثقافیة ویتناھ. لذا كان الحفاظ على جیة وثقافیة ایضا

 القیمو. وتعتبرالسمات لمواجھة العولمة وتحقیق نھوض حضاري للمستقبل تراثنا من الضروریات الاساسیة
یة الھو الزخرفیة واللونیة في كل من الحضارة المصریة القدیمة والعمارة النوبیة جزء اصیل من مكونات

دا في صناعة لیست مفھوما جدی والاستدامة التي تعبر عن تراثنا، وطریق متمیز للتنمیة المستدامة.المصریة 
وران دة وتزاید لعولمالملابس، بل ھي ھدف للحفاظ على العلاقة بین البیئة والانسان اثناء تلبیة احتیاجاتھ. فمع ا

 ً تواكب ھلك ومیمات التي تحقق رغبة المستأصبح انتاج الملابس یضخ ملایین التص ،وشتاءً  عجلة الموضة صیفا
ورة حیاة ل. فدالموضة دون تحمل المسئولیة تجاه الممارسات التي یقوم علیھا انتاج الملابس وظروف بیئة العم

رد التي قة والمواالطا المنتج الملبسي بدایة من الالیاف النسجیة الي المنتج الملبسي الجاھز تعتمد على كم كبیر من
  رئیسي للبیئة.اصبحت ملوث 

داد یة، لیزبمفھوم الموضة الاخلاقفي مصر وتكمن اھمیة البحث في توعیة كل من المصمم والمنتج والمستھلك 
 في لملابستاج اتحملھم للمسؤولیة تجاه البیئة والمجتمع. وذلك من خلال تحسین الممارسات التي یقوم علیھا إن

 فة لإرساءالإضابالجانب الاخلاقي والاجتماعي في بیئة العمل، للحفاظ على البیئة من التلوث، والاھتمام ب مصر
  ثقافة استدامة التراث المصري والاستلھام منھ للتأكید على ھویتنا المصریة.

 عالمیةضة الفي مصر تواكب أحدث اتجاھات المو سومن أھم النتائج التي توصل لھا البحث ابتكار وإنتاج ملاب
دماء النساء عند قملابس مستلھمة من الدمج بین الموضة الاخلاقیة، ، في ضوء بعض معاییر 2018لصیف 

لى التأكید عریة، ووزخارف العمارة النوبیة، وذلك بھدف تحقیق استدامھ لثقافتنا وتراثنا وھویتنا المصالمصریین 
     .في مصر اھمیة الالتزام بمعاییر الموضة الاخلاقیة في جمیع مراحل إنتاج الملابس الجاھزة
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 :Introductionمقدمة 
و ، وھیعتبر التراث ھو الفضاء النابض بالحیاة والدیمومة والنماء

الارث الفكري المتراكم بفضل جھود الاجیال المتعاقبة. 
سمات والقیم الزخرفیة واللونیة في كل من الحضارة الوتعتبر

ویة المصریة القدیمة والعمارة النوبیة جزء اصیل من مكونات الھ
یال المصریة التي تعبر عن تراثنا وثقافتنا التي توارثتھا الاج

  للتنمیة المستدامة.وطریق 
قد فالاستدامة اصبحت متطلب اساسي في أوجھ الحیاة المختلفة، و

 تعریف للاستدامة بأنھا 1987اصدرت ھیئة الامم المتحدة عام 
 یالج"التنمیة التي تلبي احتیاجات الحاضر دون المساس بقدرة الا

مم المقبلة على تلبیة احتیاجاتھا الخاصة" (الجمعیة العامة للأ
). وللاستدامة ثلاث ابعاد اساسیة یعزز بعضھا 1987المتحدة،

 ادي.البعد البیئي، والبعد الاجتماعي، والبعد الاقتص البعض وھي
 نواتفجمیعھم یحقق منافع اجتماعیة بأقل آثار بیئیة على مدى الس

  . القادمة
 ً ً في جمیع مراحللأن ا ونظرا ً اساسیا  لاستدامة اصبحت عنصرا

د عناء مد على الدمج بین ملابس النسفان البحث یعتإنتاج الملابس، 
وزخارف العمارة النوبیة في تصمیم وإنتاج قدماء المصریین 

وتحقق البعد  2018تواكب أحدث اتجاھات الموضة لصیف  ملابس
 یتناتراث والحفاظ على ھوالاجتماعي للاستدامة من خلال احیاء ال

المصریة. كما تحقق التصمیمات مجموعة من معاییر الموضة 
  ر.ي مصفالاخلاقیة لدعم البعد البیئي للاستدامة في إنتاج الملابس 

  : Problemمشكلھ البحث 
 عند قدماءلنساء ا ملابس كن الدمج بین كل منإلى أي مدى یم -

جاھات الموضة وزخارف العمارة النوبیة وأحدث ات المصریین
كد والمعاصرة وتؤ تصمیمات ملبسیھ تجمع بین الاصالةلابتكار 

 على الھویة المصریة؟

تحقق إلى أي مدى یمكن تصمیم وانتاج ملابس في مصر  -
مجموعة من معاییر الموضة الاخلاقیة التي تراعي البعد 

 الاجتماعي والبیئي؟
  :  Objectivesھدف البحث 

ء عند قدمالنساء ملابس ا حاة منملبسیھ مستو ابتكار تصمیمات -
وزخارف العمارة النوبیة مواكبة لأحدث اتجاھات  المصریین

 الموضة العالمیة وتحقق استدامة للتراث وتؤكد على الھویة
 المصریة. 

ابتكار وإنتاج تصمیمات ملبسیھ في مصر تحقق مجموعة من  -
  .يبیئمعاییر الموضة الاخلاقیة التي تدعم البعد الاجتماعي وال

  :Significance اھمیة البحث
 ارساء ثقافة الاستدامة الاجتماعیة للتراث بالاستلھام من -

ید الحضارة المصریة القدیمة وزخارف العمارة النوبیة والتأك
 على ھویتنا المصریة.

ضة الإسھام في توعیة المصمم والمنتج والمستھلك بمفھوم المو -
بس إنتاج الملاالاخلاقیة لتحسین الممارسات التي یقوم علیھا 

بالجانب  في مصر للحفاظ على البیئة من التلوث والاھتمام
 الاخلاقي والاجتماعي في بیئة العمل.

  :Methodologyمنھج البحث 
 لمنھج التجریبي.ا –صفي التحلیلي یتبع البحث المنھج الو

  Theoretical Frameworkالاطار النظرى 
 الحضارة المصریة القدیمة: -2-1

رة المصریة القدیمة من أقدم الحضارات التي سجلت تعتبر الحضا
ً في المعابد والمتاحف والمقابر ً رائعا ، فقد بلغوا من الترف تاریخا

ً حتى انھم لم یتخذوا الزي مجرد غطاء  ً كبیرا والتأنق في الزي مبلغا
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للجسد، بل كانوا یقومون بعملیة حضاریة مركبة یقدرّون فیھا تأثیر 
  )10، 2002لنسیج. (تحیة كامل ،المناخ واللون ونوع ا

ھا ربالبساطة، وكان تغی عند قدماء المصریینتمیزت الملابس وقد 
ً على مر الآف السنین، وھذا الاستقرار یرمز لحیاة آم ي نھ فبسیطا

ر المجتمع. وكان الاختلاف في اللباس بین طبقات الشعب في مظھ
  الزي من حیث كثرة الثنیات ونوع النسیج.

  النساء المصریة القدیمة بنموذجین:  وتمیزت ملابس
الاول: النموذج الضیق البسیط، وھو بدون ثنیات ویظھر 
الجسم سواء كان الزي یمتد من الرقبة أو الصدر الي 

 عقب القدم.
ي فمع الثاني: النموذج الواسع، ویستخدم فیھ الثنیات التي تتج

  الامام والخلف.
كة، لحیالمع الحد الأدنى  وقد تمیزت طریقة تنفیذ الملابس بالبساطة 

ً بالزخارف التي تحتوي على خطوط افقیة وراسیة  وتمیزت ایضا
  ووحدات ممیزة.

لى اختیار الملابس في الحضارة العوامل المؤثرة ع-2-1-1  
  المصریة القدیمة:

ا بحرارة الجو المحیط بھم مم قدماء المصریینتأثر المناخ:  -
 د على ترطیب الجسمأدى لصناعة الاقمشة الخفیفة التي تساع

 (Watt, J., 2012, 21) وتقلیل الاحساس بالحرارة.
 یفةالنسیج: تعددت الأنسجة ما بین الانسجة السمیكة الي الخف -

 الشفافة لتلائم طبقات الشعب المختلفة، فاستخدموا الصوف،
الكتان من أھم الانسجة الذي اتقن لقطن لكن ظل وا الحریر

المصریین القدماء صناعتھ من حیث شفافیتھ وخفتھ وسھولة 
 .تشكیلھ

 (Pendergast et al., 2004, 29) 

  ضارة المصریة القدیمة :في الح  ملابس النساء-2-1-2

  جول أو النقبة) والحرملة: الجونلة (الم-2-1-2-1
لقماش تثبت بشریط یلف حول تتكون من قطعھ مستطیلة من ا

ة. الخصر مرة أو أكثر، ویتدلى طرفھ من الامام الي أسفل الركب
ویرتدى مع ھذا الثوب غطاء للأكتاف (حرملة)، وھي قطعھ 

دائرة توضع على الكتفین من الخلف ¾ مستطیلة من القماش او 
 وتتدلى اطرافھا على الصدر، حیث تعقد وتزین بعد ذلك بالطوق

  ).18، 2002). (تحیة كامل ،2)، (1ما في الشكل ((الكولة). ك
  

  
   ) الجونلة والحرملة1(شكل 

(Houston& Hornblower, 1920, 25)  

 الصدار: -1-2-2- 2
تعددت اشكال الصدار فقد یكون رداء ضیق أو فضفاض، وبأكمام 

  ).3أو بدون اكمام، الشكل(

ھ عباره عن قطعھ قماش مستطیلھ أو شبھ منحرفالشكل الاول:  -
مطویھ من النصف لتحدید خط الكتف مع ترك فتحة مستدیرة 
للرقبة، وفتحتان للأكمام ویتم حیاكتھ من الجانبین. وقد تكون 
الأكمام طویلة او قصیرة أو غیر موجودة على الاطلاق، 

 ).3الشكل(
 الشكل الثاني: جونلھ ضیقة بخصر مرتفع تحت الثدي مباشرة، -

ت من القماش یشبھ الحمالا وتصل الي القدم. ویتم تثبیت شریط
یكون ضیق عند الكتفین وعریض عند اتصالھ بالرداء من 

. كما یمكن الخلف مع ترك الصدر والكتفین والذراعین عاریة
 اء،تثبیت الحمالتین بأزرار أو بدون الازرار نظرا لضیق الرد

). 4( شكلیظھر تفاصیل الجسم بوضوح، ال وھذا الضیق
لون واحد ماعدا الحمالات تكون وغالبا یكون ھذا الصدار ب
 (Hill, 2011,32-33)بلون مخالف في المناسبات. 

  
  ) باترون الجونلة والحرملة والكولة.2شكل (

Houston& Hornblower, 1920, 26)(  
-   

              
  
         ضیق               لصدار الا) 4( شكل     ) الاشكال المختلفة للصدار  3شكل ( 
)(Hill, 2011, 33                             ) (DK, 2012, 16  

 لرداء :ا -2-1-2-3          
 عبارة عن زي عریض متنوع الاشكال ظھر في الحقبة الأخیرة من

ماش ویتكون الرداء من قطعة ق ).5( شكلال، الاسرة الثامنة عشرة
رضھا یمثل ضعف طول السیدة، بحیث یطوى القماش من ع

جزء ویغطي الكتفین والصدر وال المنتصف وتترك فیھ فتحة للرقبة،
 یتم اكة.الاعلى من الذراعین ویتم حیاكة الجانبین أو یتركا بدون حی

ویلف حول الخصر شریط رفیع  ضم طرفا الرداء من الجانبین
ً الظھر بدون ث بیان لجانانیات، أو یربط طرفاه یتدلى من الامام تاركا

  ).6الشكل (، بعقدة تحت الصدر مباشرة
  (Pendergast et al., 2004, 29 ))،19، 2002(تحیة كامل ، 
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  (DK, 2012, 19)) الرداء    5( شكل

   

  
                                                ) اشكال الرداء المختلفة              6شكل (

(Houston & Hornblower, 1920, 31)                                            

  
                                   ) الشال                                         7شكل (

Houston& Hornblower, 1920, 32)(  

  
  یظھر الشال وشفافیتھ.) 8شكل (

( Houston& Hornblower, 1920,33)  

 ل): الملحف (الشا-2-1-2-4
قطعة من القماش ضعف طول السیدة، تلف حول الكتف الیسرى  

ً على الذراع  والجزء الاعلى من الذراع تاركھ طرف القماش متدلیا
، بینما یلف الطرف الاخر على الكتف الایمن ثم تحت الیسرى

). ویستخدم 7نى ثم یعقد الطرفان بعد ذلك، الشكل (الذراع الیم
). وفضلت 8الشكل ( القماش الخفیف الشفاف في تنفیذ ھذا الزي،

 2002النساء ھذا الزي لأنھ سھل الارتداء والخلع. (تحیة كامل ،
 ).2005،151) (عز الدین نجیب ،19،

 في الحضاره المصریة القدیمة ملابس النساءومن خلال دراسة 
 ، ومصدر الھامجزء اصیل من مكونات الھویة المصریة اھنجد ان

 مواكبة لاتجاھات الموضةتصمیمات ملبسیھ  لابتكارممیز 
ار العالمیة، تحقق الدمج بین الاصالة والمعاصرة، وتحقق استمر

  للبعد الاجتماعي للاستدامة.

  بیة:العمارة النو-2-2
ل المنطقة الممتدة جنوب مصر وشمایطلق اسم النوبة على 

 ). وتنقسم النوبة الي قسمین2، 2008السودان. (مھاب درویش، 
(واوات) وتقع داخل الحدود  Wawatرئیسین: النوبة السفلى 

(كوش) تقع داخل الاراضي Kushالمصریة، والنوبة العلیا 
  ). 2006،3السودانیة. (علاء الدین قابیل،

 والبحث بصدد النوبة المصریة التي تبدأ من مدینة اسوان حتى
 كم. ویعیش على ھذه الاراضي الكنوز 320جانبي النھر أي نحو 

وب. في منطقة الشمال والعرب في منطقة الوسط والفادیجا في الجن
وتختلف كل منطقة في تراثھا من حیث اللغة والعمارة والحلي 

 ) Osman, 185والفنون والعادات الاجتماعیة. (
من  نوبيمة للإقلیم الویرجع ھذا الاختلاف للھجرات القبائلیة القاد

 نوبةمناطق مختلفة على مر الآف السنین. فمن المعروف ان بلاد ال
ل لك ظكان لدیھا مقدرة كبیرة على استقبال الغرباء، وبالرغم من ذ
م لغتھوالنوبیون في تاریخھم الطویل متمسكین بثقافتھم ومعتقداتھم 

  )94، 2007الخاصة. (ثریا نصر،

  :لنوبیةفن العمارة ا-2-2-1
ً ا اریعد مجتمع النوبة التقلیدي من أھم المجتمعات التي تركت لن ثا

ً حتى الآن. ویمثل الت ً منذ مئات القرون وظل ممیزا راث معماریا
ة النوبي جزء اصیل من مكونات الھویة المصریة وامتداد للحضار

حد أھو  الفرعونیة بما تحویھ من فنون وعماره. وفن العمارة النوبیة
 الاتیة بالغة القدم عبر القرون، فھو انعكاس لانفعالفنون الشعب

فطریة تعكس تقالید متوارثة صادره من وجدان واحساس الشعب 
و أدیة النوبي، وھو لغة رمزیة تشیر الي حقائق ایدیولوجیة أو عقائ

 ال منلاجیسحریة ترتبط بعاداتھم وتقالیدھم وثقافتھم التي تتوارثھا ا
  ختلفة. خلال المكان الي الأزمنة الم

فالنوبیون یشیدون بیوتھم بطابع خاص حسب طبیعة المكان 
ً وشتاءً، بحیث یكون كل منزل قائم بذ بني ماتھ وملائمتھ للمناخ صیفا

ھ بمن الطوب اللبن، ومكون من حجرات داخل فناء مسور، لا توجد 
شبابیك بل فتحات ضیقھ صغیرة للتھویة أعلى الجدران وذلك 

 لجیران وتأثیرات العین الشریرة. للحفاظ على الأسرة من ا
(Jaritz, 1973, 49)  

البیوت من  واجھاتالزخرفیة المستخدمة في وتتنوع الانماط  
ابق منطقة لأخرى، ولكن السمة المشتركة ھي ان یكون البناء من ط
باق واحد، واستخدام نفس خامات البناء، واكاسید التلوین، والاط

 ر كجزء من التشكیل الفنيالصینیة للصقھا على الواجھة. فتظھ
  )Osman, 186للواجھات ودلالھ على الكرم النوبي. ( 

الم عخلق النوبي فن للنقوش وتزیین الواجھات بالزخارف لخلق وقد 
فحاول النوبي أن اكثر جمالا في ظل صخور ورمال الصحراء. 

حنط یتمسك بتراثھ حتى لا یفقده مع مرور الزمن، واعتنى ببیتھ و
ھ لتیح اات وكافة خیالاتھ على جدرانھ، واستخدم كل ما علیھ الحیوان

من ألوان لیرسم صورة تعبر عنھ. فھي لیست اشكال فنیة تضفي 
ً. والبحث بصدد درفقط لمسة جمالیة  اسة بل لھا بعد روحاني ایضا

یة زخارف واجھات العمارة النوبیة فھي من أھم المصادر الابداع
  متمیزة. التي تحمل سمات وقیم زخرفیة ولونیة
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  القدیمة على فن العمارة النوبي: أثر الحضارات-2-2-2
 تأثرت بلاد النوبة بالحضارات التاریخیة السابقة التي تركت

  بصماتھا على الزخارف المتوارثة لواجھات العمارة النوبیة.

  :لمصریة القدیمةاأثر الحضارة -2-2-2-1
 تھا حتىیرتبط النوبیون بعلاقة وثیقة بمصر حیث تأثروا بحضار

  ).1981،341مصروا في عھد الدولة الحدیثة.  (جمال حمدان، 
ا شھرھوجداریات العمارة النوبیة تجمع بین الطیور والحیوانات، وأ

طائر ابو قردان، الاسود والتماسیح وجمیع ھذه الرموز كانت 
بد مقدسة عند قدماء المصریین وكثر استخدامھا على مداخل المعا

). (احمد 182، 2008اء عبد الراضي، والقصور القدیمة. (وف
  ).1982،29شحاتھ ،

  أثر الحضارة القبطیة:-2-2-2-2
 ى یددخلت المسیحیة النوبة في القرن الاول والثاني المیلادي عل

س المبشرین المصریین وقوافل التجارة، وفي منتصف القرن الساد
س. انتشرت المسیحیة وتحولت المعابد المصریة القدیمة الى كنائ

  ).183، 2008فاء عبد الراضي، (و
ر وتأثرت واجھات العمارة النوبیة بشكل الزخارف القبطیة، وكث

ور، استخدام الدوائر التي تحتوي على الصلیب، رسوم السمك، الطی
  ).3، 1965سعف النخیل، الاھلة والقرون. (احمد محمد ،

  أثر الحضارة الاسلامیة:-2-2-2-3
 یتضحن الرابع عشر المیلادي. واعتنق النوبیون الاسلام منذ القر

 رسم أثر الحضارة الاسلامیة في واجھات العمارة النوبیة من خلال
 عضھاالمثلثات التي ترمز للسمو والعلا، كما أن تكرارھا بجوار ب

ات بكتابة الآیواجھات یعني التسبیح بذكر الله. وایضا زخرفة ال
م). رحیلرحمن الالقرآنیة مثل (الله أكبر، ما شاء الله، بسم الله ا

(Fernea, 1973, 51) 

  العمارة النوبیة: زخارف واجھات-2-2-3
اھتم النوبیون بتزیین واجھات بیوتھم من الداخل والخارج 
 بالزخارف والمشغولات التي ترتبط بالمناسبات السعیدة، وھذه

 عینھالزخارف لیست للتجمیل فقط بل للتعبیر عن الحیاة أو فكرة م
ة كان الرجال والاطفال یشاركون في الزخرف أو قصة خلفھا. وقد

  بینما النساء ھي الفئة الاكثر اھمیة بزخرفة البیت النوبي.

     
  للبیت النوبيالمدخل الرئیسي الزخارف ب )9شكل (

  
ن وتتشابھ الزخارف والمعتقدات في منطقة النوبة بشكل عام ولك
في یظھر الاختلاف من حیث اسلوب استخدام الوحدات الزخرفیة 

بارزه أو غائرة. بالإضافة  الواجھات، فقد تكون مرسومھ أو
ض لابیلاختلاف استخدام الالوان فقد تكون الزخارف ملونة باللون ا

ن مختلفة مع اللون الابیض. فقط أو استخدام الوا
) توضح واجھات العمارة النوبیة 12)،(11)،(10)،(9(لاشكالوا

  رف سیتم شرحھا . المختلفة التي تضم انواع عدیدة من الزخا

  
 لبیت النوبيلمدخل الرئیسي ال) الزخارف ب10(شكل 

(Wenzel, 1972, 130)                                                 
                                                                                           

       
على مدخل وواجھة البیت النوبي  ) الزخارف12(شكل)، 11( شكل

(Fernea, 1973)  

 تنوعت الزخارف النوبیة الي عدة انواع:

 -ائنات حیة ك -ستمده من الطبیعة (نباتات زخارف م-2-2-3-1
 اجرام سماویة): 

عة للرسوم النباتیة المستلھمة من الطبی كثر استخدام النوبیون
ً للخیر والنمو وا  ستمراركأصیص الزرع وسعف النخیل رمزا

ة، تي تعبر عن المحبة والصداقالحیاة، ورسم الورود والزھور ال
 ).13( شكل

   
  ) اشكال الزھور وجرید النخیل13( شكل

 شكلانات في زخرفة واجھات بیوتھم الحیووقد استخدم النوبیون 
 اناتفالتمساح والثعبان والضبع حیو ،) لإبعاد العین الشریرة14(

 والثعلب والحیوانات ذات القرون ، اما العقربلھا قوة خارقة
والطیور والاسماك اقل في قوتھا الخارقة. فارتبطت معظم 

اض زخارفھم بالمعتقدات والقوى الخارجیة ومحاولة توظیفھا لأغر
خیر حیاتیة، وغالب ھذه القوى مرتبط بالكائنات الحیة وارواح ال

ا موالشرفي النھر والصحراء فھم یرون أن ارواح النھر خیرة بین
وبة ارواح الصحراء شریرة. ویعتقد النوبي ان التمساح یجلب الخص

ح للنساء بجانب انھ مرعب ویتجنب اصطیاده لأنھ مسكون بالأروا
 الضارة، أما الاسد حامل السیف فھو رمز للشجاعة والقوة. 
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 (Wenzel, 1972, 299-300-302) ،محمد ریاض واخرون) .
2014 ،213.( 

  

    

  
  ل المختلفة للكائنات الحیة) الاشكا14(شكل

وحي كما استمد النوبیون من الاجرام السماویة رمز الشمس التي ت
 لتجنب الحسد والھلال والنجمة القمر بالإشعاع والحركة، ورمز

لام ). وظل ھذا الاعتقاد سائد إلي ان دخل الاس15(شكل والسحر، 
 ي معالنوبة وجاء رمز الھلال والنجمة متمثلین في العلم العثمان

 ً یة عن العقیدة الاسلام الجنود الاتراك، فقد كان العلم معبرا
 واصبحت ھذه الرموز توحي بالتفاؤل.

   

    
  ) الاشكال المختلفة للھلال والنجمة15( شكل

 :زخارف ھندسیة-2-2-3-2
انتشرت بكثرة الزخارف الھندسیة في تزیین واجھات البیوت النوبیة 

دائرة، المعین، المربع، الخطوط والتي تنوعت ما بین المثلث، ال
ي تركیبات المنكسرة أو المتوازیة أو المنحنیة بشكل حلزوني ف

). ویعتبر عنصر المثلث من أھم 16( شكلتجمع ھذه العناصر، 
الاشكال الھندسیة المستخدمة على الأزمنة، للحمایة من الاروح 
الشریرة والوقایة من الحسد والسحر، بالإضافة لمكانتھ في 

ضارة الفرعونیة والاسلامیة المتوارثة. كما ظھر رمز الدائرة الح
مرسوما أو ملصوقا على الواجھات بالأطباق البیضاء في اشكال 

 ھندسیة متكررة بدل من الاصداف فھي دلالة على الكرم النوبي.
(Wenzel, 1972, 41) 

     
  ) الزخارف الھندسیة المختلفة16( شكل

 الاشكال الھندسیة على الواجھاتوقد أبدع النوبیون في رسم  
ي )، فقاموا برسم افریز افقي على الحائط أ17المعماریة شكل (

 خ ثمشریط افقي ذو اشكال ھندسیة كالمثلث، الدائرة، المعین...ال
 .(Wenzel, 1972, 62)یقوموا بزخرفتھ برموز مختلفة، الشكل 

  

  
  ون) مجموعھ من زخارف النوبی17شكل (
 (Wenzel, 1972, 66-68)  

  ة:زخارف عقائدی-2-2-3-3
ة في نوبیتعتبر الاعلام والرایات من أكثر الرموز التي استخدمتھا ال

في  زخرفة واجھات بیوتھم لما تمثلھ من اعتقاد یبلغ حد الایمان
ء. لنقابركات الاولیاء، كما یعبر رمز الإبریق وسجادة الصلاة عن ا

لعین والاحجبة ). ویعتبر الكف وا2008،206(وفاء عبدالراضي،
 ر العین الحاسدة ودفعمنذ أقدم العصور رموز وقائیة لتجنب ش

  ).  18( شكلالأذى، 

      
  ) اشكال الزخارف العقائدیة18( شكل

 تخدمة في زخرفة واجھات العمارة النوبیة:الالوان المس-2-2-4
یعد اللون الأبیض ھو اللون الأساسي المستخدم في زخرفة 

، ریة النوبیة بالإضافة للون الأحمر، الاصفرالواجھات المعما
الأزرق والأخضر. وأستخرج النوبیون اللون الأبیض من سعف 

ان لالوالجمار، واللون الأصفر من عیدان القمح الجافة. اما باقي ا
عض بفكانت توجد بوفرة في جبال النوبة، حیث كان یجمع النوبیون 

وق وجد بداخلھا مسحالأشكال المستدیرة من الحجر الأسود التي ی
ً مختلفة. كما استخدموا في التلوین بعض أكاسید دید الح یعطي الوانا

 اكن،الحمراء التي تكثر في النوبة للحصول على اللون الأحمر الد
  وبعض الصبغات النیلیة التي تجلب من مصر.

 ومن خلال دراسة زخارف واجھات العمارة النوبیة نجد انھا من
 ة التي تحمل سمات وقیم زخرفیة ولونیةأھم المصادر الابداعی

متمیزة، وتمثل تراث اصیل من مكونات الھویة المصریة التي 
 التيتتوارثھا الاجیال من خلال المكان الي الأزمنة المختلفة، و

  تحقق استمرار لعملیة الاستدامة الاجتماعیة.

  قیة :الموضة الاخلا-2-3
، الاساسیة للاستدامةتعتبر الموضة الاخلاقیة واحدة من المفاھیم 

فالاستدامة لیست مفھوم جدید في انتاج الملابس بل ھي ھدف 
، للحفاظ على العلاقة بین البیئة والانسان اثناء تلبیة احتیاجاتھ

وأصبحت الملابس في عصر العولمة والاستدامة لا تلبي إحتیاجات 
ً الانسان الفسیولوجیة فقط بل اصبحت تلبي احتیاجاتھ النفسیة   .ایضا

(Shen et al., 2012)  
ویعُرف مفھوم الموضة الاخلاقیة ̏ بأنھ مصطلح یصف تصمیم 

تھم علاقوالملابس الاخلاقیة، والانتاج، والبیع بالتجزئة، والشراء، 
ئة، بظروف العمل، والتجارة العادلة، والانتاج المستدام، والبی

  www.vam.ac.ukورعایة الحیوان ̎. 
ً لذا یجب أن یكون كل من المصم م والمنتج المستھلك اكثر وعیا

بمسئولیتھم تجاه البیئة سواء بالحفاظ علي مواردھا الطبیعیة أو الحد 

http://www.vam.ac.uk
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من التلوث، بالإضافة لضرورة الاھتمام بالممارسات الاخلاقیة لبیئة 
العمل من حیث تشغیل الاطفال، وساعات العمل الطویلة، والاجوار 

  الضعیفة .....الخ. 
لتي اي مصر بالعدید من المراحل التحویلیة ویمر إنتاج الملابس ف

، تقوم بتحویل الخام الي الیاف نسجیة ثم قماش ثم منتج ملبسي
 ئیسيوتعتمد على كم كبیر من الطاقة والماء والموارد فھي ملوث ر
ت لوماللبیئة. ولتحسین ھذا الوضع لابد من مزیج من الابداع والمع

یات تج في مصر، لإحداث تغییر مستدام في عملحول دورة حیاة المن
 یة فيلسلباالانتاج، والتقلیل من الموارد والطاقة والمخلفات والاثار 

ً تحسین الممارسات الا قیة خلاالصناعة التي توثر على البیئة، وایضا
 (Fletcher, 2008, 41)والاجتماعیة في بیئة العمل. 

لموضة الاخلاقیة، ھذا البحث یھدف الى رفع مستوى الوعي باو
ل ویعزز التنمیة المستدامة في انتاج الملابس في مصر، من خلا

ة المصممین والمنتجین والمستھلكین مسئولیتھم الاجتماعیتبني 
ھوم بمف والبیئیة والاخلاقیة، لإنتاج ملابس تلائم المستھلك المصري

ي ملبسالموضة الاخلاقیة بدایة من عملیة التصمیم وصولا للمنتج ال
  لنھائي. ا

  في صناعة موضة اخلاقیة: معاییر تساھم-2-3-1
 ر فيیمكن تحدید المعاییر التي تساھم في ممارسات بیئیة بأقل ضر

  صناعة الملابس الجاھزة في النقاط التالیة:
 تاجاستبدال المواد الكیمائیة السامة المستخدمة في مراحل ان -

 صناعة الملابس (الغزل، النسیج، التشطیب، الصباغة،
ة الطباعة، الحیاكة ...) بمواد كیمائیة اخرى تقلل خطر دور

 (Fletcher, 2008,46)الانتاج. 
 اقةاستخدام مصادر طاقة متجددة والحد من استھلاك الماء والط -

في جمیع مراحل الانتاج وضمان معالجة میاه الصرف الصحي 
 (Fletcher, 2008,47) .بطریقة كافیة

اثات الغازات السامة المتطایرة في حمایة العمال والبیئة من انبع -
عملیات (التنظیف، التثبیت، التجفیف، الطباعة، الصباغة ....) 

 ,Fletcher)    ولابد أن تكون انبعاثات الكربون صفر.
2008,47) 

تاج لاناستخدام مواد قابلة للتحلل أو معاد تدویرھا في عملیات ا -
 (Hazel,2013)للحد من النفایات. 

. یقة للبیئة لا تسبب ضرر للبیئة الطبیعیةاستخدام مواد صد -
www.ethicalfashionforum.com 

ة ضارالحد من استخدام المبیدات الحشریة والمواد الكیمائیة ال -
المستخدمة في زراعھ القطن لخطورتھا على المزارعین 

 لحقتوالبیئة الطبیعیة، فلابد أن تكون مراحل انتاج القطن لا 
ً بالبیئة.   (Shen et al.,  2012)ضررا

عدم استخدام مواد كیمائیة سامة في صناعة الملابس والتي  -
  www.vam.ac.ukتنتقل لجلد الانسان مسببة امراض. 

استخدام اقمشة أكثر استدامة وصدیقة للبیئة كالقطن العضوي  -
 ,Fletcher)                         والبولیستر المعاد تدویره.

2008,62) 
دویرھا یتم تجمیعھا من مصانع الملابس استخدام الیاف معاد ت -

    لصناعة اقمشة جدیدة مصنوعة من خیوط معاد تدویرھا.
(Kaikobad et al., 2015) 

ص عدم تشجیع شراء الملابس منخفضة التكالیف التي یتم التخل -
 www.vam.ac.uk منھا سریعا.

ل تغلااحترام الثروة الحیوانیة وعدم القسوة على الحیوانات لاس -
 www.ethicalfashionforum.comاف والجلود.الاصو

الالتزام بتوفیر ظروف عمل لائقة للعاملین بالإضافة للمعاملة  -
العادلة، المساواة بین الجنسین، توفیر اجوار معیشیة ملائمة 

 (Fletcher, 2008, 59)                وعدم تشغیل الاطفال.

www.ethicalfashionforum. 
یضمن ظروف عمل لائقة، فالعمل  توفیر فرص عمل للحرفین -

مع الحرفیین یحقق منافع متبادلة اقتصادیة واجتماعیة وثقافیة 
 تضمن استدامة التراث.

 www.ethicalfashionforum.com  
زة وتھدف المعاییر السابقة لتحسین الاداء في انتاج ملابس جاھ

من  بیئیة فیھا الحدلمعاییر اخلاقیة واجتماعیة ومستدامة وفقا 
ن الحد من انبعاثات الكربو، الموارد، الماء، تخدام الطاقةاس

ة ظروف بیئ ، وتحسینوالنفایات عند الانتاج والتعبئة والتغلیف
  العمل.

سوف یقوم الباحث  معاییر الموضة الأخلاقیةمن خلال دراسة و
في تصمیم وانتاج ملابس في مصر بتحقیق مجموعة من المعاییر 
فن لنساء عند قدماء المصریین  وا مستلھمھ من الدمج بین ملابس

  :كالآتي زخارف العمارة النوبیة
  استخدام اقمشة صدیقة للبیئة وأكثر استدامة كالقطن

 وعدم استخدام الخامات القائمة صناعتھا ،والكتان العضوي
على استخدام المواد الكیمائیة الضارة بالبیئة او تسبب 

 امراض نتیجة ملامستھا لجلد الانسان.
 نفیذ طباعة الزخارف بأسلوب الرسم المباشر سیتم ت

واستبعاد طریقة الطباعة باستخدام الشاشة الحریریة 
(الشبلونھ) أو النقل الحراري وذلك بھدف حمایة البیئة 

 ة .باعوالعمال من الغازات المتطایرة الناتجة اثناء عملیة الط
  ً ى من قبل الحرفیین للزخارف عل سیتم تنفیذ التطریز یدویا

بس وبالتالي یمكن توفیر فرص عمل دائمة للحرف الملا
مما یؤدي الحفاظ على التراث ودعم للاستدامة  ،الیدویة

 الاجتماعیة.
  ً  اءبالبیئة اثن سیتم مراعاة استخدام مراحل تنفیذ اقل ضررا

 تنفیذ التصمیمات الملبسیة . 
  ً ة على الثرو سیتم استبعاد استخدام الجلود والاصواف حفاظا

  . الحیوانیة

        :لبحثاات تطبیق
ث تقوم فكرة البحث على تصمیم وانتاج ملابس مستلھمة من الترا

، مواكبة لأحدث اتجاھات الموضة تحمل مفھوم الموضة الاخلاقیة
ً للدمج بین الاصالة والمعاصرة. ومواكبة العالم بموض ة وصولا

تاج اخلاقیة فیھا ترسیخ لتراثنا وھویتنا المصریة مع عملیات إن
اتجاھات وتتضمن یة ذات مسئولیة اجتماعیة وبیئیة واعیة. مصر

 خمسة اتجاھات: 2018الموضة لربیع /صیف 
 عضوي Organic  
 تجریبي experimental  
 ىالتنویر illumination  
 حالم Dreamy   
  بلا حدودinfinite 

الذي یؤكد على  (Organic)والبحث بصدد الاتجاه العضوي 
وكیفیة الحفاظ علي ، عطیھ لنا الارضضرورة اھتمام العالم بما ت

شكل ، والعالمنا الطبیعي وخاصة مع التقدم التكنولوجي المستمر
وضح الاستلھام من الطبیعة والشكل الظلي للملابس ی) 19(

 والزخارف والخامات والالوان المقترحة لھذا الاتجاه.
https://www.behance.net  

مقترحة وانتاج اربعة  ابتكار ستة تصمیمات ملبسیھ ویتضمن البحث
تلھمة من الدمج بین منھم، وھذه التصمیمات مواكبة للموضة ومس

وزخارف العمارة النوبیة،  عند قدماء المصریین لنساءملابس ا
وتحقق مجموعھ من معاییر الموضة الاخلاقیة في الانتاج. وسیتم 
عرض التصمیمات المنفذة موضحة توصیف كل تصمیم من حیث 

ھا والتقنیات المستخدمة في التنفیذ والقیم الجمالیة الخامات والوان

http://www.ethicalfashionforum.com
http://www.vam.ac.uk
http://www.vam.ac.uk
http://www.ethicalfashionforum.com
http://www.ethicalfashionforum.
http://www.ethicalfashionforum.com
https://www.behance.net
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  قھا من معاییر الموضة الأخلاقیة.بالإضافة للمعاییر التي تم تحقی
  الأولالتصمیم 

ن من الخلف بدوالتصمیم المنفذ: فستان قصیر من الامام وطویل 
  ).20(شكلاكمام، 

 اءالخامة الاساسیة المستخدمة: القطن كما كان مستخدم عند قدم
  المصریین.

  لون الخامة الاساسیة: رمادي وبطانھ سوداء.
 وحدات ھندسیةاسلوب الزخرفة: رسم مباشر على بطانة الفستان ل

وحدات ، و لخطوط المنكسرة)ا-(الخطوط المنحنیة بشكل حلزوني 
   .نباتیة (جرید النخیل) 

  لرمادي.ا –الالوان المستخدمة في الزخرفة: الازرق 
ل لتزاوج بین الأصالة والمعاصرة في الشكالجوانب الجمالیة: ا

تحة والزخرفة والالوان من خلال استخدام الشكل الظلي للصدار بف
عنق مستدیرة وبدون اكمام من افكار زي النساء عند قدماء 

ة المصریین، وزخرفتھ بوحدات ھندسیة ونباتیة من زخارف العمار
 م مواكبالنوبیة بتكرار رأسي على شكل زجزاج، وتم تنفیذ تصمی

  ویؤكد على الھویة المصریة. 2018لموضة 
  

جانب الموضة الاخلاقیة: حقق التصمیم مجموعھ من معاییر 
الموضة الأخلاقیة كاستخدام قماش صدیق للبیئة وأكثر استدامة 
كالقطن العضوي، كما تم استخدام أسلوب الطباعة بالرسم المباشر 

ریریة (الشبلونھ) أو واستبعاد طریقة الطباعة باستخدام الشاشة الح
النقل الحراري وذلك بھدف حمایة البیئة والعمال من الغازات 
المتطایرة الناتجة اثناء عملیة الطباعة، وتم تنفیذ الطباعة بأسلوب 

الرسم المباشر على التصمیم من قبل الحرفیین وبالتالي یمكن توفیر 
ث فرص عمل دائمة للحرف الیدویة، مما یؤدي الحفاظ على الترا

ودعم للاستدامة الاجتماعیة. وتم مراعاة استخدام مراحل تنفیذ اقل 
ً بالبیئة في جمیع ما ذكر.   ضررا

  
 .2018) الاتجاه العضوي لموضة ربیع /صیف 19(شكل ال

https://www.behance.net  

                      
  لاول والرسم المباشر للوحدة الزخرفیة) التصمیم ا20( شكل                                           

  
 التصمیم الثاني

  
  

 شكلر من الامام وطویل من الخلف، التصمیم المنفذ: صدیري قصی
)21.(  

ماء الخامة الاساسیة المستخدمة: الكتان كما كان مستخدم عند قد
  المصریین.

  لون الخامة الاساسیة: موف وبطانھ سوداء.
تنتھي بخرز وشراشیب،  نیةاسلوب الزخرفة: ضفائر بخیوط قط

  الازرار الصدفیة. 
  لاسود.ا-لأبیض ا-الالوان المستخدمة في الزخرفة: الازرق 

ل الجوانب الجمالیة: التزاوج بین الأصالة والمعاصرة في الشك
 والزخرفة والالوان من خلال استخدام الشكل الظلي للرداء من

تھ ین، وزخرفافكار زي النساء عند قدماء المصریین مفتوح الجانب
ن باستخدام الضفائر التي تنتھي بشراشیب كوسیلة لغلق الجانبی

اكب م مومستلھم الوانھا من الوان العمارة النوبیة، وتم تنفیذ تصمی
  ویؤكد على الھویة المصریة. 2018لموضة 

جانب الموضة الاخلاقیة: حقق التصمیم مجموعھ من معاییر 
للبیئة وأكثر استدامة  الموضة الأخلاقیة كاستخدام قماش صدیق

 ً كالكتان العضوي، كما تم تنفیذ الضفائر والشراشیب للتصمیم یدویا
من قبل الحرفیین وبالتالي یمكن توفیر فرص عمل دائمة للحرف 
الیدویة، مما یؤدي الحفاظ على التراث ودعم للاستدامة الاجتماعیة. 

ً بالبیئة.   كما تم مراعاة استخدام مراحل تنفیذ اقل ضررا

https://www.behance.net
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  ) التصمیم الثاني والوحدة الزخرفیة المستخدمة21(شكل 

  
  التصمیم الثالث

  
  ).22( شكلتان قصیر بأكمام بدون خیاطة، التصمیم المنفذ: فس

ند عالخامة الاساسیة المستخدمة: القطن الخفیف كما كان مستخدم 
  قدماء المصریین.

  لون الخامة الاساسیة: اسود.
ب الزخرفة: تطریز یدوي حول فتحة العنق الامامیة والخلفیة اسلو

، الخطوط المنحنیة بشكل حلزوني، وحدات ھندسیة (المثلثب
  الخطوط المتقطعة)، ووحدة (جرید النخیل) النباتیة.

  رمادي فاتح.-الموف - الالوان المستخدمة في الزخرفة: الأبیض 
 صرة في الشكلالجوانب الجمالیة: التزاوج بین الأصالة والمعا

تحة والزخرفة والالوان من خلال استخدام الشكل الظلي للصدار بف
عنق مستدیرة وأكمام بدون خیاطة وخامة شفافة من أفكار زي 
النساء عند قدماء المصریین، وتمت زخرفتھ بوحدات ھندسیة 

ھ ونباتیة من زخارف العمارة النوبیة مكررة بخطوط متقطعة مشع
ویؤكد  2018مواكب لموضة  تنفیذ تصمیمحول فتحة العنق، وتم 

  على الھویة المصریة.
جانب الموضة الاخلاقیة: حقق التصمیم مجموعھ من معاییر 

ة الموضة الاخلاقیة كاستخدام قماش صدیق للبیئة وأكثر استدام
بل قكالقطن العضوي، وتم تنفیذ التطریز الیدوي على التصمیم من 

ة، عمل دائمة للحرف الیدویالحرفیین وبالتالي یمكن توفیر فرص 
م ما تمما یؤدي الحفاظ على التراث ودعم للاستدامة الاجتماعیة. ك

ً بالبیئة.   مراعاة استخدام مراحل تنفیذ اقل ضررا
  

        
  ) التصمیم الثالث والتطریز الیدوي للوحدات الزخرفیة22(شكل

 التصمیم الرابع

  
  .)23(شكل ر متماثلة، ي كلوش بنھایات غیالتصمیم المنفذ: صدیر

الخامة الاساسیة المستخدمة: الكتان كما كان مستخدم عند قدماء 
  المصریین.

  لون الخامة الاساسیة: موف وبطانھ سوداء.
-زخرفیة ھندسیة (المثلثوحدات اسلوب الزخرفة: تطریز یدوي ل

   لخط) حول نھایة ذیل الصدیري، الازرار الصدفیة.ا-الدائرة
  لازرق الفاتح.ا –في الزخرفة: الموف  الالوان المستخدمة

ل الجوانب الجمالیة: التزاوج بین الأصالة والمعاصرة في الشك
ن ات موالزخرفة والالوان من خلال استخدام شكل بنائي متعدد الثنی

یة افكار زي النساء عند قدماء المصریین، وزخرفتھ بوحدات ھندس
ً، وتم تنف كب یذ تصمیم موامن العمارة النوبیة بشكل مكرر افقیا

  ویؤكد على الھویة المصریة. 2018لموضة 
جانب الموضة الاخلاقیة: حقق التصمیم مجموعھ من معاییر 
الموضة الاخلاقیة كاستخدام قماش صدیق للبیئة وأكثر استدامة 
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كالكتان العضوي، وتم تنفیذ التطریز الیدوي على التصمیم من قبل 
ل دائمة للحرف الیدویة، الحرفیین وبالتالي یمكن توفیر فرص عم

مما یؤدي الحفاظ على التراث ودعم للاستدامة الاجتماعیة. كما تم 
ً بالبیئة.   مراعاة استخدام مراحل تنفیذ اقل ضررا

                 
  والتطریز الیدوي للوحدات الزخرفیة) التصمیم الرابع 23( شكل

  
  التصمیم الخامس 

  
  

 لخلفان قصیر من الامام وطویل من االتصمیم المقترح تنفیذه: فست
  بأكمام.

ء الخامة الاساسیة المقترحة: القطن كما كان مستخدم عند قدما
  المصریین.

  لون الخامة الاساسیة: الاسود وبطانھ موف.
-زخرفیة ھندسیة (الدائرةوحدات اسلوب الزخرفة: تطریز یدوي ل
لنجمة) على خط الخصر من ا-الخط)، ووحدات رمزیة (الكف

   مام والخلف.الا
 -تح الازرق الفا - الالوان المستخدمة في الزخرفة: الموف 

  الرمادي.
ل الجوانب الجمالیة: التزاوج بین الأصالة والمعاصرة في الشك

كرة والزخرفة والالوان من خلال استخدام الشكل الظلي للصدار وف
ین، الثنیات (البیلیسیة) من افكار زي النساء عند قدماء المصری

رر فتھ بوحدات ھندسیة ورمزیة من العمارة النوبیة بشكل مكوزخر
ً على خط الوسط، فتم ابتكار تصمیم مواكب لموضة   2018افقیا

  ویؤكد على الھویة المصریة.
جانب الموضة الاخلاقیة: مقترح تحقیق مجموعھ من معاییر 

ة لبیئلالموضة الأخلاقیة عند تنفیذ التصمیم، كاستخدام قماش صدیق 
 على ستدامة كالقطن العضوي، وسیتم تنفیذ التطریز الیدويوأكثر ا

مة التصمیم من قبل الحرفیین وبالتالي یمكن توفیر فرص عمل دائ
ة للحرف الیدویة، مما یؤدي الحفاظ على التراث ودعم للاستدام
ً الاجتماعیة. كما سیتم مراعاة استخدام مراحل تنفیذ اقل ضرر ا

  بالبیئة.

  التصمیم السادس 

  
صمیم المقترح تنفیذه: جاكیت قصیر من الامام وطویل من الت

  الخلف.
اء الخامة الاساسیة المقترحة: الكتان كما كان مستخدم عند قدم

  المصریین.
  لون الخامة الاساسیة: رمادي وبطانھ موف.

 ربعةأوحدة المربع الناتج عن تقابل اسلوب الزخرفة: تطریز یدوي ل
خیوط قطنیة تنتھي بخرز ، استخدام ضفائر بمثلثات بداخلھ

   وشراشیب.
-ح الازرق الفات-الموف-الالوان المستخدمة في الزخرفة: الأبیض

  الرمادي.
ل التزاوج بین الأصالة والمعاصرة في الشك الجوانب الجمالیة:

 والزخرفة والالوان من خلال استخدام الشكل الظلي للرداء من
ة بوحدات ھندسیافكار زي النساء عند قدماء المصریین، وزخرفتھ 

ً على اسورة الكم واست  خداممن العمارة النوبیة بشكل مكرر افقیا
ضة الضفائر كوسیلة لغلق الجاكیت، فتم ابتكار تصمیم مواكب لمو

  ویؤكد على الھویة المصریة. 2018
ند مقترح تحقیق مجموعھ من المعاییر عجانب الموضة الاخلاقیة: 

ان الكتكلبیئة وأكثر استدامة تنفیذ التصمیم، كاستخدام قماش صدیق ل
العضوي، وسیتم تنفیذ التطریز الیدوي على التصمیم من قبل 

ة، الحرفیین وبالتالي یمكن توفیر فرص عمل دائمة للحرف الیدوی
ما مما یؤدي الحفاظ على التراث ودعم للاستدامة الاجتماعیة. ك

ً بالبیئة.   سیتم مراعاة استخدام مراحل تنفیذ اقل ضررا
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  :Results  النتائج
 بتكار ستة تصمیمات مقترحةلأتوصل البحث من خلال الدراسة  -

یة لملابس السیدات مواكبھ للاتجاه العضوي في الموضة العالم
، ومستوحاه من الدمج بین ملابس النساء عند 2018لصیف 

راث قدماء المصریین و زخارف العمارة النوبیة بھدف إحیاء الت
ھا ضمان استمراریتھا واستدامتوالحفاظ على الھویة المصریة و

 للأجیال المقبلة .
 تحقیق یمات المقترحة في البحث معتم تنفیذ اربعة من التصم -

یمكن ومجموعة من معاییر الموضة الاخلاقیة في التنفیذ 
  تلخیصھا كالتالي: 

  استخدام اقمشة صدیقة للبیئة وأكثر استدامة كالقطن
ً  ترحةفي تنفیذ التصمیمات المقوالكتان العضوي  ن م بدلا

  دىأ،  ةعیة المعالجة بالمواد الكیمائیة الضارالاقمشة الطبی
حقیق مجموعة من معاییر الموضة الاخلاقیة والتي لت

تھدف الى تقلیل الموارد والطاقة والمخلفات والاثار 
ما ك السلبیة التي تؤثر على البیئة خلال صناعة الاقمشة،

الامراض نتیجة عمل على الحفاظ على جلد الانسان من ت
 ملامستھا لھ.

 سلوب الرسم المباشر في طباعة الزخارف استخدام ا
 ً من استخدام الطباعھ بأسلوب  النوبیة المقترحة بدلا

نھ الشاشة الحریریة (الشبلونھ) أو النقل الحراري نتج ع
تصمیمات ملبسیة تحقق الجانب الأخلاقي للموضة والذي 

ة لغازات المتطایریھدف الى حمایة البیئة والعمال من ا
 الناتجة اثناء عملیة الطباعة .

  استخدام أسلوب التطریز الیدوي من قبل الحرفیین في
 ً عن  تنفیذ الزخارف على التصمیمات الملبسیة عوضا

لیة یحقق دعم الجانب الاجتماعي لآاسالیب التطریز ا
للموضة الأخلاقیة من خلال توفیر فرص عمل دائمة 

 یؤدي للحفاظ على التراث. للحرف الیدویة وبالتالي
من جمیع ما سبق توصل البحث الى ان انتاج ملابس جاھزة  -

ار لا ینتھي عند ابتكار موضة مستدامة بل ابتك ةاكثر استدام
ة. یئالب رموضة اخلاقیة تلتزم بالمعاییر الاخلاقیة التي لا تض

 تبني مصمم الملابس لمفھوم الموضة الاخلاقیةن ومن ھنا فأ
ن موالتقلیل  ،ر مستدام في عملیات إنتاج الملابستغییسیؤدي ل

 وتحسین الممارسات ،الاثار السلبیة التي توثر على البیئة
 الاخلاقیة والاجتماعیة في بیئة العمل .

 
  : Recommendations لتوصیاتا
التراث من أھم مصادر الابداع التصمیمي والتي تضمن  -

دة اعابكل عناصره واستدامتھ للأجیال المقبلة لذا یجب الاھتمام 
 اكتشافھا واحیاؤھا.

ً بجوانب الاست - ً كبیرا ة دامیجب ان یوجھ مصمم الملابس اھتماما
تصمیمات معاصرة تحقق منافع اجتماعیة واقتصادیة  لابتكار

 وبیئیة للأجیال المقبلة فھي متطلب اساسي.
رفع مستوى الوعي للمستھلكین ومطالبتھم بتنفیذ تصمیمات  -

ً بالبیئة.تلتزم بالمعاییر    الاخلاقیة واقل ضررا
اجراء بحوث لاستكشاف آثر الموضة الاخلاقیة على سلوك  -

 المستھلك.
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