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ً ما یجد القائمین برعایة الأطفال في مرحلة المھد صعوبة في الحصول على الملابس الجاھزة للرضع التي  غالبا

الاستخدام تحقق جودة الأداء المطلوبة خلال تلك المرحلة، بحیث تلبي متطلبات النمو للطفل، وتحقق متطلبات 
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لتقییم جودة أدائھا المتوقع من الجوانب البنائي وأسس وعناصر ) أمھات الأطفال الرضع(والمنتجین والمستھلكات 
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   Introduction:مقدمة  
یعتبر أحد الحقوق الأساسیة للطفل ھو حصولھ على ملبس ذو جودة 

احتیاجاتھ ویلبي متطلباتھ وفقا لخصائص كل  عالیة، والذي یشبع
ویؤكد العلماء ). 2003-حنان مصطفى(مرحلة من مراحل نموه 

على أھمیة مرحلة المھد في حیاة الفرد؛ حیث تؤثر الخبرات التي 
ً، كما أنھا تشھد  یمر بھا في ھذه المرحلة على نمو شخصیتھ مستقبلا

ً ومتلاحق في كافة مظاھر النمو  ً سریعا بمعدل یفوق باقي نموا
مراحل النمو التالیة؛ ولذا فإن إتاحة الفرصة الملائمة للنمو في تلك 

). 2010-محمد اسماعیل (الفترة یعتبر على أكبر جانب من الأھمیة 
وتعتبر الملابس من الحاجات الأساسیة للطفل في مرحلة المھد، 

و في التي یجب أن توفر الراحة والأمان وتتیح الفرصة الملائمة للنم
  ).2005- منا موسى ونجدة ماضي (تلك الفترة شدیدة الأھمیة 

على أن النموالجسمي  Winifred Aldrich) 2012(وتؤكد 
ادثة في شكل جسم الرضع من المیلاد حتى السریع والتغیرات الح

ویجب  عمر سنتین یجب أخذھا في الاعتبار عند تصمیم ملابسھم،
على مصمم ملابسھم أن یكون على درایة بالطریقة التي یتغیر بھا 
شكل جسم الطفل مع النمو والنسب المختلفة لأجزاء الجسم عن 

رات العمریة الكبار، و أن یدرك متطلبات وأسلوب الحیاة خلال الفت
المختلفة للرضع، ویجب علیھ تصمیم ملابسھم بحیث تكون عملیة 

 . تلائم طریقة الاستخدام
ویولد الطفل عاجز عن الحركة الإرادیة ثم یكتسب خلال مرحلة 

الجلوس بدون : المھد المھارات الحركیة الأساسیة بالتوالي كما یلي
المشي  - تین الحبو بالیدین والركب -الوقوف بمساعدة  -مساندة 

ً  -بمساعدة  ً   -الوقوف منفردا ). WHO- 2006(المشي منفردا
ومن المھم أن یكون الملبس مریح للطفل خلال فترة ارتداؤه من 
خلال تفاصیل التصمیم؛ التي تسمح للطفل بسھولة وحریة الحركة 
والتنقل،  فالأطفال ینمون بسرعة ویقومون بأنشطة كثیرة؛ ولذا 

بسھم علي النمو والتطور في بیئة أمنھ وبدون یجب أن تساعدھم ملا
 ,Priscilla Ackah -2014)) (- 2015  Rose Dogbey قیود

others .(  
وبالنسبة للنمو الفسیولوجى فھویسایر النمو الجسمي؛ حیث یولد 
الطفل وھو غیر قادر على التحكم في عملیة الاخراج، ویتمكن 

ً خلال مرحلة المھد من ضبط عملیتي الإخراج، ویعتبر  تدریجیا
قدرة الطفل على التحكم في الإخراج من أھم مظاھر النمو 

ولذا فمن المھم أن ). 2005- حامد زھران ( الفسیولوجي للرضیع 
توفر الملابس السھولة والسرعة في الارتداء والخلع مع تكرار 

 .تغییر الحفاض
ویجب على مصمم الملابس لضمان نجاح تصمیمھ مراعاة ثلاثة 

: والتي یتم تقییم جودة التصمیم النھائى على أساسھا، وھي جوانب،
، والتجمیلي )البنائي(، والتكویني )الوظیفي(الجانب العملى 

بترتیب الأھمیة، فالملبس الناجح ھو الذى ینجح فى ) الزخرفي(
الدمج بین ھذه الأوجھ الثلاثة بشكل جید وكأنھم شيء واحد یكمل 

 وبالإضافة لذلك ھناك). Jenkyn Sue- 2002(كل منھم الأخر
الكثیر من العوامل التى تواجھ المصمم عند إعداده لتصمیماتھ، 
والتى یجب أن یتناولھا بقدر كافي من الدراسة والتحلیل لضمان 

، ووسیلة )المستھلك(دراسة السوق : نجاح التصمیم، من أھمھا
  ).2006 -أحمد غنیم (التنفیذ والخامات 

یم و تنفیذ بعض الملابس الجاھزة وقد لوحظ انخفاض جودة تصم
للرضع والذي یجعلھا لا تلبي متطلبات النمو للطفل، ولا تحقق 
متطلبات الاستخدام المطلوبة للقائم برعایتھ بالقدر الكافي خلال تلك 
المرحلة، وھو الشخص الذي یعتمد علیھ الطفل في ھذه المرحلة 

ً، وھذا ما دفع لإجراء دراسة استطلا ً كلیا عیة بھدف التحقق اعتمادا
من مشكلة البحث، من خلال إجراء مقابلة شخصیة لعینة عشوائیة 

أم لأطفال في مرحلة المھد، وسؤالھن عن ) 38(من الأمھات 
نواحي القصور التي یجدنھا في الملابس الجاھزة للرضع سواء من 
ً ما یجدن  ناحیة التصمیم أو التنفیذ، وقد تبین من آرائھن أنھن غالبا

صعوبة القیام بالإلباس والخلع، وقصر فترة : لقصور التالیةنواحي ا
الاستخدام بما لا یتناسب مع النمو الجسمي السریع للرضیع، ومدى 
توفیر الملبس لسھولة وحریة الحركة للرضیع أثناء ارتداؤه، وقلة 
مراعاة عنصر الأمان عند اختیار أنواع الكلف والتي یسھل على 

رضھ للخطر، وصعوبة إیجاد الملابس الطفل العبث بھا وربما تع
الخارجیة من القطن الخالص، والمبالغة في تجمیل وزخرفة ملابس 

  .الرضع بالتطریز أو الطباعة بما یقلل من أناقة الملبس
  :Statement of the problemالبحث  مشكلة

تكمن مشكلة البحث في صعوبة حصول القائمین برعایة الأطفال في 
ملابس الجاھزة التي تحقق جودة الأداء مرحلة المھد على ال

المطلوبة خلال تلك المرحلة، بحیث تلبي متطلبات النمو للطفل، 
وتحقق متطلبات الاستخدام للقائم برعایتھ، نتیجة لانخفاض جودة 

  .تصمیمھا أو تنفیذھا الذي لا یتلاءم مع احتیاجات المرحلة 
  : وقد صیغت مشكلة البحث في التساؤلات التالیة 

إمكانیѧة تقѧدیم مقترحѧات تصѧمیمیة لملابѧس الأطفѧال فѧي  مѧا -1-1
ً لمتطلبات الأداء المطلوبة؟   مرحلة المھد وفقا
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مѧѧا تقیѧѧیم الأكѧѧادیمیین والمنتجѧѧین والمسѧѧتھلكات لجѧѧودة أداء  -1-2
أسѧѧѧس  –البنѧѧѧائي : التصѧѧѧمیمات المقترحѧѧѧة مѧѧѧن الجوانѧѧѧب 

 -الѧѧѧوظیفي  -التسѧѧѧویقي  –الإنتѧѧѧاجي  -وعناصѧѧر التصѧѧѧمیم 
  الجمالي ؟

مكانیѧѧѧة تنفیѧѧѧذ بعѧѧѧض التصѧѧѧمیمات الملبسѧѧѧیة المقترحѧѧѧة مѧѧѧا إ -1-3
 للأطفال في مرحلة المھد بما یحقق جودة الأداء المطلوب ؟

  :Significance أھمیة البحث
الإضѧѧافة للمعرفѧѧة العلمیѧѧة فѧѧي مجѧѧال تصѧѧمیم وتنفیѧѧذ ملابѧѧس   -2-1

الأطفال، من خلال التركیز على جودة تصمیم وتنفیѧذ ملابѧس 
د التي لم تأخذ حقھا الكافي من البحث الأطفال في مرحلة المھ

والدراسة بناءً علѧى مظѧاھر النمѧو والتطѧور لتلبیѧة احتیاجѧات 
  .الرضع والقائمین برعایتھم خلال تلك المرحلة

المسѧѧاھمة فѧѧي خدمѧѧة صѧѧناعة الملابѧѧس الجѧѧاھزة للرضѧѧع مѧѧن  -2-2
خلال تقѧدیم مقترحѧات تصѧمیمیة لملابѧس الرضѧع ذات جѧودة 

م فѧѧي رفѧѧѧع كفѧѧاءة المنѧѧѧتج مѧѧن ناحیѧѧѧة أداء عالیѧѧة؛ ممѧѧا یسѧѧѧاھ
 ً ً وعالمیا  .التصمیم والتنفیذ؛ ویسمح بالمنافسة محلیا

المسѧѧاھمة فѧѧي الوفѧѧاء باحتیاجѧѧات الأطفѧѧال فѧѧي مرحلѧѧة المھѧѧد   -2-3
  .والقائمین برعایتھم من الملابس التي تلبي احتیاجاتھم

یعتبѧѧر نѧѧواة لبحѧѧوث مسѧѧتقبلیة ھادفѧѧة لدراسѧѧة جѧѧودة تصѧѧمیم  -2-4
  .ئات المختلفة العمریة أو المھنیة أو غیرھاملابس الف

   Objectivesھدف البحث 
  : یھدف البحث بصفة رئیسة إلى: أھداف البحث

تصمیم وتنفیذ ملابس للأطفال في مرحلѧة المھѧد تحقѧق جѧودة الأداء 
  .المطلوبة خلال تلك المرحلة

وینبثق من ھذا الھدف الرئیس مجموعة من الأھداف الفرعیة، 
  : وھي

م مقترحات تصمیمیة لملابس الأطفѧال فѧي مرحلѧة المھѧد تقدی  -1-4
ً لمتطلبات الأداء المطلوبة   .وفقا

تقیѧѧѧѧیم الأكѧѧѧѧادیمیین والمنتجѧѧѧѧین والمسѧѧѧѧتھلكات لجѧѧѧѧودة أداء   -1-5
أسѧѧس  –البنѧѧائي : التصѧѧمیمات المقترحѧѧة مѧѧن الجوانѧѧب 

 –الѧوظیفي  -التسѧویقي  –الإنتѧاجي  -وعناصر التصمیم 
  .الجمالي

یمات الملبسیة المقترحة للأطفال في مرحلة تنفیذ بعض التصم -3-3
  .المھد بما یحقق جودة الأداء المطلوب

  : Methodologyالبحث  منھج
  :المصطلحات العلمیة والتعاریف الإجرائیة -1-6
ھѧѧѧو عملیѧѧѧة تخطیطیѧѧѧة  -: Clothes Designتصѧѧمیم الملابѧѧѧس  -

لأسس وعناصر التصمیم بھدف تنظیم العلاقات الجمالیة بینھم وذلك 
 ).2003-أحمد بیبرس (ع زى مبتكرلإبدا

وھو حلول ابتكاریة للمشكلات لتحقیق الغرض منѧھ بحیѧث یѧتلاءم  -
ً للفتѧѧرة المعاصѧѧرة  -یسѧѧري أحمѧѧѧد (مѧѧع تقالیѧѧد المجتمѧѧع، ومسѧѧایرا

ویقصد بھ في ھذا البحث إعداد اسكتشات ملابس مرسومة ). 2011
 ً   .وملونة یدویا

صѧد بѧھ فѧي ھѧذا یق:  Clothes Implementation تنفیѧذ ملابѧس -
البحث التطبیق العملي للتصمیم المرسوم بتحویلھ إلى قطعѧة ملبسѧیة 
تامة الصنع وجѧاھزة للاسѧتخدام، مѧن خѧلال المѧرور بمجموعѧة مѧن 

وضع النموذج على القمѧاش وأخѧذ  -إعداد النماذج : المراحل، وھي
  .الكي -التشطیب –الحیاكة   -القص  –العلامات 

السѧѧریر یھیѧѧأ للصѧѧبي : المھѧѧد -:Infancy Stageمرحلѧѧة المھѧѧد   -
 ).2000-مجمع اللغة العربیة (مُھود : ویوطأ لینام فیھ، والجمع

كما تعرف بأنھا إحدى مراحل نمو الإنسان، تبدأ من لحظة المیلاد  -
طفل "وحتى نھایة السنة الثانیة، ویطلق على الطفل في ھذه المرحلة 

 ).2010-محمد اسماعیل ".(الرضیع"أو " المھد
یقصد بھ في ھѧذا البحѧث : Performance Quality جودة الأداء -

" أن تكون ملابس الرضع المصممة والمنفѧذة ملائمѧة مѧن الجوانѧب 
البنائي وأسس وعناصѧر التصѧمیم والإنتѧاجي والتسѧویقي والѧوظیفي 

  ".والجمالي 
  .المنھج الوصفي التحلیلي: المنھج البحثي المتبع -4-2
 : ثلاث عینات عشوائیة بسیطة ، وھىتم استخدام : العینة -4-3
من أعضاء ھیئة التدریس ) 12(وھم : عینة الأكادیمیین - أ

بالجامعات المصریة المتخصصین في مجال الملابس 
  .والنسیج

من المشتغلین في مجال إنتاج ) 10(وھم : عینة المنتجین -ب
  .الملابس الجاھزة للرضع والأطفال

أمھات الأطفال الرضع  من) 50(وھن : عینة المستھلكات -جـ
بحضر محافظة الإسكندریة، من ذوات التعلیم الجامعي أو 
أعلى، اللائي أمكن الحصول على موافقتھن لتقییم التصمیمات 

  .بعدد من دور الحضانات
تم تصمیم عدد ثلاث استمارات : الأدوات البحثیة المستخدمة -4-4

ة في ضوء لتقییم تصمیمات البحث، وتم تحدید مكونات كل استمار
تساؤلات وأھداف البحث، وبعد الاطلاع على البحوث والدراسات 

 : السابقة في ھذا المجال، كما یلي
 مكونات استمارات تقییم تصمیمات البحث:  

احتوت كل استمارة على مقدمة تمھیدیة تضمنت تعریف 
بالباحثین، وموضوع البحث، وأھدافھ، ومصطلحاتھ الإجرائیة، 

التعلیمات الخاصة بطریقة التقییم؛ حیث تم ومحدداتھ البحثیة، و
ً لبنود كل استمارة، وذلك باستخدام تدریج خماسي ، 5{التقییم وفقا

؛ عن طریق وضع الرقم الملائم أمام كل بند؛ بحیث }1، 2، 3، 4
ً، رقم : 4ممتاز، رقم : 5یشیر رقم  مقبول، : 2جید، رقم : 3جید جدا

 .ضعیف: 1ورقم 
والغرض منھا تقییم : یین للتصمیماتاستمارة تقییم الأكادیم  - أ

  :التصمیمات من محورین
) 6(وقد اشتمل على ): التكویني(الجانب البنائي / الأول -

بنود لتقییم كل تصمیم من حیث أن بناءه یوفر طول فترة 
الارتداء والخلع، ویوفر / استخدامھ، ویوفر سھولة الإلباس

الغلق  سھولة وحریة حركة الرضیع أثناء ارتداؤه، وأدوات
التكوین ملائمة للتصمیم، /ملائمة للتصمیم، وتفاصیل البناء

وبناءه یوفر السلامة والأمان ضد ما یمكن أن یعرض 
 .الرضیع للحوادث

وقد اشتمل على : تحقیق أسس وعناصر التصمیم/ الثاني -
بنود فرعیة لتقییم كل تصمیم من ) 9(بند مقسمان ل) 2(

الخطوط : حیث استخدام عناصر التصمیم؛ وتتضمن
والشكل والألوان والخامات، وكذلك من حیث تحقیق أسس 

الاتزان والتناسب والتركیز والایقاع : التصمیم، وتشمل
  .بین أجزاء التصمیم) الترابط والتكامل(والوحدة 

والھدف منھا تقییم : استمارة تقییم المنتجین للتصمیمات  - ب
  :التصمیمات من محورین

بند لتقییم كل ) 3(اشتمل على وقد : الجانب الإنتاجي/ الأول -
تصمیم من حیث أنھ یصلح للتنفیذ كمنتج، وخاماتھ متوفرة، 
ویمكن الحصول علیھا بسھولة، ویمكن تنفیذه بتكالیف 

 .مناسبة
بند لتقییم كل ) 3(وقد اشتمل على : الجانب التسویقي/ الثاني -

 ،ً تصمیم من حیث أنھ یصلح للتسویق في حالة إنتاجھ كمیا
اتجاھات الموضة الحالیة، ویمثل اضافة  ویتماشى مع

  .لصناعة الملابس الجاھزة للرضع
: للتصمیمات) أمھات الرضع(استمارة تقییم المستھلكات   -ج

 :والھدف منھا تقییم التصمیمات من محورین
بنود لتقییم ) 8(وقد اشتمل على : الجانب الوظیفي/ الأول -

ة كل تصمیم من حیث أنھ یلائم الرضع خلال المرحل
العمریة، ویصلح كملابس خارجیة یصلح للارتداء في 
فصل الصیف، ویوفر سھولة الالباس والخلع، ویوفر 
للرضیع سھولة وحریة الحركة أثناء ارتداؤه، ویلائم النمو 
الجسمي السریع للرضیع، والخامة المقترحة ملائمة لتنفیذ 
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ملابس الرضیع خلال المرحلة المحددة، وأدوات الغلق 
لاستخدام في ملبس الرضیع خلال المرحلة ملائمة ل

 .المحددة

بند لتقیѧیم كѧل تصѧمیم ) 2(وقد اشتمل على : الجانب الجمالي/ الثاني
من حیث أن ألوان التصمیم ملائمة للرضع خѧلال المرحلѧة العمریѧة 

 .الجمال والأناقة بالتصمیم ویتوفرالمحددة، 
 صدق استمارات التقییم: 

الصدق "ة بطریقة تم التحقق من صدق كل استمار
  .Face Validity"الظاھري

حیث تم عرض الاستمارات الثلاثة في صورتھا الأولیة 
من أساتذة الاقتصاد المنزلي وعلم النفس التربوي ) 10(على عدد 

بجامعة الإسكندریة، بھدف تحكیمھا للتأكد من صلاحیتھا وصدقھا 

المتعددة، لتقییم التصمیمات الملبسیة المقترحة للرضع من جوانبھا 
وذلك من خلال إبداء الرأي في مدى تحقیق محاور كل استمارة 
لأھداف البحث، ومدى ارتباط كل بند بمحوره، ومدى وضوح 
ومناسبة صیاغة كل بند، وإبداء الرأي في حذف أو تعدیل أو إضافة 
أي بند، أو إبداء أي ملاحظات ذات أھمیة وتحقق الھدف من 

  .الاستمارة
من آراء وتوجیھات السادة المحكمین  وقد تم الاستفادة

بإجراء تعدیل أو إضافة أوحذف لبعض البنود في كل استمارة، 
وبعدما أجریت التعدیلات المطلوبة، تم التحقق من صدق كل 
استمارة؛ حیث تم حساب نسب اتفاق السادة المحكمین علي كل بند 

 ،1(من بنود كل استمارة، وللاستمارة ككل، كما توضحھا جداول 
2 ،3.(  

  )10=ن( نسب اتفاق المحكمین علي بنود استمارة  تقییم التصمیمات من قبل الأكادیمیین : 1جدول

  م
عدد 

مرات 
  الاتفاق

  عدد 
مرات 

  الاختلاف

نسبة 
  الاتفاق

%  
  م

عدد 
مرات 
  الاتفاق

  عدد 
مرات 

  الاختلاف

نسبة 
  %الاتفاق 

1 10 -  100% 5 7 3  100% 
2 10 -  100% 6 8 2  80% 
3 10 -  100% 7 9 1  90% 
4 9 1  90% 8 9 1  90% 

 %93,75= النسبة الكلیة للاتفاق على الاستمارة ككل 

یتضح من الجدول السابق أن نسب اتفاق السادة المحكمین 
علي بنود استمارة تقییم التصمیمات المقترحة من قبل الأكادیمیین قد 

، %)93,75(، بنسبة اتفاق كلیة بلغت %)100-80(تباینت ما بین 
  .وھي تعتبر نسبة اتفاق عالیة

  )10=ن( نسب اتفاق المحكمین علي بنود استمارة تقییم التصمیمات من قبل المنتجین :  2جدول

  م
عدد 

مرات 
  الاتفاق

  عدد 
مرات 

  الاختلاف

نسبة 
  الاتفاق

%  
  م

عدد 
مرات 
  الاتفاق

  عدد 
مرات 

  الاختلاف

نسبة 
  %الاتفاق 

1 10 - 100% 4 10 - 100% 
2 10 - 100% 5 9 1 90% 
3 10 - 100% 6 9 1 90% 

 %96,6= النسبة الكلیة للاتفاق على الاستمارة ككل 
یتضѧح مѧѧن الجѧدول السѧѧابق أن نسѧب اتفѧѧاق السѧادة المحكمѧѧین 
علي بنود استمارة تقییم التصمیمات المقترحة من قبل المنتجین قد 

، بنسѧѧѧѧبة اتفѧѧѧѧاق كلیѧѧѧѧة بلغѧѧѧѧت %)100-90(تراوحѧѧѧѧت مѧѧѧѧا بѧѧѧѧین 
 .وھي تعتبر نسبة اتفاق عالیة %)96,6(

  )10=ن( نسب اتفاق المحكمین علي بنود استمارة تقییم التصمیمات من قبل المستھلكات:  3جدول

  م
عدد 

مرات 
  الاتفاق

  عدد 
مرات 

  الاختلاف

نسبة 
  الاتفاق

%  
  م

عدد 
مرات 
  الاتفاق

  عدد 
مرات 

  الاختلاف

نسبة 
  %الاتفاق 

1 10 -  100% 6 10 -  100% 
2 10 -  100% 7 8 2  80% 
3 10 -  100% 8 10 -  100% 
4 10 -  100% 9 10 -  100% 
5 10 -  100% 10 7 3  70% 

 %95= النسبة الكلیة للاتفاق على الاستمارة ككل 

یتضح من الجدول السابق أن نسب اتفاق السادة المحكمین 
علي بنود استمارة تقییم التصمیمات المقترحة من قبل المستھلكات 

، %)95(، بنسبة اتفاق كلیة بلغت %)100-70(ما بین  قد تراوحت
  .وھي تعتبر نسبة اتفاق عالیة

مما سبق یتضح أن نسب اتفاق السادة المحكمین علي كѧل بنѧد 
من بنѧود كѧل اسѧتمارة، وعلѧى الاسѧتمارات ككѧل ھѧي نسѧب اتفѧاق 
؛ً بحیث یمكن  عالیة؛ بما یشیر إلى صدق استمارات التقییم ظاھریا

  . لبحث الحالي، والوثوق بنتائجھااستخدامھا في ا
 ثبات استمارات التقییم: 

تم التحقق من ثبات استمارات التقییم بطریقة تحلیل 
، Kronbachللثبات " كرونباخ العامة"التباین من خلال معادلة 

لكل " ألفا كرونباخ"قیم معاملات الثبات ) 6، 5، 4(وتوضح جداول
  .استمارة

لاستمارة  تقییم "  ألفاكرونباخ"قیم معاملات الثبات:  4جدول 
  التصمیمات من قبل الأكادیمیین

 معامل  الثبات العبارة معامل الثبات العبارة
1 0.675** 5 0.671** 
2 0.670** 6 0.720** 
3 0.727** 7 0.700** 
4 0.628** 8 0.681** 

 **0.852= معامل ثبات الاستمارة ككل 
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الاستمارة یقل معامل ومن الجدول السابق یتبین أن عبارات
؛ **)0.852(ثباتھا عن قیمة معامل ثبات الاستمارة ككل؛حیث بلغ 

مما یشیر إلى أنھا تتمتع بمعامل ثبات مقبول؛ ومما یدل على إمكانیة 
استخدامھا في البحث الحالي، والوثوق بالنتائج التي سیسُفر عنھا 

  .البحث
تمارة تقییم لاس"  ألفاكرونباخ"قیم معاملات الثبات:  5جدول 

  التصمیمات من قبل المنتجین
 معامل  الثبات العبارة معامل الثبات العبارة

1 0.710** 4 0.628** 
2 0.703** 5 0.671** 
3 0.721** 6 0.720** 

 **0.847= معامل ثبات الاستمارة ككل 
ومن الجدول السابق یتضح أن عبارات الاستمارة یقل 

بات الاستمارة ككل؛ حیث بلغ معامل ثباتھا عن قیمة معامل ث
ً تتمتع بمعامل ثبات مقبول؛ **)0.847( ؛ مما یشیر إلى أنھا أیضا

ومما یدل على إمكانیة استخدامھا في البحث الحالي، والوثوق 
  .بالنتائج التي سیسُفر عنھا البحث

لاستمارة  تقییم "  ألفاكرونباخ"قیم معاملات الثبات:  6جدول 
  ھلكاتالتصمیمات من قبل المست

 معامل  الثبات العبارة معامل الثبات العبارة
1 0.764** 6 0.689** 
2 0.700** 7 0.660** 
3 0.705** 8 0.653** 
4 0.690** 9 0.702** 
5 0.703** 10  0.640** 

 **0.893= معامل ثبات الاستمارة ككل 
ومن الجدول السابق یتضح أن عبارات الاستمارة یقل 

یمة معامل ثبات الاستمارة ككل؛ حیث بلغ معامل ثباتھا عن ق
ً تتمتع بمعامل ثبات مقبول؛ **)0.893( ، مما یشیر إلى أنھا أیضا

ومما یدل على إمكانیة استخدامھا في البحث الحالي، والوثوق 
  .بالنتائج التي سیسُفر عنھا البحث

 :النـــتـائــــــج -6
  : إجابة السؤال الأول

صѧѧمیمیة لملابѧѧس الأطفѧѧال فѧѧي مѧѧا إمكانیѧѧة تقѧѧدیم مقترحѧѧات ت
ً لمتطلبات الأداء المطلوبة؟   مرحلة المھد وفقا

للإجابة على ھذا التساؤل تم تصمیم مجموعة من الملابس 
المقترحة للرضع في ضوء مظاھر النمو الجسمي والتطور الحركي 
والفسیولوجي خلال مرحلة المھد، ونتائج الدراسة الاستكشافیة عن 

قائم برعایة الرضیع، وباتباع الخطوات متطلبات الاستخدام لل
  : التنفیذیة التالیة

استخراج مجموعѧة متنوعѧة مѧن مانیكانѧات الرضѧع مѧن المراجѧع  -أ
المتخصصة فѧي تصѧمیم الأزیѧاء، و مراجѧع مظѧاھر نمѧو وتطѧور 

  .الرضع خلال مرحلة المھد
وذلѧك تصѧمیم، ) 20(تصمیم ملابѧس مقترحѧة للرضѧع وعѧددھا  -ب

  : لتالیة في كل تصمیمبمراعاة المحددات ا
أن یصلح للرضع من الذكور، وأن یصلح للارتداء في فصل 

  .الصیف، وأن یصلح كملابس خارجیة
المقترحѧѧة لتنفیѧѧذ كѧѧل ) الأساسѧѧیة والمسѧѧاعدة(اختیѧѧار الخامѧѧات  -ج

  .تصمیم، وشرائھا من السوق المحلي
ً لألوان الأقمشة المختارة مع مراعا -د ً وفقا ة تلوین التصمیمات یدویا

إعطѧѧѧاء تѧѧѧأثیر التركیѧѧѧب النسѧѧѧجي للقمѧѧѧاش، بینمѧѧѧا تركѧѧѧت القطعѧѧѧة 
 . بدون تلوین) علویة أو سفلیة(الملبسیة المكملة 

إعداد كتالوج التصمیمات، وقد قسمت لأربع مجموعѧات حسѧب  -ھـ
متطلبات المرحلة العمریة الفرعیة من مرحلة المھد، بحیѧث یضѧم 

: 7(، والثانیѧة ) شѧھور6: المѧیلاد (تصمیمات، الأولى  5كل منھا 
، )شѧھر 24: 19(، والرابعѧة ) شھر 18: 13(، والثالثة )شھر 12

ً على وصف مختصر لنѧوع  ھذا وقد تم عرض كل تصمیم مشتملا
القطعѧѧة الملبسѧѧیة المصѧѧممة وتكوینھѧѧا، وتوضѧѧیح لنѧѧوع الأقمشѧѧة 
المقترحѧѧة لكѧѧل تصѧѧمیم مѧѧع وضѧѧع عینѧѧة لكѧѧل منھѧѧا، ومفتѧѧاح لѧѧوني 

رحة لكل تصمیم، والتصمیم المقترح یوضح مجموعة الألوان المقت
، كمѧا )الأمѧام والخلѧف والجنѧب(مرسوم وملون في ثلاث أوضاع 

  : یلي
  :وصف التصمیمات الملبسیة المقترحة 

 6التصمیمات الملبسیة المقترحة للرضع من المیلاد إلى  -1
  :شھور 

مفتوح من منتصف  Pantacoreبنطلون قصیر ):  1(تصمیم 
  )1كل ش(الأمام وداخل الرجلین 

أسѧتیك ذو (خط الوسط بھ كمѧر مѧدكك بشѧریط مطѧاط ذو عѧراوي  -
 2؛ حیث یوجѧد بظھѧر الكمѧر عنѧد بدایѧة ونھایѧة الأسѧتیك )عراوي

زرار صѧѧغیر مسѧѧطح، واللѧѧذان یѧѧتم اسѧѧتخدامھما مѧѧع الأسѧѧتیك ذو 
 .العراوي للتحكم في اتساع الوسط

وھو مفتوح من منتصف الأمام وداخѧل الѧرجلین عѧن طریѧق مѧرد  -
بكبشة عند الكمر یلیھا مجموعة كباسین؛ وذلك بھѧدف تحقیѧق  یبدأ

سھولة الإلباس والخلع للقائم بالرعایة، وخاصѧة مѧع تكѧرار تغییѧر 
  .الحفاض

ویوجد عند خط الذیل قلابات ذات وجھین؛ من خلالھا یمكن زیادة  -
  .الطول مع النمو الجسمي السریع 

تي یوفر الراحة ح%  100جمیعھا من القطن : الخامات المقترحة  -
المطلوبة في فصل الصیف بما یلائم طبیعة الجلد شدید الحساسѧیة 

  .للرضع، وبتركیب نسجي مبرد للبنطلون وسادة للقلابات
سالوبیت قصیر مفتوح من الأمام بسوستتین ): 2(تصمیم 

  )2شكل (
حمالة بكل منھا توكة، والھدف منھا التحكم في الطѧول مѧع  2لھ  -  

  .ریع النمو الجسمي الس
سوستة؛ بھدف تحقیق  2وھو مفتوح من الأمام بالكامل عن طریق  -

  .سھولة الإلباس والخلع، وخاصة مع تكرار تغییر الحفاض
ویوجد في الخلف عند خѧط الوسѧط كمѧر مѧدكك بشѧریط مطѧاط ذو  -

 .عراوي للتحكم في اتساع الوسط مع النمو الجسمي
) كلفѧة(ش مكمѧل ویوجد عند خط الذیل قلابات، وھѧي مبطنѧة بقمѧا -

یظھر عند ثنیھما لأعلى، ویتم من خلال القلابات زیادة الطول مع 
  . النمو الجسمي السریع

وتوجد بطانة كاملة للسѧالوبیت مѧن الѧداخل بقمѧاش خفیѧف لتحقیѧق  -
  .الراحة والنعومة المطلوبة من الداخل

بتركیب نسجي مبرد، وللبطانة % 100القطن : الخامات المقترحة -
  ".لینوه" 1/1بتركیب سادة % 100 من القطن

  )3شكل (قمیص مدكك من الجانبین ): 3(تصمیم 
لѧѧھ كѧѧول مسѧѧطحة تѧѧم اختیارھѧѧا لѧѧتلائم تكѧѧوین رقبѧѧة الرضѧѧیع التѧѧي  -

 .تتمیز بالقصر الشدید وترھل الجلد
وھو مفتوح من الأمام عن طریق مرد كروازیھ بھ أزرار، ویمكن  -

  .مكان الأزرارزیادة اتساعھ مع النمو من خلال تغییر 
ولھ نصف أكمام رجلان؛ لتحقیق سھولة الإلباس والخلع، وإطالة  - 

  .فترة الاستخدام مع النمو الجسمي
ویوجد عند نھایة الأكمام قلابات تثبت عنѧد ثنیھѧا بѧزرار، ومبطنѧة  -

یظھѧѧر عنѧѧد ثنیھمѧѧا لأعلѧѧى، ویѧѧتم مѧѧن خѧѧلال ) كلفѧѧة(بقمѧѧاش مكمѧѧل 
 .القلابات زیادة طول الكم مع النمو

ویوجد كشكشة خفیفة في حردة رقبة الخلف؛ وذلك لتتѧیح الفرصѧة  -
  . لزیادة النمو الجسمي

ویوجد في خطي الجانبین مجرى یمتد من الوسط حتى خط الذیل،  -
وھѧѧو مѧѧدكك بشѧѧریط یثبѧѧت عنѧѧد نھایتѧѧھ بѧѧزرار، ویѧѧتم عѧѧن طریقѧѧھ 

  . التحكم في طول القمیص مع النمو
  .یب نسجي سادةبترك% 100القطن : الخامة المقترحة  -

مفتوح مѧن الجѧانبین بѧزرار  Bermodaبنطلون قصیر ): 4(تصمیم 
 )4شكل (وكباسین 
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وھѧو مفتѧوح مѧن الجѧѧانبین بالكامѧل عѧن طریѧѧق مѧرد یأخѧذ شѧѧكل  -  
زرار عنѧѧد 2الجیѧѧب مѧѧن أعلѧѧى الأمѧѧام، ویبѧѧدأ كѧѧل مѧѧرد بعѧѧروة و 

الكمر؛ حیث یتم التبدیل بین الأزرار في الوسط للتحكم فѧي اتسѧاع 
ѧѧق الوسѧѧمان الغلѧѧردین لضѧѧة المѧѧي بدایѧѧرت الأزرار فѧѧد أختیѧѧط، وق

 .الجید عند الوسط
یلѧѧي الأزرار مجموعѧѧة كباسѧѧین؛ والتѧѧي أختیѧѧرت لتمیزھѧѧا بسѧѧھولة  -

الفتح والغلق، الأمر الذي یوفر سѧھولة الإلبѧاس والخلѧع، وخاصѧة 
  .مع تكرار تغییر الحفاض

فѧي  خط الوسط بھ كمر مدكك بشѧریط مطѧاط ذو عѧراوي؛ للѧتحكم -
  .اتساع الوسط

، ویѧتم مѧن )كلفѧة(ویوجد عند خط الذیل قلابѧات مѧن قمѧاش مكمѧل  -
  .خلال القلابات زیادة الطول مع النمو الجسمي

  .بتركیب نسجي سادة% 100القطن : الخامة المقترحة  -
  )5شكل (بنطلون مفتوح من الجانبین بسوستتین ): 5(تصمیم 

یѧѧق سوسѧѧتة؛ لتحقѧѧق وھѧѧو مفتѧѧوح بالكامѧѧل مѧѧن الجѧѧانبین عѧѧن طر -
 .سھولة الإلباس والخلع، وخاصة مع تكرار تغییر الحفاض

خѧѧط وسѧѧط الأمѧѧام والخلѧѧف بھمѧѧا كمѧѧر مѧѧدكك بشѧѧریط مطѧѧاط ذو  -
  .عراوي؛ للتحكم في اتساع الوسط

) كلفѧة(ویوجد عند خط الذیل قلابات، وھѧي مبطنѧة بقمѧاش مكمѧل  -
طول الكم یظھر عند ثنیھما لأعلى، ویتم من خلال القلابات زیادة 

  . مع النمو الجسمي السریع للرضیع
جیѧب فѧي  2جیب مѧن الأمѧام علѧى الجѧانبین، كمѧا یوجѧد  2ویوجد  -

  .الخلف
  .بتركیب نسجي مبرد% 100القطن : الخامة المقترحة -
  :شھر 12إلى 7التصمیمات الملبسیة المقترحة للرضع من  -2

 )6شكل (سالوبیت قصیر مدعم عند الركبتین ): 6(تصمیم 
أزرار، بھدف التحكم في الطول من  2حمالة بنھایة كل منھا  2لھ  -

خѧѧلال التبѧѧدیل بینھѧѧا؛ ممѧѧا یطیѧѧل مѧѧن فتѧѧرة الاسѧѧتخدام مѧѧع النمѧѧو 
  . الجسمي السریع للرضیع خلال تلك المرحلة

زرار، للتحكم في اتساع 4ویوجد عند بدایة الجانبین مرد بكل منھا  -
زرار حسѧب الاتسѧاع الوسѧط مѧع النمѧو مѧن خѧلال تغییѧر مكѧان الأ

  .المطلوب
ویوجѧد فѧي الخلѧف عنѧѧد خѧط الوسѧط حѧزام مثبѧѧت بѧزرار مѧن كѧѧلا  -

الجانبین، والھدف منھ التحكم في اتساع الوسط مع النمو من خلال 
  .تغییر مكان الأزرار حسب الاتساع المطلوب

وھو مفتوح من داخل الرجلین بكباسین؛ لتحقیق السھولة والسرعة  -
 .دون الحاجة لخلع كامل الملبسمع تغییر الحفاض ب

مدكك بدرجة بسیطة بالأسѧتیك لضѧمان ) الذیل(وخط نھایة الرجل  -
  . احكام أرجل السالوبیت حول الأرجل مع الحبو

ویوجد بھ دعامات عند الركبتین مبطنة بطبقة من الاسفنج لملائمة  -
  ).الحبو( مظاھر التطور الحركي خلال تلك الفترة 

  .بتركیب نسجي مبرد% 100القطن  :الخامة المقترحة -
  )7شكل (قمیص بكالونیھات في الأمام والخلف ): 7(تصمیم 

لѧѧیس لѧѧھ كѧѧول، وذلѧѧك لملاءمѧѧة تكѧѧوین رقبѧѧة الرضѧѧیع التѧѧي تتمیѧѧز  -
 .بالقصر وطبیعة الجلد الحساس

ً لتѧوفر  - ولھ أكمام جابونیز لتحقیق سѧھولة الإلبѧاس والخلѧع، وأیضѧا
  .طول فترة الاستخدام مع النمو الجسمي

وھو مفتوح من منتصف الأمام عن طریق مرد بھ كباسین؛ والتي  -
  .اختیرت لتحقیق سھولة وسرعة الارتداء والخلع

ویحتѧѧوي فѧѧي كѧѧل مѧѧن جѧѧانبي الأمѧѧام والخلѧѧف علѧѧى كالونیѧѧھ یفѧѧتح  -
لق عن طریق سوستة وحزام صغیر مثبت بزرارین،  ویمكѧن ویغ

زیادة اتساع القمیص مع النمو الجسمي من خلال فتح الكالونیھات 
  .الموجودة في الأمام والخلف

ویوجد عند خطي الكتفین مѧرد بѧھ كباسѧین ذات مسѧتویین، للѧتحكم  -
من خلالھا في طول القمیص من خلال التبدیل بینھما، وھذا سوف 

  . ول فترة الاستخدام مع النمو الجسميیحقق ط
  .بتركیب نسجي سادة% 100القطن : الخامة المقترحة -

  )8شكل (سالوبیت قصیر بنصف كم رجلان ): 8(تصمیم 
ً لتوفر  - لھ نصف كم رجلان؛ لتحقیق سھولة الإلباس والخلع، وأیضا

 . طول فترة الاستخدام مع النمو الجسمي السریع
الرقبѧة بسوسѧѧتتین عنѧѧد مكѧان اتصѧѧال الكѧѧم  السѧالوبیت مفتѧѧوح عنѧѧد -

  .بالكورساج؛ وذلك لتسھیل الارتداء والخلع
الزیادة في /ویوجد بھ كسرتین في حردة رقبة الأمام لملاءمة النمو -

  .حجم الطفل
ویوجد عند خط الوسط قصة عرضیة تفتح وتغلق بواسطة سوستة  -

  .مخفیة، والھدف منھا زیادة الطول مع النمو
- ѧو مفتѧھولة وھѧѧق السѧدف تحقیѧتة؛ بھѧرجلین بسوسѧل الѧن داخѧوح م

والسѧرعة مѧع تكѧرار تغییѧر الحفѧاض بѧدون الحاجѧة لخلѧع الملѧѧبس 
 .بالكامل

ویوجد بھ دعامات عند الركبتین مبطنة بطبقة من الأسفنج لملائمة  -
  ).الحبو( مظاھر التطور الحركي للطفل 

  .بتركیب نسجي سادة% 100القطن : الخامة المقترحة -
  )9شكل (في منتصف الأمام vilcro قمیص بفیلكرو): 9(صمیم ت
لھ فتحة رقبة متسعة بھا كول مسطحة؛ وذلك لملاءمة تكوین رقبة  -

  .الرضیع التي تتمیز بالقصر وترھل الجلد
والقمѧѧیص مفتѧѧوح مѧѧن منتصѧѧف الأمѧѧام عѧѧن طریѧѧق مѧѧرد بѧѧھ قطѧѧع  -

  .؛ التي توفر سھولة وسرعة الالباس والخلع vilcro فیلكرو
ولѧѧھ نصѧѧف أكمѧѧام رجѧѧلان، وقѧѧد اختیѧѧرت لتحقیѧѧق سѧѧھولة الإلبѧѧاس 

ً لتوفر طول فترة الاستخدام مع النمو   .والخلع، وأیضا
ویوجѧѧد عنѧѧد نھایѧѧة الأكمѧѧام قلابѧѧات، وھѧѧي مبطنѧѧة بقمѧѧاش مكمѧѧل  -

یظھر عنѧد ثنیھمѧا لأعلѧى، ویѧتم مѧن خѧلال القلابѧات زیѧادة ) كلفة(
  . طول الكم مع النمو الجسمي السریع للرضیع

ویوجѧѧد فѧѧي الخلѧѧف كسѧѧرتین؛ وذلѧѧك لتتѧѧیح الفرصѧѧة لزیѧѧادة اتسѧѧاع  -
  .القمیص مع النمو الجسمي؛ مما یطیل فترة الاستخدام

  .بتركیب نسجي سادة% 100القطن : الخامة المقترحة  -
  )10شكل (بنطلون بكسرات عند الركبتین ): 10(تصمیم 

خط الوسط بھ كمѧر مѧدكك بشѧریط مطѧاط ذو عѧراوي؛ ممѧا یѧوفر  -
 .طول فترة الاستخدام

ویوجد على جѧانبي الѧركبتین أربѧع كسѧرات؛ والھѧدف منھѧا تѧوفیر  -
الراحѧѧة عنѧѧد الحركѧѧة؛ بمѧѧا یلائѧѧم مظѧѧاھر التطѧѧور الحركѧѧي للطفѧѧل 

  .خلال تلك الفترة والمتمثلة في المشي
ویوجد عند خѧط الѧذیل قلابѧات تثبѧت فѧي وضѧع الثنѧي عѧن طریѧق  -

ѧات مبطنѧروة، والقلابѧھ زرار وعѧریط بѧل شѧاش مكمѧة(ة بقمѧѧكلف (
یظھѧر عنѧѧد ثنیھمѧѧا لأعلѧѧى، ویѧѧتم مѧѧن خѧѧلال القلابѧѧات زیѧѧادة طѧѧول 

  . البنطلون مع النمو الجسمي السریع
جیѧѧب مائѧѧل أعلѧѧى الأمѧѧام یفتحѧѧان ویغلقѧѧان عѧѧن طریѧѧق  2ویوجѧѧد  -

  . جیب في الخلف 2سوستة، كما یوجد 
  .بتركیب نسجي مبرد% 100القطن : الخامة المقترحة -
  شھر 18إلى  13الملبسیة المقترحة للرضع من  التصمیمات -3

 )11شكل (سالوبیت قصیر بوسط مطاط ): 11(تصمیم 
، ویعلوھا توكѧة والھѧدف )شنكل(حمالة بنھایة كل منھا كبشة  2لھ  -

منھا التحكم في الطول؛ مما یحقق طول فترة الاستخدام مѧع النمѧو 
  .الجسمي السریع للرضیع 

كك بشریط مطاط ذو عراوي؛ مما ویوجد عند خط الوسط كمر مد -
یحقѧق طѧول فتѧرة الاسѧتخدام مѧع النمѧو الجسѧمي السѧریع للرضѧیع 

 .خلال تلك المرحلة
  .ویوجد جیب على كلا الجانبین، ولھ قلاب یثبت بزرار -
وھѧѧو مفتѧѧوح مѧѧن داخѧѧل الѧѧرجلین بكباسѧѧین؛ وذلѧѧك بھѧѧدف تحقیѧѧق  -

لѧع السھولة والسرعة مѧع تكѧرار تغییѧر الحفѧاض بѧدون الحاجѧة لخ
  .الملبس بالكامل

  .بتركیب نسجي مبرد% 100القطن : الخامة المقترحة -
 )12شكل (قمیص بقلابات ذات فیلكرو في خط الذیل ): 12(تصمیم 

لھ فتحة رقبة دائریة متسعة، وذلك لملاءمѧة تكѧوین رقبѧة الرضѧیع  -
 .التي تتمیز بالقصر
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ة مѧن ؛ وقد أضیف لتوفیر الحمایѧ)كابشو(یتصل بھا غطاء للرأس  -
  .أشعة الشمس في الصیف

؛ والتѧѧي اختیѧѧرت لتحقیѧѧق )جѧѧابونیز(ولѧѧھ أكمѧѧام قصѧѧیرة سѧѧاقطة  -
  .سھولة الإلباس والخلع، ولتوفر طول فترة الاستخدام مع النمو

والقمیص مفتوح من منتصف الأمام عن طریѧق مѧرد بѧھ سوسѧتة؛  -
  .والتي تمكن من سھولة وسرعة الارتداء والخلع

ط الذیل علѧى قلابѧات تثنѧى للѧداخل وتثبѧت والقمیص یحتوي في خ -
بواسطة قطع فلیكرو؛ والھدف منھا زیادة طول القمیص مع النمو 

  .الجسمي السریع للرضیع
  .بتركیب نسجي سادة% 100القطن : الخامة المقترحة -

مدكك على جانبي الركبة  Pantacoreبنطلون قصیر): 13(تصمیم 
  )13شكل (

أسѧتیك ذو (مطѧاط ذو عѧراوي  خط الوسط بھ كمѧر مѧدكك بشѧریط -
 .؛ مما یوفر طول فترة الاستخدام)عراوي

ویوجد على جانبي منطقة الركبتین مجرى بھ شریط وتوكة؛ ومѧن  -
خلالھا یمكن التحكم في الطѧول مѧن خѧلال تѧدكیك الشѧریط للطѧول 
المطلوب وتثبیتھ بالتوكة، كمѧا أن الانتفѧاخ الحѧادث نتیجѧة لتѧدكیك 

احة عند الحركة؛ بما یلائم مظاھر التطѧور جانبي الركبة یوفر الر
  .الحركي للطفل خلال تلك الفترة والمتمثلة في المشي

جیѧب فѧي  2جیب مѧن الأمѧام علѧى الجѧانبین، كمѧا یوجѧد  2ویوجد  -
  . الخلف

  .بتركیب نسجي مبرد% 100القطن :  الخامة المقترحة -
  )14شكل (بكمر مزدوج  bermodaبنطلون قصیر ): 14(تصمیم 

ط الوسط بھ كمر مدكك مѧزدوج المجѧرى، حیѧث یѧدكك أحѧدھما خ -
بشریط مطاط ینتھѧى بربѧاط؛ یمكѧن الѧتحكم فѧي طѧول الحجѧر عѧن 
طریق تغییر مكان رباط الوسѧط فѧي المجѧرى العلѧوي أو السѧفلي، 

 .ومن خلالھ أیضا یمكن التحكم في اتساع الوسط
جیѧب فѧي  2جیب مѧن الأمѧام علѧى الجѧانبین، كمѧا یوجѧد  2ویوجد  -

  . الخلف بكل منھم زرار زخرفي
  .بتركیب نسجي مبرد% 100القطن : الخامة المقترحة  -

  )15شكل (قمیص بسوستة في الذیل ): 15(تصمیم 
لھ فتحة رقبة متسعة بھا كول بیبیѧھ؛ وقѧد أختیѧرت الكѧول مسѧطحة  -

 .لتلائم تكوین رقبة الرضیع التي تتمیز بالقصر
ً ولھ نصف أكمام رجلان، لتحقیق سھول - ة الإلباس والخلѧع، وأیضѧا

  .لتوفر طول فترة الاستخدام مع النمو الجسمي السریع
كمѧا یمكѧن الاسѧتفادة مѧن القمѧѧیص فѧي الخریѧف مѧن خѧلال تحویѧѧل  -

النصف كم إلى كم كامل عن طریق القطعة المضافة والتѧي یمكѧن 
  .إزالتھا عن طریق سوستة/ إضافتھا

تي تسѧاعد الطفѧل فѧي وھو مفتوح من منتصف الأمام بكباسین؛ وال -
  .الاعتماد على نفسھ عند الارتداء والخلع بسھولة وسرعة

الزیѧادة فѧي حجѧم /ویحتوي في الخلف على كالونیھ لملاءمѧة النمѧو -
  .الطفل مع النمو

ویمكن زیادة طول القمیص مع النمѧو مѧن خѧلال القطعѧة المضѧافة  -
  .للذیل والتي یمكن إضافتھا عن طریق سوستة

  .بتركیب نسجي سادة% 100القطن : رحة الخامة المقت -
  :شھر 24إلى  19التصمیمات الملبسیة المقترحة للرضع  من  -4

شѧѧكل (قمѧیص  بقلابѧات ذات كباسѧѧین فѧي خѧط الѧذیل ): 16(تصѧمیم 
16(  

لѧѧھ فتحѧѧة رقبѧѧة متسѧѧعة بھѧѧا كѧѧول  شѧѧیمیزیھ قلیلѧѧة الارتفѧѧاع؛ وذلѧѧك  -
 .لملاءمة تكوین رقبة الرضیع التي تتمیز بالقصر

لѧھ نصѧѧف أكمѧام رجѧѧلان، وقѧد اختیѧѧرت لتحقیѧق سѧѧھولة الإلبѧѧاس و -
ً لتوفر طول فترة الاستخدام مع النمو   .والخلع، وأیضا

ویمكن أن تثنى الأكمام للداخل وتثبѧت بكباسѧین لزیѧادة طѧول الكѧم  -
  . مع النمو الجسمي السریع للرضیع

ومنتصѧف الأمѧام .ویوجد بالأمѧام جھѧة الیمѧین جیѧب بѧھ كبسѧون،   -
ح عن طریѧق سوسѧتة؛ والتѧي اختیѧرت لمسѧاعدة الطفѧل علѧى مفتو

  .الاعتماد على نفسھ في الارتداء والخلع بسھولة وسرعة
والقمѧѧیص یحتѧѧوي فѧѧي الخلѧѧف علѧѧى كشكشѧѧة خفیفѧѧة فѧѧي الخلѧѧف  -

  .لملاءمة النمو والزیادة في حجم الطفل مع النمو
ویمكن التحكم في طول القمیص من خلال القطعة المضѧافة للѧذیل  -

  .تي یمكن طیھا للداخل بكباسینوال
  .بتركیب نسجي سادة% 100القطن : الخامة المقترحة  -

بسوستة عرضیة داخلیѧة  Pantacoreبنطلون قصیر ): 17(تصمیم 
  )17شكل (

أسѧتیك ذو (خط الوسط بھ كمѧر مѧدكك بشѧریط مطѧاط ذو عѧراوي  -
 .؛ للتحكم في اتساع الوسط)عراوي

عرضیة تظھر من الأمѧام علѧى  ویوجد أسفل الكمر سوستة داخلیة -
شكل كسرة؛ یمكن من خلالھا زیادة طول الحجر لتوفر طول فترة 

  .الاستخدام مع النمو الجسمي السریع
جیب مائل في الأمام عند الركبتین یفتحѧان ویغلقѧان عѧن  2ویوجد  -

  .جیب في الخلف 2طریق سوستة، كما یوجد 
  .سادةبتركیب نسجي % 100القطن : الخامة المقترحة  -

بكالونیھѧات فѧي الجѧانبین  Pantacoreبنطلون قصیر): 18(تصمیم 
  )18شكل (

أسѧتیك ذو (خط الوسط بھ كمѧر مѧدكك بشѧریط مطѧاط ذو عѧراوي  -
 .؛ مما یوفر طول فترة الاستخدام)عراوي

وھو یحتوي في كل من خطي الجѧانبین علѧى كالونیѧھ یفѧتح ویغلѧق  -
كباسѧین ذات  عن طریق شریط عѧریض مѧن القمѧاش الأساسѧي بѧھ

مستویین، والھدف منھا التحكم في اتساع الأرجѧل حسѧب الاتسѧاع 
  .المطلوب؛ مما یوفر طول فترة الاستخدام مع النمو

جیѧب فѧي  2ویوجد جیب في الأمام على الركبة الیمین، كما یوجد  -
  . الخلف

  .بتركیب نسجي سادة% 100القطن: الخامة المقترحة  -
  )19شكل (من الجانبین قمیص بسوستتین ): 19(تصمیم 

لѧѧھ فتحѧѧة رقبѧѧة دائریѧѧة بѧѧدون كѧѧول، وذلѧѧك لملاءمѧѧة تكѧѧوین رقبѧѧة  -
 .الرضیع التي تتمیز بالقصر

لھ نصف كѧم سѧاقط، وقѧد اختیѧر لتحقیѧق سѧھولة الإلبѧاس والخلѧع،  -
ً لتوفر طول فترة الاستخدام مع النمو   .وأیضا

غییѧر ویوجد بنھایة الأكمѧام قلابѧات تثبѧت بكبسѧون، وذلѧك بھѧدف ت -
  .طول الكم مع النمو الجسمي

والقمیص المصمم مفتوح من منتصف الأمام عѧن طریѧق مѧرد بѧھ  -
كباسین؛ والتي اختیرت لتحقیѧق سѧھولة وسѧرعة الارتѧداء والخلѧع 

  .بما یمكن الرضیع من الاعتماد على نفسھ
والقمیص یحتѧوي فѧي كѧل مѧن خطѧي الجѧانبین علѧى كالونیѧھ یفѧتح  -

الھѧدف منھمѧا زیѧادة اتسѧاع القمѧیص ویغلق عن طریق سوسѧتة، و
  .مع النمو الجسمي من خلال فتح تلك الكالونیھات

  .بتركیب نسجي سادة% 100القطن : الخامة المقترحة  -
  )20شكل (قمیص كروازیھ بأزرار زخرفیة ): 20(تصمیم 

لھ كول اسبور قلیلة الارتفاع؛ لتناسѧب تكѧوین رقبѧة الرضѧیع التѧي  -
 .تتمیز بالقصر

ً ولھ نص - ف أكمام ساقطة، لتحقیق سھولة الإلبѧاس والخلѧع، وأیضѧا
 .لتوفر طول فترة الاستخدام مع النمو الجسمي

لѧھ سѧѧفرة فѧѧي الأمѧѧام أسѧѧفلھا كشكشѧѧة خفیفѧѧة؛ وذلѧѧك لتتѧѧیح الفرصѧѧة  -
  .لزیادة النمو الجسمي

وھو مفتوح من الأمام عن طریق مرد كروازیѧھ یفѧتح ویغلѧق عѧن  -
د الطفل على الاعتماد على نفسھ طریق سوستة داخلیة؛ التي تساع

  .في الارتداء والخلع بسھولة وسرعة
  .ویوجد في الأمام صفین من الأزرار الزخرفیة -
والقمیص یحتѧوي فѧي منتصѧف الخلѧف علѧى كالونیѧھ یفѧتح ویغلѧق  -

عن طریق سوستة، والھدف منھ زیѧادة اتسѧاع القمѧیص مѧع النمѧو 
  .الجسمي؛ مما یطیل فترة الاستخدام

  .بتركیب نسجي سادة% 100القطن : المقترحة  الخامة -
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 :شھور وعینات الخامات والمفتاح اللونى 6التصمیمات الملبسیة المقترحة للرضع من المیلاد إلى  -1

    

    
  

  )2(التصمیم رقم : 2شكل   )1(التصمیم رقم : 1شكل 

      

        

  )5(التصمیم رقم : 5شكل   )4(م التصمیم رق: 4شكل   )3(التصمیم رقم : 3شكل 
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 :شھر وعینات الخامات والمفتاح اللونى 12إلى 7التصمیمات الملبسیة المقترحة للرضع من  - 2

   

          
  )6(التصمیم رقم : 6شكل   )7(التصمیم رقم : 7شكل   )8(التصمیم رقم : 8شكل 

  

        
  )9(تصمیم رقم ال: 9شكل   )10(التصمیم رقم : 10شكل 

 
  :شھر وعینات الخامات والمفتاح اللونى 18إلى  13التصمیمات الملبسیة المقترحة للرضع من  -3

    

        
  ) 12(التصمیم رقم : 12شكل   ) 11(التصمیم رقم : 11شكل 
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  ) 14(التصمیم رقم : 14شكل   ) 13(التصمیم رقم : 13شكل 

  

  
    

  

  ) 15(لتصمیم رقم ا: 15شكل 
  شھر وعینات الخامات والمفتاح اللونى 24إلى  19التصمیمات الملبسیة المقترحة للرضع  من  -4

    

        
  ) 17(التصمیم رقم : 17شكل   ) 16(التصمیم رقم : 16شكل 
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  ) 19(التصمیم رقم : 19شكل   ) 18(التصمیم رقم : 18شكل 

  
  

    

  

  ) 20(التصمیم رقم : 20شكل 
  

ما تقییم الأكѧادیمیین والمنتجѧین والمسѧتھلكات : إجابة السؤال الثاني 
لجѧѧѧѧودة أداء التصѧѧѧѧمیمات المقترحѧѧѧѧة مѧѧѧѧن 

أسѧѧѧѧس وعناصѧѧѧѧر  –البنѧѧѧѧائي : الجوانѧѧѧѧب 
الوظیفي  -التسویقي  –الإنتاجي  -التصمیم 

 الجمالي ؟ -
مات على وللإجابة على ھذا التساؤل تم عرض كتالوج التصمی

؛ )الأكادیمیین والمنتجین والمستھلكات(عینات المقیمین الثلاثة 

َ لاستمارة التقییم الخاصة بكل منھم، وقد تبین من  لتقییمھا وفقا
  :المعالجة الإحصائیة للبیانات ما یلي

نتѧѧائج تقیѧѧیم الأكѧѧادیمیین للتصѧѧمیمات الملبسѧѧیة المقترحѧѧة  -1
  :للرضع

ات تقییم الأكادیمیین النسب المئویة لدرج) 21(یوضح شكل 
للتصمیمات الملبسیة المقترحة للرضع في الجانبین البنائي وعناصر 

  .وأسس التصمیم

  
  درجات تقییم الأكادیمیین للتصمیمات الملبسیة المقترحة للرضع: 21شكل

 ً من الشكل السابق یتضح أن التصمیمات المقترحة قد وجدت قبولا
بنسب ما بین ) التكویني( لدى الأكادیمیین في الجانب البنائي

، وفي جانب استخدام عناصر وأسس التصمیم %)96,67:88,33(
  %).96.67:85.0(بنسب بین 
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نتѧѧѧائج تقیѧѧѧیم المنتجѧѧѧین للتصѧѧѧمیمات الملبسѧѧѧیة المقترحѧѧѧة  -2
  :للرضع

النسب المئویة لدرجات تقییم المنتجین ) 22(یبین شكل 

   .للتصمیمات المقترحة في الجانبین الإنتاجي والتسویقي
 

  
  درجات تقییم المنتجین للتصمیمات الملبسیة المقترحة للرضع: 22شكل

من الشكل السابق یتضح أن التصمیمات المقترحة قد 
ً لدى المنتجین في الجانب الانتاجي بنسب تباینت بین  وجدت قبولا

، وفي الجانب التسویقي بنسب تراوحت %)90.0: 63.33(
  %).86.67: 50.0(بین

  

المسѧتھلكات للتصѧѧمیمات الملبسѧیة المقترحѧѧة نتѧائج تقیѧѧیم   -3
 :للرضع

النسب المئویة لدرجات تقییم ) 23(یوضح الشكل 
 .المستھلكات للتصمیمات المقترحة في الجانبین الوظیفي والجمالي

  
 درجات تقییم المستھلكات للتصمیمات الملبسیة المقترحة للرضع: 23شكل

ً من الشكل السابق یتضح أن التصمیمات المقت رحة قد وجدت قبولا
: 92.50(لدى المستھلكات في الجانب الوظیفي بنسب تباینت بین 

: 86.80(، وفي الجانب الجمالي بنسب تراوحت بین )97.40
97.20. (%  

نتائج التقییم العام لجودة أداء التصمیمات الملبسѧیة المقترحѧة   -4
 :للرضع

 قیم المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري) 7(ویوضح جدول
والنسبة المئویة لإجمالي درجة تقییم كل من الأكادیمیین والمنتجین 

للتصمیمات الملبسیة المقترحة للرضع، ودرجة التقییم  والمستھلكات
العام الإجمالیة للثلاث استمارات، ثم الترتیب العام التنازلي 

ً لھا   .للتصمیمات وفقا
 

ً درجة التقییم الإجمالیة للتصمیمات المقترحة : 7جدول   وترتیبھا تنازلیا

  المقیم      
  

 التصمیم  

إجمالي درجة استمارة 
 )40من ( الأكادیمیین

إجمالي درجة استمارة 
  )30من ( المنتجین

إجمالي درجة استمارة  
 )50من (المستھلكات 

  درجة التقییم العام
 )120من (

الترتیب 
العام 
 % ع±م % ع±م % ع±م % ع±م تنازلیا

لاد
لمی

ا
:6

ور
شھ

 

 الثاني 90,71 9.0±108.85 95.36 3.69±47.68 81.67 0.53±24.50 91.67 2.81±36.67 )1(یم التصم
 الأول 91,42 8.59±  109.70 94.40 3.55±47.20 83.33 0.0±25.0 93.75 3.71±37.50 )2(التصمیم 
 لثالثا 89,93 8.42±  107.91 92.48 4.13±46.24 85.0 0.53±25.50 90.42 3.93±36.17 )3(التصمیم 
 الرابع 88,91 9.19±  106.71 94.08 3.62±47.04 76.67 2.11±23.0 91.67 2.87±36.67 )4(التصمیم 
 الخامس 87,42 9.77±  104.9 94.88 3.63±47.44 73.33 0.0±22.0 88.75 3.71±35.50 )5(التصمیم 

: 7من
12 

ھر
ش

 

 الأول 89,54 0.51±  107.45 96.24 3.03±48.12 71.67 0.53±21.50 94.58 2.66±37.83 )6(التصمیم 
 الخامس 87,64 10.53±  105.17 96.0 4.39±48.0 68.33 0.53±20.50 91.67 3.94±36.67 )7(التصمیم 
 الثاني 89,0 9.33±  106.81 95.28 3.06±47.64 80.0 0.0±24.0 87.92 5.54±35.17 )8(التصمیم 
 الرابع 88,09 9.34±  105.71 91.76 4.92±45.88 73.33 2.11±22.0 94.58 2.04±37.83 )9(التصمیم 
 الثالث 89,0 9.67±  106.79 95.92 3.08±47.96 73.33 1.05±22.0 92.08 2.72±36.83 )10(التصمیم 

من
13 :

18
ھر

ش
 

 الثاني 90,61 9.80±  108.73 97.12 3.15±48.56 73.33 2.1±22.0 95.42 2.04±38.17 )11(التصمیم 
 الثالث 89,58 9.46±  107.49 94.64 3.97±47.32 75.0 1.58±22.50 94.17 3.34±37.67 )12(التصمیم 
 الرابع 88,54 9.89±  106.25 93.84 5.61±46.92 76.67 1.05±23.0 90.83 4.16±36.33 )13(التصمیم 
 الأول 91,5 9.03±  109.8 95.60 3.88±47.80 85.0 2.64±25.50 91.25 4.93±36.50 )14(التصمیم 
 الخامس 84,39 11.07±  101.27 93.20 5.62±46.60 61.67 1.58±18.50 90.42 4.41±36.17 )15(التصمیم 
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ن 
م

19
:2

4
 

ھر
ش

 

 الثاني 88,7 9.75±  106.44 94.88 4.30±47.44 75.0 0.53±22.50 91.25 4.21±36.50 )16(التصمیم 
 الخامس 83,05 11.09±  99.66 92.32 5.23±46.16 60.0 1.05±18.0 88.75 6.20±35.50 )17(التصمیم 
 الثالث 88,21 10.25±  105.85 95.36 4.80±47.68 75.0 1.58±22.50 89.17 6.14±35.67 )18(التصمیم 
 الأول 89,22 9.55±  107.1 95.12 3.57±47.56 75.0 1.58±22.50 92.50 4.13±37.0 )19(التصمیم 
  الرابع 84,26 10.87±  101.11 94.56 4.12±47.28 63.00 2.11±19.0 87.08 4.80±34.83 )20(التصمیم 

  %91,5:83,05 %97,12:91,76 %85,0:60,0 %95,42:87,08  %المدى العام  للتقییم 
 :من الجدول السابق یتبین أن

  درجات تقییم المستھلكات كانت الأعلى یلیھا درجات
الأكادیمیین ثم المنتجین، ویمكن تفسیر ذلك كنتیجة لبناء 

تصمیمات في ضوء مظاھر النمو والتطور للأطفال في ال
مرحلة المھد، الأمر الذي كان لھ أثره الواضح على رفع كفاءة 
الجانب الوظیفي للتصمیمات، كما أن نتائج الدراسة 
الاستطلاعیة قد زاد من معارف الباحثة عن متطلبات الاستخدام 

اختیار للقائم برعایة الرضع وكذلك عن تفضیلات الأمھات عند 
الملابس الجاھزة لأطفالھن؛ الأمر الذي كان لھ انعكاسھ 
الایجابي على رفع كفاءة الجانبین الوظیفي والجمالي في 

  . التصمیمات المقترحة
  99.66(المدى العام لدرجات تقییم التصمیمات قد تراوح بین :

؛ %)91,5:83,05(درجة، بنسب من ) 120(من ) 109.8
ات الملبسیة المقترحة للأطفال في وھذا یدل على أن التصمیم

مرحلة المھد قد تحقق فیھا جودة الأداء المطلوبة من الجوانب 
 - التسویقي  –الإنتاجي  -اسس وعناصر التصمیم  –البنائي (

ً لرأي الأكادیمیین والمنتجین ) الجمالي -الوظیفي  وفقا
  .والمستھلكات

 كل  التصمیمان الحاصلان على المركزین الأول والثاني في
ً لإجمالي التقییم ھم   ، 2(التصمیمات [مجموعة تصمیمات تبعا

  . على الترتیب)] 16، 19(، )11، 14(، )8، 6(، )1
 یѧة تنفیѧذ بعѧض التصѧمیمات الملبسѧیةمѧا إمكان: إجابة السؤال الثالѧث

المقترحѧѧة للأطفѧѧال فѧѧي مرحلѧѧة المھѧѧد بمѧѧا 
 یحقق جودة الأداء المطلوب ؟

م تنفیذ بعض التصمیمات الملبسیة وللإجابة على ھذا التساؤل ت
المقترحة، والحاصلة على الترتیب العام الأول والثاني، وذلك في 
ً لدرجة التقییم العام لكل من الأكادیمیین  كل مجموعة تصمیمات وفقا

، 2(التصمیمات [، وھم ) درجة 120(والمنتجین والمستھلكات من 
تصمیمات ) 8(، بإجمالي )]16، 19(، )11، 14(، )8، 6(، )1

  .منفذة
، )31: 24الأشكال (وقد تم التنفیذ العملي للتصمیمات المختارة 

ً بمجموعة من المراحل التنفیذیة، وھي إعداد النماذج : وذلك مرورا
–الحیاكة  -القص –وضع النموذج على القماش وأخذ العلامات  -

  .الكي -التشطیب
ً لطریقة  وقد اتبعت خطوات بناء النماذج الأساسیة وفقا

لجسم " المسطح"النموذج الأساسي: وھي"  وینیفردألدریتش"
الرضع، والنموذج الأساسي للسالوبیت، والنموذج الأساسي 
ً للجدول القیاسي لقیاسات جسم  للبنطلون القطعتین المریح، ووفقا

  )Winifred Aldrich - 2012. (سنوات 3: الأطفال من المیلاد 
صور ضوئیة من الأمام ) 31: 24(وتوضح الأشكال 
  .والخلف للتصمیمات المنفذة

   :شھور 6التصمیمات الملبسیة المنفذة للرضع من المیلاد إلى  -1

     
ً بعد تنفی) 2(للتصمیم : 24شكل    ذه عملیا

  
  

  
ً ) 1(للتصمیم : 25شكل    بعد تنفیذه عملیا

  شھر 12إلى 7التصمیمات الملبسیة المنفذة للرضع من  -2

    

    
ً ) 6(للتصمیم : 26شكل  ً ) 8(للتصمیم : 27شكل   بعد تنفیذه عملیا   بعد تنفیذه عملیا

  شھر 18إلى  13التصمیمات الملبسیة المنفذة للرضع من  -3
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ً ) 14(للتصمیم : 28 شكل ً ) 11(للتصمیم : 29شكل   بعد تنفیذه عملیا   بعد تنفیذه عملیا

  
  شھر 24إلى  19التصمیمات الملبسیة المنفذة للرضع من  -4

  

    

ً ) 19(للتصمیم رقم : 30شكل  ً ) 16(للتصمیم رقم : 31شكل  بعد تنفیذه عملیا   بعد تنفیذه عملیا

  :الخلاصة -7
ملبسیة للأطفال في مرحلة المھد تحقق جودة  تم تقدیم تصمیمات

عناصر  –الأداء المطلوبة خلال تلك المرحلة من الجوانب البنائي 
الجمالي ، مع  -التسویقي الوظیفي  –الإنتاجي  -وأسس التصمیم 

التنفیذ العملي للتصمیمات  للحاصلة على أعلى الدرجات؛ مما قد 
فال في مرحلة المھد من یساھم في رفع كفاءة المنتج الملبسي للأط

  .ناحیة التصمیم والتنفیذ

  : التوصیات -8
الاعتمѧѧاد فѧѧي تصѧѧمیم ملابѧѧس الرضѧѧع علѧѧى لمتطلبѧѧات النمѧѧو  -8-1
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