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 abstract ملخص

ج مقت رح المھ ارات الیدوی ة للنس اء ف ى جن وب س یناء لتنمی ة مع ارفھم ، ومھ ارتھم، واتجاھ اتھم ، وم ن ث م یھتم البحث بدراسة برنام
  : ویحاول الاجابة علیھاالتساؤلات التالیة  وبطرح البحث تحسین إمكاناتھم المادیة.

  أبو زینمة ؟ ما ھى مكونات البرنامج التدریبى المقترح لتنمیة مھارات الحیاكة الیدویة للنساء فى مدینة  - ١
 ما إمكانیة تنفیذ قطع فنیة منزلیة یمكن استخدامھا من خلال البرنامج التدریبي المقترح؟  - ٢
  ؟مدینة أبو زینمةما كفاءة وفاعلیة البرنامج المقترح لتنمیة مھارات الحیاكة الیدویة للنساء فى  - ٣
 م للبرنامج ؟الحیاكة الیدویة بعد دراستھمھارات ھى اتجاھات المتدربات نحو تنمیة  ما - ٤

الخاصة بإعداد تقنیة  والمھارات والإتجاھات معارفالالمتدربات ب مھارات تنمیةلطبق البرنامج لتحقیق أھدافھ والتحقق من فروضھ 
 دراسة المھارات الخاصة بإعداد تقنیة تجاور، وإضافة الخامات بأسالیبھا المختلفة.و تجاور، وإضافة الخامات بأسالیبھا المختلفة.

جمالى  لتنفیذ المنتجات النھائیة بشكو د تكوینات زخرفیة ملاءمة كمنتجات نھائیة مستخدمة تفى باحتیاجات المتدربات.داوإع
طبقت أدوات القیاس بالدراسة بعد تطبیف البرنامج المقترح  للتأكد من تنمیة معارف ومھارات المتدربات فى و وملاءم للإستخدام.

وتنمیة مستواھم المھارى فى الحیاكة الیدویة مما یؤدي إلي المشاركة فى تنمیة المجتمع  جنوب سیناء بمدینة أبوزینمة لرفع
ً مع اتجاھات الدولة لایجاد فرص العمل. أسالیب المعالجة الإحصائیة لاستخراج نتائج البحث والتحقق  واستخدمت السیناوى وتماشیا

إلى أنھ یوجد البحث  وتوصل     .T. Testوھى اختبار "ت" من فروضھ تم إجراء المعاملات الإحصائیة المناسبة للبیانات 
نموھم وإبراز فروق دالة إحصائیة بین متوسط درجات المتدربات للمھارات المتضمنة بالبرنامج لصالح الأداء المھارى البعدى. 

ات التى یتضمنھا البرنامج ، یدل على استفادة جمیع المتدربات من المعارف والمعلومووتطورھم فى المنتجات النھائیة المختلفة. 
على أن، إتجاھات المتدربات إیجابیة نحو البرنامج المقترح لتنمیة . وویبرز نموھم وتطورھم فى المنتجات النھائیة المختلفة 

  .المھارات الیدویة للحیاكة "محل الدراسة" 
  :  Introduction مقدمة

سیناء، حیث ینتشر البدو  جنوبالبداوة ھي سمة الحیاة في 
لین أو مستقرین حول الآبار والعیون، وبعض كرعاة متنق

الواحات المتفرقة. والتجمعات البدویة قد تكون بالعشرات أو 
أثر نمو ت. ویفیھا مدى توافر المیاهوالمئات حسب المنطقة، ب

ً لتعرضب بجنوب سیناءالسكان   ھاالعوامل السیاسیة نظرا
ومواردھا لذلك ظلت رغم إمكاناتھا وللحروب فترات طویلة، 

الضخمة منطقة تذبذب سكاني، ویرتبط التوزیع الجغرافي 
النسبة الكبیرة  تتمركزومصادر المیاه، ف ھاللسكان بتضاریس

المناطق الجنوبیة وتشمل مناطق الطور وأبو ردیس وأبو ب ھممن
)  ٢٣- ٢٠٠٦(رحاب محمد فھمي :  .زنیمة ورأس سدر

  )٢٩- ٢٠١٠ودیان طلعت عباس: (
جنوب  أنھا إحدى القلاع الصناعیة فيمدینة أبو زنیمة ب وتتمیز

وینقسم السكـان فیھا لشریحتین  ، سیناء بل أنھا من أھم مدنھا
ویعملون بالرعي في الودیان رئیسیتین ھما البدو "القبائل" 

المحاجر والمناجم بالحضر یعمل سكان ، والتابعة لأبو زنیمة 
میاه الزراعة خاصة في منطقة غرندل لتوافر الأوبالقریبة منھا 

في  مدینة أبوزینمة ویعتمد معظم سكان الجوفیة والأمطار.
 المتدرباتأنشطتھم الاقتصادیة على الحرف الیدویة. ویعملن 

 ً البدویات على إنتاج بعض المشغولات الیدویة الممیزة جدا
والمنتجة بطریقة یدویة أو صناعیة بسیطة لتنمیة موارد 

ركائز الأساسیة الأسرة. وتمثل الصناعات الحرفیة إحدى ال
للأنشطة الاقتصادیة داخل مدینة أبو زنیمة بما تتیحھ 
الإمكانیات المحدودة لتلك المجتمع لزیادة الدخل القومي. 
وتعتبر المنسوجات والمنتجات البسیطة والمشغولات الیدویة 

 نتي یعملن فیھلاالمطرزة من أھم الأنشطة الاقتصادیة ال
، عیشتھن ودخل أسرتھنلرفع مستوى م البدویات المتدربات

ودیان () ٤٣ - ١٩٨٤كانت محل الدراسة. (نبیل حنا:  من ثمو
  )٨١- ٢٠٠٦طلعت عباس: 

میة المجتمع نوقد اھتمت العدید من الدراسات السابقة بت  
 المھارات مشروعات صغیرة تناسب دداإعالسیناوى من خلال 

ً أعمال الیدویة للنساء ، والذى یقبل الیدوى التطریز وبخاصة
، ولكن تختلف الدراسة الحالیة عن غیرھا من السائحون الیھع

 التى یدویةالحیاكة ال الدراسات السابقة فى تنمیة مھارات
إنتاج تستفید منھا فى لفى جنوب سیناء  المتدرباتلاتعرفھا 

ن من خلالھا لتعمبسیطة جمالیة قطع فنیة أو ،  قطع ملبسیة
الفكرى ،  امن الأسر مما یسھم فى رفع مستواھ نلغیرھ

  المعیشى.المھارى ومن ثم و
  ویمكن تحدید مشكلة البحث فى التساؤلات التالیة : 

 ما ھى مكونات البرنامج التدریبى المقترح لتنمیة مھارات - ١
  ؟ مدینة أبو زینمة الیدویة للنساء فى  الحیاكة

من یمكن استخدامھا  منزلیة تنفیذ قطع فنیةما إمكانیة  - ٢
  ؟لمقترحالبرنامج التدریبي اخلال 

لتنمیة مھارات الحیاكة  كفاءة وفاعلیة البرنامج المقترحما  - ٣
 مدینة أبو زینمة؟للنساء فى  الیدویة

مھارات الحیاكة نحو تنمیة  المتدرباتما ھى اتجاھات  - ٤
 بعد دراستھم للبرنامج ؟الیدویة 

داء الأتطویر مستویات ا تحقق ترجع أھمیة ھذا البحث إلى أنھو
كما لبى احتیاجاتھن المھاریة . زینمة لت مدینة أبولنساء فى ل

بجنوب سیناء بتزوید تطویر المجتمع تسھم الدراسة فى 
لتنمیة  العدید من المعارف، والمھارات اللازمة المتدربات

بمنھج علمى سلیم، وأسلوب تقویم  مھارات الحیاكة الیدویة
استجابة للعدید من التوصیات والاتجاھات ، وكذلك تربوبى

برامج دراسیة مقننة تسھم فى  إعدادنحو ضرورة المعاصرة 
 سیناء.  بجنوبلمجتمعات اتحسین وحل بعض مشاكل 

   : Objectivesالبحـثف اھدأ
مھارات الحیاكة الیدویة لتنمیة  إعداد برنامج تدربیى - ١

  .للنساء فى مدینة أبو زینمة ینى على أساس علمى
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ى المقترح للتأكد من فاعلیتھ، یبتطبیق البرنامج التدر - ٢
، المھاریة، ویةلمعرفمدى تحقیقھ للأھداف اوقیاس 

  .المتضمنة للبرنامجالوجدانیة و
 تزوید المتدربات بالمعارف والمھارات الأساسیة اللازمة - ٣

 لتنمیة مھارات الحیاكة الیدویة للنساء بإعداد قطع فنیة
  .تقنیة تجاور الأقمشةب منزلیة

معرفة آراء المتدربات حول البرنامج المقترح، وأسلوب  - ٤
  دراسة فیھ.ال

فى ضوء المتغیرات  التدریبیةمحاولة ربط البرامج  - ٥
  .المتدرباتواحیتاجات  ، فى جنوب سیناء المجتمعب

على تطبیق البرنامج المقترح للنساء لتقنیة تقتصر ھذه الدراسة 
ق طبُ حیث بحیاكة غیر ظاھرة  تھا، وإضافالأقمشة  تجاور

فى  ١١/١١/2011 – ١١/2011/ ٦البرنامج فى الفترة من 
جنوب محافظة ب التابع بجھاز التنمیة مدینة أبو زینمةمشغل ب

الأغذیة  ، والمسئول عن تفعیل المنحة المقدمة من منظمة سیناء
 .منحة الغذاء مقابل التعلیم "FAO - "الفاو للأمم المتحدة

خبرة بسیطة بمھارات  نمتدربات لدیھوتضمن التدریب 
  الحیاكة أو التطریز.

داكرون، و" لینوه،  قطنیةخامات تدریب خلال الاستخدم و
فُذت المنتجات النھائیة ، كما وجبردین"بقتھ، و تقنیات بن
بحیاكة غیر ظاھرة على وجة  للخاماتضافة الإتجاور، وال

 تشمل الآتي:بتكوینات زخرفیة ھندسیة ووالمنتج النھائى 
"، patch work"المرقعات" " الخاماتأسلوب تجاور - 

   .، وبمساحات ھندسیة" "بمساحات واحدة وتشمل
ً " Appliqueأسلوب إضافة الخامات " -  ، وبأسلوب یدویا

 ."كل من تجاور، وإضافة الخامات
غیر ظاھرة بالتقنیة ماكینة ، ویدویاً" بالالحیاكة العادیة " - 

 .المنفذة
  : Methodمنھـج البحـث 

تتبع الدراسة منھج دراسة الحالة كما تم اجراء دراسة وصفیة 
  .البرنامج التدریبى المنفذمسحیة ساھمت فى دعم 

  :  Sample عینـة البحـث
) متدربة من ٢٠تكونت عینة البحث الأساسیة من (   

مدینة أبو زینمة بجنوب محافظة بالحى الأول بیسكن  المتدربات
ً لاجتیازھم ، وتم اختیارھا منھن من البدو والحضر سیناء وفقا

عد من قبل جھاز التنمیة بالمحافظة ُ متابع ، وھو الالامتحان الم
ولم  "FAO - الرئیسى لتنفیذ تلك المنحة المقدمة من "الفاو

تتدخل الباحثة فى اختیارھا . وتتنوع العینة من حیث السن 
بدرجات متفاوتة بین  ) سنة ، متعلمات٥٠- ٢٠مابین (

، ویعرفن  المؤھلات العلیا ، والمتوسطة، وشھادات محو الأمیة
لبسیط من غرز القلیل جدا عن مھارات الحیاكة ، وكذلك ا

 ٦ساعات یومیا لمدة  ٥التطریز. وكان التدریس بمعدل 
  جلسات.

  :  Hypothesisفـروض البحـث 
 المتدرباتتوجد فروق دالة إحصائیة بین متوسط درجات  - 

 المھارى لصالح الأداءالبرنامج المتضمنة بللمھارات 
  البعدى.

توجد فروق دالة إحصائیة بین متوسط درجات المتدربات  - 
  البعدى. التطبیقلمنتج النھائى لصالح فى مقیاس تقدیر ا

توجد فروق دالة إحصائیة بین متوسط درجات المتدربات  - 
 التطبیقلصالح  نحو البرنامج المقترح فى مقیاس الاتجاھات

  البعدى.
  :Terminologyمصطلحات البحـث 

: نشاط متجدد ومستمر یبدأ بالتخطیط  برنامج التدریبي* 
لمعلومات وینتھي بالمتابعة والتقییم ویھدف لتطویر ا

 ً والمھارات الفردیة والجماعیة والتأثیر على السلوك إیجابیا

وتقاس فاعلیتھ بقدر ما یمكن تطبیقھ فیما تقدمھ برامجھ لصالح 
الفرد والمنظمة والمجتمع. (على عبد الوھاب ، عایدة خطاب 

 :١٣٤- ١٩٩٧ (  
ارتقاء خصائص الفرد سواء كانت جسمیة أو  * تنمیـة :

ُ ، عقلیة أو انفعالی ◌ً ً ومستمرا ة وھو عادة یكون تدریجیا
 ً ویحدث في الكم كما یحدث في الكیف ، بحیث یصبح قادرا
على أداء لم یكن یستطیعھ من قبل ، وبذلك یصبح الفرد أكثر 
ً ونماء وفاعلیة عن ذي قبل. (فرج عبد القادر وآخرون:  نضجا

١٣٤ - ١٩٧٦(  
ھم لما یتعلمھ ھي الأداء السھل الدقیق القائم على الف : مھـارة*

ً مع توفیر الوقت والجھد والتكالیف ً وعقلیا ، الإنسان حركیا
. (أحمد حسین الیدویة ومنھا مھارات الحیاكة وبخاصةً 

  ) ٢٨٣ -  ١٩٩٩اللقانى، على الجمل: 
الفنیة الخاصة  أو الأسالیب ھي الطرق : الیدویة اتالمھار*

یاكة، ، تبعا نوع الحالقطع الفنیة والملبسیةبتجمیع أجزاء 
والخامات المستخدمة للوصول إلى الشكل النھائي للمنتج 

  )٨٤١- ١٩٩١(منیرالبعلبكي :  .الیدویةباستخدام الحیاكة 
 Training Program التدریبىالبرنامج 

  التدریبى خطـوات إعـداد البرنامـجأولاً ـ 
لاكساب المتدربات معارف البرنامج  قامت الدارسة بإعداد   

لى على إنجاز قطع فنیة مبتكرة ع نومھارات وتنمیة قدراتھ
، وتعدیل سلوكھم وإكسابھم إتجاھات إیجابیة نحو أفضل

. ویھدف البرنامج إلى إتاحة الفرص للمزید من لتحسین أدائھم
لإنتاج  التحسین والتطویر فى الأداء لمھارات الحیاكة الیدویة

فى  قطع فنیة منزلیة "أكیاس خددیة ، ومفارش ، وشنط "
عدت ُ ً  صورة خطوات منھجیة أ    - :كالآتى  مسبقا

ھو برنامج تدریبي مقترح  تحدید موضوع البرنامج :ـ ١
مدینة أبو زینمة للنساء فى  لحیاكةالیدویة ل مھاراتاللتنمیة 

الخامات  منلانتاج قطع فنیة منزلیة بسیطة  جنوب سیناءب
، نوبیعھ نیمكن استخدامھ المتوفرة بالمجتمع المحیط بھم

نمیة بمحافظة احتیاج تدریبي توصل إلیھا جھاز الت ھوولذلك ف
، ومقابلة واستبیانات، من خلال تقاریر تقییم أداء، جنوب سیناء

ویعنى ما یحتاجھ  وھو یعتبر احتیاج تدریبى خاص بالأفراد
ً من ، ولذلك ھو الفرد من تنمیة مھارات شخصیة ً ھاما جانبا

العاملات أوربات المنزل  المتدربات نجوانب التنمیة وھ
 نفي عمل یفیدھ نوتدریبھ ناقاتھللإستفادة من طبجنوب سیناء 

المعیشى حیث ن المھاریة، وتحسین مستواھ نلرفع كفاءتھ
وقد  .البسیطة المنتجات الیدویةر منھم على إنتاج ثییعیش الك

دد ُ موضوع البرنامج التدریبى المقترح من قبل جھاز التنمیة  ح
قدمة من منظمة الأغذیة للمنحة المُ  بمحافظة جنوب سیناء تفعیلاً 

" وھى تحت مسمى الغذاء FAOلزراعة للأمم المتحدة "وا
ً على دراسة خصائص المتدربات مقابل التعلیم وتم  بناء

 .للمتدربات توصیفھم بعینة البحث، وتحدید الحاجات التعلیمیة
  وتتم تلك الخطوات الأساسیة قبل إعداد البرنامج التدریبى.

   : البرنامج تحدید أھداف -٢
تنمیة القدرات المعرفیة، : للبرنامجالأھداف العامة  -١-٢

والمھاریة، والاتجاھات لدى نساء مدینة أبو زینمة بمحافظة 
 القطع الفنیة الیدویة ھنانتاجعلي  نزیادة قدرتھلجنوب سیناء 

بالطرق والأسالیب  ھنعلى ابتكار نمساعدتھو، البسیطة
بالبیئة  لدیھن والبسیطة للحیاكة لما ھو متوفر المختلفة
الحیاكات والتقنیات ي مجال ف نیعیشن فیھلاتى ، والالمحیطة

 متوافقةفي إطار علمى مقنن، بھدف إعداد كوادر فنیة  الیدویة
بالإضافة إلى  بمحافظة جنوب سیناءسوق العمل لطبیعة 

تقنیة الحیاكة لتجاور  اتجاھات إیجابیة نحو دراسة اكتسابھن
طرق بمنتجة منزلیة قطع لإنتاج  "Patch workالاقمشة "

  لى:یویمكننا وتقسیم الأھداف العامة إلى ما  .بسیطة
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بنھایة ھذا البرنامج الأھداف التفصلیة للبرنامج :  ٢ -١-٢
  - كون المتدربات قادرین على أن : ت

تھتم بالمعلومات العلمیة  الأھـداف المعرفیـة للبرنامج :
  والحقائق. 

 .الأساسیة تقنیات الحیاكة مفھومعرف ت -
 .تجاور الخامات ةنیمفھوم تق حددت  -
غیرھا من الفرق بین مفھوم تجاور الخامات ، ومیز ت  -

 . التقنیات المشابھ
تنفیذ تقنیة الحیاكة الیدویة لغرزة اللفق  حدد خطواتت -

ة.  ً   خاص
المنتجات لتنفیذ  المستخدمةعطى أمثلة للخامات ت  -

 . النھائیة
المتاحة بالمجتمع متناسقة للخامات عطى أمثلة للألوان الت -

 .النھائیةالمنتجات  للتنفیذ السناوى
أو الحیاكات  أماكن الحیاكات بالماكینة بین میز الفرقت -

 . فى المنتجات النھائیة الیدویة
  تھتم بمھارات المتدربات.   للبرنامج : الأھـداف المھاریـة

لمنتجات بامارس تخطیط ورسم الوحدات الخاصة ت -
 . النھائیة

 نفیذ المنتجات النھائیة. تصلح لت "تكوینات"بتكر وحدات ت -
تقن إعداد الاسطمبات الخاصة بتجھیز الوحدات ت  -

 للمنتجات النھائیة.
المكواة كیھا بالوحدات المتفق علیھا ب تجھیز مارست  -

 .لتأخذ الشكل المطلوب لھا
ا للأحجام والأشكال  تقن إعداد الوحدات الخاصةت  - ً وفق

 .بالمنتجات النھائیة المطلوبة
فى  حدات الخاصة بالمنتجات النھائیةتقن تثبیت الوت  -

 بغرزة السراجة. الأماكن المحددة
ات الخاصة دلتنفیذ الوحجید اختیار الخامات الملاءمة ت  -

 بالمنتجات النھائیة.
 "التكوینات"لوحدات متناسقة ل لوانااختیار جید ت  -

 المنتجات النھائیة . بالخاصة 
 النھائیة لتنفیذ المنتجات ملاءمةوحدات وتكوینات  صممت  -

ا للغرض منھا ً  .  وفق
حیاكة الوحدات الخاصة بالمنتجات النھائیة فى  تقنت  -

 الأماكن المحددة بغرزة اللفق الیدویة.
ا للغرض منھاتقن حیاكة المنتجات النھائیة ت  - ً  .وفق
تقن ت -                    تقن تشطیب المنتجات النھائیة.ت  -

 كى المنتجات النھائیة.
نحو  تھتم باتجاھات المتدربات  للبرنامج : انیـةالأھـداف الوجد

  البرنامج المقترح
 تصغ باھتمام أثناء الشرح. -
بمنتھى الدقة  التنفیذ للمھارةإتباع خطوات تحرص على  -

  للوصول إلى أداء جید.
 . بصدر رحب لتنمیة مھاراتھا المدربة توجیھاتتقبل ت -
 ایدھالتى تف المھاراتسعى إلى المزید من المعرفة حول ت -

 . تنفیذ المنتجات النھائیةفى 
 . التدریب مراحل لأشتراك أثناءلتتحمس  -
وضع المقترحات للوحدات ل نتھتم بالمشاركة مع زملائھ -

 الخاصة بالمنتجات النھائیة. " التكوینات"
لخامات المستخدمة اتبدى المتدربة حماسھا لاختیار ألوان  -

 فى التنفیذ. 
تقدر  -        ئیة المنفذة. تحافظ على نظافة المنتجات النھا -

 ما تكتسبھ من البرنامج لتنمیة مھارات. 
   لبرنامج :امحتوى  -٢-٢

بل ھى خطوة ھامة فى  فى البرامج التعلیمیة عنصر أساسيھو 
، تحویل أھداف البرنامج التدریبى إلى برنامج قابل للتنفیذ

، أھدافھإلى نظرة علمیة واعیة فى إطار  هاختیارویعتمد 
 لیحققعملیة تحلیل دقیق لعناصر المحتوى المختارة یتطلب و

المحتوى . ویجب أن یكون ، ومن ثم النتائج المحددةالھدف منھ
ً للمت   ) ١٥٥- ١٩٩٥(أحمد حسین اللقانى :  .درباتمناسبا

  حتوى البرنامج فى ضوء ما یلى :م اختیارحدد وقد 
بمحافظة  للنساء التنمیةبرامج المحدد الخاصة بالأھداف  -

 .  سیناء جنوب
بمدینة أبوزینمة بجنوب سیناء لرفع  المتدرباتاحتیاجات  -

 ، ومن ثم المعیشى.الیدویة للحیاكة المھارى نمستواھ
 المتدرباتاللاتى تعیشین فیھن  السیناوى طبیعة المجتمع -

 . تسم بسمة "البداوة"، والذى ی بمدینة أبوزینمة
ات ) ساع٥عدد الساعات المتاحة لتنفیذ البرنامج وھى ( -

   . جلسات ٦للجلسة بواقع 
  الموضوعات  الزمن  الجلسة

 لمھارات الحیاكة العامةالمفاھیم   ساعة ٦  الأولى
  وتقنیاتھا. الیدویة

إعداد مھارة الزوایا والأركان بغرزة   ساعة ٦  الثانیة
  ظاھرة وغیر ظاھرة.

إعداد مھارة الحیاكة الیدویة لتقنیة   ساعة ٦  الثالثة
تھا بغرز غیر تجاور الخامات، وإضاف

  ظاھرة.
إعداد وحدات زخرفیة "تكوینات"   ساعة ٦  الرابعة

ملاءمة كمنتج نھائى "شنط، 
  ومفارش، وأكیاس الخددیة".

حیاكة الوحدات الزخرفیة   ساعة ٦  الخامسة
"التكوینات" بالمنتج النھائى "شنط، 

  ومفارش، وأكیاس الخددیة".
"شنط،  إنھاء وتشطیب المنتج النھائى  ساعة ٦  السادسة

  ومفارش، وأكیاس الخددیة".
  

 ُ للترتیب المنطقى، والخبرة  وقد تم ترتیب محتوى البرنامج وفقا
  ، وتدرجھ من السھل إلى الصعب.الشخصیة السابقة للمتدربات

ھى الطریقة أو :  للبرنامج بیةیالأسالیب التدر -٣-٢
المستخدمة فى عرض المحتوى استراتیجات التعلیم والتعلم 

ً ھى لتحقیق الھدف منالتدریب للمحددات . ویتم اختیارھا وفقا
   - الآتیة :

العدد، والسن، والمستوى التعلیمى، وخبراتھم  :لمتدرباتا - 
  .، والاستعداد، ونمط التعلم"السابقة فى مجال التدریب

زمن التدریب، ومكانھ، ومدى توافر  ظروف التدریب: - 
  ".للبرنامج المساعدة والوسائل الأجھزة

مراعاة طبیعة موضوع التدریب عند  حتوى التدریبى:الم - 
  .التدریبیةاختیار الأسالیب 

  المختلفة. التدریبیة مدى اتقانھ للأسالیب :المدرب  - 
فمنھا ما یستخدم لتطبیق البرنامج  وتتنوع أسالیب التدریب     

"المحاضرة، والعرض  وھى داخل القاعة التدریبیة
أى  ذات الاتجاه الواحدالعرض  لوبتسمى بأسوالتوضیحى" 

فاعل ، وھناك أسلوب المشاركة والتمن المدرب إلى المتدربة
رب والمتدربات داخل القاعة وھى دبین كل من الم

، وحل شات، والعصف الذھنى، وورشة العمل"المناق
قاعة الخارج وقد استخدمت أسالیب تدریبیة . "المشكلات

لتطبیق عات" وھى "التكلیفات المنزلیة، والمشرو یةالتدریب
ویستلزم  المتضمنة داخل البرنامج. مھاراتالمعلومات وال

  - تطبیق البرنامج تحدید الآتى:
إلى  ةمستند تكون :للبرنامج الأنشطة التعلیمیة -١-٣-٢

على نمو  ھنلیساعد ن، ومیولھنخبرات المتدربات، ومھاراتھ



Technical Issues  International Design Journal Volume 4 Issue 3 
  

48 

 

أھداف البرنامج بحیث عادة فى ضوء  هویتم اختیار، ھنخبرات
ذاتھا متضمنا الأنشطة  التدریبیةى مع أھداف الجلسة یتماش

،  ٣٩- ١٩٩٥(أحمد اللقانى، فارعة حسن: للمتدربات. المنزلیة
٤٠(  
: یعتمد تنفیذ البرنامج على للبرنامج الوسائل التعلیمیة-٢-٣-٢

ً لطبیعة المعارف  استخدام وسائل تعلیمیة متنوعة تبعا
ت، وحثھم على والمھارات، والمیول لجذب انتباه المتدربا

   - التعلم، وھذه الوسائل ھى :
عرض صور من الكتب لتوضیح إعداد الغرز  - 

  الیدویة محل الدراسة. 
عرض صور من المراجع العلمیة لمنتجات  - 

 نھائیة مزخرفة بتقنیة تجاور الخامات. 
إستخدام السبورة لتوضیح بعض خطوات الشرح  - 

 لتنفیذ المنتجات النھائیة.
والخامات المستخدمة لإعداد البرنامج  الأدوات -٣-٣-٢

  التدریبى: 
أدوات إعداد ورسم النماذج الأولیة المختلفة  - 

 أدوات القص والحیاكة تنفیذ الملابس.  - للأزیاء. 
خامات قطنیة ذات الوان متعددة، والمتوفرة بمحافظة  - 

 جنوب سیناء لتنفیذ العینات علیھا.
متوفرة بمحافظة خامات قطنیة ذات الوان متعددة، وال - 

 جنوب سیناء لتنفیذ المنتجات النھائیة.
 كامیرا رقمیة لتصویر المراحل المختلفة. - 
" لسحب الرسومات Scanner - ماسح ضوئى "سكنر - 

  خلال مراحل إعداد المنتجات النھائیة.
ً  التدریبیة للبرنامج: خطة الجلسات -٤-٢ ھى تعتبر دلیلا

بحیث  التدریبیةتنفیذ الجلسة المسبق ل تخطیطالعلى 
تشمل الخطوط العریضة لما سوف یذكر بالجلسة من 
موضوعات متضمنة "معارف، ومھارات، واتجاھات" 

د یوتحدخلال الزمن المحدد للجلسة الواحدة بالبرنامج، 
الملاءمة للجلسة، والھدف منھا،  الوسائل التدریبیة

والزمن المحدد لكل جزء بھا،  بھاوضوع الخاص موال
وذلك  التى قد یطرحھا المتدرباتئلة سوتوقع الأ

لاستخدام الوقت بشكل جید، ومن ثم تحقیق الھدف منھا 
مع مراعاة التحلى بالمرونة فى ضوء مایفرضھ 

   الموقف التدریبي التعلیمى.
الجلسة التدریبیة الأولى : عنوانھا  -١-٤-٢

"المفاھیم العامة لمھارات الحیاكة الیدویة 
  وتقنیاتھا".

تھدف ھذه الجلسة الجلسة التدریبیة الأولى:  ھدف-١-١-٤-٢
المھارات، والاتجاھات وإلى اكساب المتدربات المعارف، 

 .وتقنیاتھا الیدویة للحیاكة تمھاراالبالایجابیة المتعلقة 
، والعائد التدریبیةوتقویمھا، وقیاس الفاعلیة من الجلسة 

   منھا.
 لجلسةتستطیع المتدربة بعد دراسة ا  ھداف المعرفیة:لأا •

  على أن: قادرة الأولى
             تذكر المفاھیم الأساسیة للحیاكة الیدویة. - 
  .الزخرفیة حیاكةالتعرف المفاھیم الأساسیة لمھارات  - 
  للحیاكة. الیدویةلمھارات لتعرف المفاھیم الأساسیة  - 
 تحدد المفاھیم الأساسیة لتقنیات تجاور القماش. - 
      تلفة لتجاور القماش.التقنیات المخ أسالیبتعدد  - 
 وبالماكینة. تفھم الفرق بین أسلوب الحیاكة الیدویة - 
    تفھم الفرق بین أسالیب أداء تقنیة تجاور القماش. - 
   تحدد الأدوات المستخدمة لاعداد التقنیات الیدویة. - 
   .ظاھرة وغیر ظاھرةتحدد الفرق بین إعداد غرزة  - 

دراسة تفید منھا أثناء تختزن حصیلة من المعلومات للتس -  - 
  البرنامج. 

 تستطیع المتدربة بعد دراسة الجلسة الأھداف المھاریة: •
  على أن: قادرة الأولى

        تعد الأدوات المستخدمة قبل التطبیق العملى.  - 
  تكتسب مھارة استخدام الأدوات بشكل صحیح. - 
                تراعى تسلسل خطوات تنفیذ الغرزة. - 
 زة بالطریقة الصحیحة.تبدأ الغر - 
      تتقن تنفیذ الغرزة بالطریقة الصحیحة "العادیة". - 
 تتقن تنفیذ الغرزة بالطریقة الصحیحة "المخفیة". - 
                   تنھى الغرزة بالطریة الصحیحة.  - 
   تحدد عدد الفتلات الملاءمة لتكوین غرزة مناسب.  - 
   ل القماش.تترك مقدار راحة للخیط مضبوطة بین فت - 
تكتسب مھارة تحریك الأبرة بین طبقات القماش بالطریقة  - 

 الصحیحة.
 تستطیع المتدربة بعد دراسة الجلسة ھداف الوجدانیة:لأا •

  على أن: قادرة الأولى
        تشعر بأھمیة الحصول على غرزة مضبوطة. - 
  تتقبل التعلیمات الموجھة لھا بصدر رحب. - 
     ة حتى الانتھاء منھا.تحافظ على مظھر جید للعین - 
 تراعى النظام فى تسلسل خطوات تنفیذ الغرزة. - 
تشعر بالفرق بین الغرزة النھائیة الصحیحة وغیر  - 

   صحیحة.ال
  .تشعر بأھمیة استخدام الغرزة فى المنتجات الیدویة الفنیة - 
 یتضمن دراسةالجلسة التدریبیة الأولى :  محتوى -٢-١-٤-٢
   - اھیم عامة للآتى :مف
المھارات الأساسیة للحیاكة ، وھاأنواع، ولحیاكة الیدویةا - 

   المھارات الزخرفیة للحیاكة الیدویة.و ،الیدویة
أسالیب أداء تقنیة ، و ھاأنواع، وتقنیات تجاور القماش - 

   .القماشتجاور 
  .ھاتطبیق، ووالسحرى إعداد غرزة اللفق العادىدراسة و - 
حرصت : ة الأولى للجلس التدریبیةالأسالیب  -٣-١-٤-٢

المستخدمة أثناء تدریس  التدریبیةالدارسة على تنوع الأسالیب 
حیث تقسیمھا الأولى  التدریبیةوشرح محتوى الجلسة 

   - كالتالى:
اھیم العامة مفالدارسة تشمل المعارف الخاصة ب المحاضرة: •

الأساسیة  ھاتقنیات، ولحیاكة الیدویةبالمھارات الیدویة ل
تجاور القماش مع بعضھا وتراكبھا، تقنیة " والزخرفیة

  وأسالیب إعدادھا.
عدت المناقشــة: • ُ لمشاركة  كالتالىمجموعة من الأسئلة  أ

  : أثناء الجلسة التدریبیة كالتالى المتدربات
مفھوم الحیاكة الیدویة الأساسیة والزخرفیة، وكیفیة  - 

  الاستفادة منھا فى حیاتھم.
لزخرفیة، وكیفیة أنواع الحیاكة الیدویة الأساسیة وا - 

  الاستفادة منھا فى حیاتھم. 
  إلقاء الأسئلة ویطلب من المتدربات الإجابة علیھا.  - 
      مفھوم الحیاكة الیدویة وكیفیة الاستفادة منھا فى حیاتھم؟ - 
  یفیة الاستفادة من غرزة اللفق العادیة؟ - 
         الحیاكة الیدویة وكیفیة الاستفادة منھا فى حیاتھم؟      - 
  فیما تستخدم غرزة اللفق العادیة؟  - 
 -                       كیفیة الاستفادة من غرزة اللفق المخفیة؟ - 

  فیما تستخدم غرزة اللفق المخفیة؟ 
                 ماذا تعنى كلمة غرزة مخفیة؟ - 
  فتح باب الحوار والمناقشة والتساولات بحریة تامة. - 

تنفیذ غرزة اللفق " الآتیة للمھارات : التوضیحىالبیان  •
 تنفیذ غرزة اللفق السحریة المخفیة".، والعادیة
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   : الأولى لجلسةل الأنشطة التعلیمیة - ١- ٣- ١- ٤- ٢
بالجلسة  حرصت الدراسة على إعطاء المتدربات أنشطة

لتنمیة مھاراتھن وقدراتھن على  ، وأنشطة منزلیةالتدریبیة
ا الثقة بالنفس واكسابھ ،تنفیذ الغرزة بالطریقة الصحیحة

والجراة فى التجریب والتطبیق بمفردھا فى ضوء ما تم 
، وتطویر لتحسینھا شرحة، ومن ثم مناقشة السلبیات

 :الآتى التدریب المستمر عليالایجابیات فیھا وذلك من خلال 
إعداد غرزة اللفق العادیة بطریقة صحیحة فى أماكن  -

 مختلفة بالعینات.
طریقة صحیحة فى أماكن إعداد غرزة اللفق السحریة ب - 

   مختلفة بالعینات.
تجمیع بعض الصور التوضیحیة للأعمال المرتبطة  - 

  بالجلسة من الكتب والمجلات . 
ا لتسلسل  نشاط منزلى: • ً إعداد العینة بشكلھا النھائى وفق

  .الأولى بیةیالخطوات وما تم دراستھ بالجلسة التدر
ستخدمت ا: للجلسة الأولىالوسائل التعلیمیة  ٢-٣-١-٤-٢

 -  :المتاحة بالمكان التدریبیى وھى سة الوسائل التعلیمیةارالد
   .لتوضیح بعض الشرح علیھا السبورة

 عرض نماذج مصورة من الكتب والمراجع توضح -  
 ھاأنواع، والأساسیة والزخرفیة ھامھارات، والحیاكات الیدویة"

   .ئھاأسالیب أدا، والمختلفة لتجاور القماش
تقنیة تجاور لة  منفذة بأسالیب متنوعة عرض لوحات فنی -  

  .الخامات
روعى فى  الأولى: التدریبیةتقویـم الجلسة  -٣-٣-١-٤-٢ ُ ◌

التقویم أن یكون شامل للجوانب المعرفیة، والمھاریة، 
 ، والعائد منھا.التدریبیةوالوجدانیة، وذلك لقیاس فاعلیة الجلسة 

ستمرة وكان قیاس الجوانب المعرفیة من خلال الأسئلة الم
  - ومنھا الآتى: التدریبیةطوال الجلسة 

  : اذكر مفھوم الحیاكة الیدویة؟ وماھى أنواعھا ومھاراتھا؟١س 
اذكر مفھوم تقنیة تجاور الخامات ؟ ثم تكلم عن أنواعھا  :٢س

  وأسالیبھا؟
ً ذلك  :٣س ماالفرق بین غرزة الفق العادیة والمختفیة؟ موضحا

  بالخطوات؟
التدوین فى بطاقات الملاحظة بھاریة الم وأما تقویم الجوانب 

 الخاصة بكل متدربة، ومن خلال مشاركتھن وتجاوبھن أثناء
ً . وأخیریةالتدریب الجلسة التى  بالتطبیق العملى تقویم نھائى ا

  .للعینة بإعدادھا متدربة لك بھ قامت
الجلسة التدریبیة الثانیة: عنوانھا: "إعداد الزوایا  -٢-٤-٢

ًا وبالماكینة".والأركان بغرزة غیر    ظاھرة یدوی
تھدف ھذه الجلسة ھدف الجلسة التدریبیة الثانیة:  -١-٢-٤-٢

إلى اكساب المتدربات المعارف، والمھارات، والاتجاھات 
الایجابیة المتعلقة بتنفیذ مھارة الزوایا والاركان بغرز غیر 
ظاھرة بمراحلھا المختلفة بدایة من الإعداد وحتى الانھاء منھا، 

 ، والعائد منھا.التدریبیةھا، وقیاس الفاعلیة من الجلسة وتقویم
  )٨١- ٢٠١١(شیماء عراقى: 

تستطیع المتدربة بعد دراسة الجلسة  الأھداف المعرفیة:  •
  قادرة على أن: الثانیة

 تتعرف على الأسس اللازمة لحیاكة الزاویا.        - 
  تتعرف على الأسس اللازمة لحیاكة الاركان. - 
 یاكة الزاویا والاركان.                  تفرق بین ح - 
  تكتشف أخطاء حیاكة الاركان.  - 
 تكتشف أخطاء حیاكة الزاویا.                        - 
  تحدد خطوات تنفیذ تقنیة الاركان بسھولة. - 
  تحدد خطوات تنفیذ تقنیة الزاویا بسھولة.            - 
قماش بشكل تحدد الخطوات المطلوبة لتثبیت الزاویا بال - 

 سلیم.    

  تفرق بین الخطوات المطلوبة لتثبیت المربعات.      - 
تحدد الخطوات المطلوبة لتثبیت الاركان بالقماش بشكل  - 

 سلیم.   
تفرق بین الخطوات المطلوبة لتثبیت الاركان والزاویا  - 

  بالقماش على العینة بغرزة یدویة غیر ظاھرة.
ربة بعد دراسة الجلسة تستطیع المتد الأھداف المھاریة:  •

  قادرة على أن: الثانیة
 تتقن حیاكة الزاویا بطریقة صحیحة.                   - 
  تتقن حیاكة الاركان بطریقة صحیحة. - 
 تتقن حیاكة الزاویا بغرز غیر ظاھرة.                  - 
  تتقن حیاكة الاركان بغرز غیر ظاھرة. - 
       تتقن حیاكة الزاویا بغرز ظاھرة.             - 
  تتقن حیاكة الاركان بغرز ظاھرة.  - 
 - تتقن حیاكة المربعات القماش بالغرز الیدویة والماكینة.   - 

  تتقن حیاكة الدوائر القماش بالغرز الیدویة والماكینة. 
 تراعى تسلسل خطوات تنفیذ للتقنیة المنفذة. - 
تستطیع المتدربة بعد دراسة الجلسة  الأھداف الوجدانیة:  •

  على أن:قادرة  الثانیة
 - تتذوق الجمال فى حیاكة الاركان بالتقنیة المنفذة.         - 

  تكتسب مھارة حیاكة الزاویا بدقة.
 - تكتسب مھارة حیاكة الأركان باتقان.                     - 

  تتعود على المحاولة والمثابرة أثناء الحیاكة.
 - تشعر بالسعادة لحیاكتھا أجزاء صعبة.                    - 

  تشعر بالفرق بین الحیاكة السلیمة وغیر سلیمة.
 - تحافظ على مظھر الأشكال المحاكة جیدة .               -

  مھارة حیاكة الأجزاء الصعبة. تكتسب
محتوى الجلسة التدریبیة الثانیة :  -٢-٢-٤-٢

   - یتضمن محتوى ھذه الجلسة الآتى :
اكة حیكل من إعداد تقنیة  -  تقویم النشاط المنزلى.  -

  بطریقة صحیحة.  موتنفیذھ ، والزاویاالاركان
حرصت الثانیة :  للجلسة التدریبیةالأسالیب  -٣-٢-٤-٢

المستخدمة أثناء تدریس  التدریبیةالدارسة على تنوع الأسالیب 
   - حیث تقسیمھا كالتالى: الثانیة التدریبیةوشرح محتوى الجلسة 

:  حیث تقسم الجلسة إلى جزئین المحاضرة •
  - ى:كالتال

القواعد ویتناول دراسة الأسس، الجزء الأول: 
 الخاصة بإعداد تقنیة للزوایا والأركان.

  تطبیق الخطوات السابقة. الجزء الثاني :
عدت مجموعة من الأسئلة حول الآتى:المناقشــة:  • ُ   - أ
 - خطوات إعداد وتنفیذ تقنیة الزاویا المنفذة.                 - 

  الاركان المنفذة.  خطوات إعداد وتنفیذ تقنیة
  إلقاء الأسئلة ویطلب من المتدربات الإجابة علیھا. - 
ماالفرق بین حیاكة الزاویا والاركان؟ وضح ذلك  - 

  بالخطوات؟               
  فتح باب الحوار والمناقشة والتساولات بحریة تامة. - 
ً البیان التوضیحى:  • للمھارات الآتیة " تنفیذ خطوات تقنیة كل

 الزاویا والأركان".من حیاكة 
:  الثانیة التدریبیةللجلسة  الأنشطة التعلیمیة -١-٣-٢-٤-٢

حرصت الدراسة على إعطاء المتدربات أنشطة بالجلسة 
التدریبیة، وأنشطة منزلیة لتنمیة مھاراتھن وقدراتھن على 
تنفیذ الغرزة بالطریقة الصحیحة، واكسابھا الثقة بالنفس 

بمفردھا فى ضوء ما تم  والجراة فى التجریب والتطبیق
شرحة، ومن ثم مناقشة السلبیات لتحسینھا، وتطویر 

التدریب المستمر علي الایجابیات فیھا وذلك من خلال 
  الآتى: 
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 - .                    حیاكة الزاویا بشكل سلیمخطوات  -     
  .بشكل سلیم خطوات حیاكة الأركان

ا لتسلسل إعداد العینات بشكلھا النھائى وفقً  نشاط منزلى: •
  الثانیة. التدریبیةالخطوات وما تم دراستھ بالجلسة 

:  الثانیة التدریبیةللجلسة  الوسائل التعلیمیة ٢-٣-١-٤-٢
استخدمت الدارسة الوسائل التعلیمیة المتاحة بالمكان التدریبیى 

  السبورة لتوضیح بعض الشرح علیھا.  -  وھى:
عرض نماذج مصورة من الكتب والمراجع توضح  -   - 

خطوات حیاكة الزاویا والاركان، وتطبیقات استخدامھا 
كقطع فنیة منزلیة أوقطع ملبسیة وغیرھا من اللوحات 

  والأعمال الفنیة.
روعى فى الثانیة:  التدریبیةتقویـم الجلسة  -٣-٣-١-٤-٢

التقویم أن یكون شامل للجوانب المعرفیة، والمھاریة، 
 ، والعائد منھا.دریبیةالتوالوجدانیة، وذلك لقیاس فاعلیة الجلسة 

وكان قیاس الجوانب المعرفیة من خلال الأسئلة المستمرة 
  - ومنھا الآتى: التدریبیةطوال الجلسة 

ً من إعداد تقنیة الزاویا والاركان ١س  : اذكر الفرق بین كل
  بتسلسل خطواتھم فى التنفیذ؟ 

وأما تقویم الجوانب المھاریة بالتدوین فى بطاقات الملاحظة    
اصة بكل متدربة، ومن خلال مشاركتھن وتجاوبھن أثناء الخ

ً تقویم نھائى بالتطبیق العملى التى  الجلسة التدریبیة. وأخیرا
  قامت بھ كل متدربة بإعدادھا للعینة.

إعداد مھارة "::عنوانھاالثالثةالجلسة التدریبیة -٣-٤-٢
  .غیر ظاھرةبغرزة  وإضافتھ ،تجاور القماش

تھدف ھذه الجلسة : الثالثةدریبیة ھدف الجلسة الت-١-٣-٤-٢
إلى اكساب المتدربات المعارف، والمھارات، والاتجاھات 

بغرز غیر  ة تجاور القماشمھارتنفیذ بالایجابیة المتعلقة 
 الانھاء ىایة من الإعداد وحتدبمراحلھا المختلفة ب ظاھرة

، والعائد التدریبیة وقیاس الفاعلیة من الجلسة ،وتقویمھا ،منھا
   .منھا

تستطیع المتدربة بعد دراسة الجلسة  ھداف المعرفیة: لأا •
  قادرة على أن: الثالثة

   .الخاماتتتعرف على الأسس اللازمة لإعداد تقنیة تجاور  - 
تتعرف على الأسس اللازمة لإعداد تقنیة إضافة  -  - 

  الخامات. 
 .للخامةتفرق بین اتجاھات النسیج الطولیة والعرضیة  -  - 
       لإنھاء التقنیة بشكل صحیح. تذكر الشروط اللازمة -  - 
 تحدد نوع الورق المقوى المناسب لاعداد الاسطمبات. -   - 
عدةسطمبات لاتحدد طرق تجھیز أشكال القماش با -  -  ُ     .الم
 .الخامةة تجاور تحدد الأدوات المستخدمة لاعداد تقنی -  - 
تحدد الخطوات المطلوبة لتثبیت شرائط القماش على  -  - 

 .عادیةالالعینة بغرزة اللفق 
تحدد الخطوات المطلوبة لتثبیت الشرائط القماش على  -  - 

 العینة بغرزة اللفق المخفیة.
تحدد الخطوات المطلوبة لتثبیت شرائط القماش على  -  - 

 العینة بماكینة الحیاكة "غرزة غیر ظاھرة".
تفرق بین الخطوات المطلوبة لتثبیت الشرائط على العینة  -  - 

  فیة ظاھرة.، وغرزة زخربغرزة یدویة مخفیة
تفرق بین الخطوات المطلوبة لتثبیت شرائط القماش  -   - 

   على العینة بغرزة ماكینة "غیر ظاھرة".
إعداد مھارة تجاور تفرق بین الخطوات المطلوبة لتثبیت  -  - 

   الخامات، وتقنیة إضافة الخامات.
تستطیع المتدربة بعد دراسة الجلسة  ھداف المھاریة: لأا •

  قادرة على أن:الثالثة 
  تقدر المسافات المناسبة بین الشرائط لتبدو متناسقة.           - 
              تحدد أماكن وضع الشرائط فى العینة.     - 

الورق المقوى بالعروض بتتقن إعداد الاستطمبات  - 
  تجید كى الشرائط لطیھا بالاسطمبات. -   المختلفة. 

      عینة.تتقن تجھیز الشرائط بالورق المقوي لتثبیتھا بال - 
 تراعى تسلسل خطوات تنفیذ للتقنیة بالماكینة. - 
      تكتسب مھارة استخدام الاسطمبات بشكل صحیح. - 
 تنھى التقنیة المنفذة بالطریقة الصحیحة. - 
تتقن تنفیذ تثبیت الشریط بالطریقة الصحیحة بماكینة  - 

  .بغرزة ظاھرة الحیاكة
ة بماكینة تتقن تنفیذ تثبیت الشریط بالطریقة الصحیح - 

 الحیاكة بغرزة غیر ظاھرة.
   بالطریقة الصحیحة یدویا.  الخامةتبدأ تنفیذ تثبیت الشریط  - 
تفرق بین تنفیذ التقنیة للأشكال الھندسیة "الدوائر،  - 

   .والمربعات، والمستطلات، والمثلثات"
رة تجاور الخامات بغرز غیر ظاھرة اتمارس إعداد مھ - 

  .باتقان بالأسالیب المختلفة
تمارس إعداد مھارة إضافة الخامات بغرز غیر ظاھرة  - 

  بالأسالیب المختلفة بدقة. 
تمارس إعداد مھارة تجاور الخامات بغرز غیر  زخرفیة  -  - 

  متنوعة.
الملاءمة لمھارة إضافة  المختلفة تجید اختیار الخامات - 

  الخامات بالأسالیب المختلفة. 
عد دراسة الجلسة تستطیع المتدربة ب الأھداف الوجدانیة:  •

  قادرة على أن:الثالثة 
            تقدر أھمیة الدقة والاتقان أثناء إعداد الاستطمبات.  - 
 تھتم بمعرفة سبب الخطأ. - 
           تقدر أھمیة ما تكتسبة من مھارة أثناء تنفیذ التقنیة. - 
 تشعر بأي خطأ أثناء التنفیذ. - 
               .تحافظ على مظھر جید للعینة حتى الانتھاء منھا - 
  نمى مھاراتھا فى التنفیذ.تُ  - 
تشعر بمدى قدرتھا على الاعتماد على النفس اثناء تنفیذ  - 

 العینة.
:  الثالثةمحتوى الجلسة التدریبیة  -٢-٣-٤-٢

   - لآتى :امحتوى ھذه الجلسة یتضمن 
  . تقویم النشاط المنزلى -
، الشرائط من الورق المقوى بأشكال إعداد اسطمبات - 

   .الدوائروت، المربعاو، ثاتالمثلو
 القماشمن  ، ومثلثات، ومربعات، ودوائرشرائطإعداد  - 

  .من خلال الاسطمبات بكیھا
شرائط، ومثلثات، ومربعات، ودوائر من القماش تثبیت  - 

  .غرز غیر ظاھرة یدویا، وبالماكینة
حرصت : الثالثة للجلسة التدریبیةالأسالیب  -٣-٣-٤-٢

المستخدمة أثناء تدریس  التدریبیةلیب الدارسة على تنوع الأسا
   - حیث تقسیمھا كالتالى:الثالثة  التدریبیةوشرح محتوى الجلسة 

 :  حیث تقسم الجلسة إلى جزئین المحاضرة •
     دراسة خطوات إعداد التقنیة المنفذة.لالجزء الأول: نظرى 

  الجزء الثاني : تطبیق الخطوات السابقة.
ُ  المناقشــة: •   الأسئلة حول :مجموعة من  تعدأ
                  وتجھیز التقنیة.إعداد  خطوات - 
  . خطوات تنفیذ التقنیة المنفذة - 
  إلقاء الأسئلة ویطلب من المتدربات الإجابة علیھا. - 
كیفیة الاستفادة من التقنیة فى  - فیما تستخدم ھذة التقنیة؟  - 

   ؟  قطع ملبسیةوفى إعداد  ؟منزلیة أعمال فنیة
  حوار والمناقشة والتساولات بحریة تامة.فتح باب ال - 

خطوات إعداد "للمھارات الآتیة : التوضیحىالبیان  •
تنفیذ خطوات تجھیز العینة ، والاسطمبات بأحجام مختلفة

ً ، بالكى والسراجة تنفیذ ، تنفیذ التقنیة بشكلھا النھائى یدویا
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تنفیذ ، والتقنیة بشكلھا النھائى بالماكینة غرزة غیر ظاھرة
 "ظاھرة ة بشكلھا النھائى یدویا و بالماكینة بطریقة غیرالتقنی

:  للجلسة التدریبیة الثالثة الأنشطة التعلیمیة -١-٣-٣-٤-٢
حرصت الدراسة على إعطاء المتدربات أنشطة بالجلسة 
التدریبیة، وأنشطة منزلیة لتنمیة مھاراتھن وقدراتھن على 

بالنفس واكسابھا الثقة تنفیذ الغرزة بالطریقة الصحیحة، 
والجراة فى التجریب والتطبیق بمفردھا فى ضوء ما تم 
شرحة، ومن ثم مناقشة السلبیات لتحسینھا، وتطویر 

التدریب المستمر علي الایجابیات فیھا وذلك من خلال 
   الآتى:

مختلفة الأشكال والأحجام من الورق  إعداد الاسطمبات -  - 
  .المقوى بشكل صحیح

ختلفة من المثلثات، شكال المالأو الشرائط تثبیث -  - 
 - من الغرز"ظاھرة بطرق مختلفة والمربعات، والدوائر

  .ة"غیر ظاھر
ا نشاط منزلى: • ً لتسلسل  إعداد العینة بشكلھا النھائى وفق

  .الثالثة التدریبیةبالجلسة ما تم دراستھ و الخطوات
:  للجلسة التدریبیة الثالثة الوسائل التعلیمیة ٢-٣-٣-٤-٢

ائل التعلیمیة المتاحة بالمكان التدریبیى استخدمت الدارسة الوس
  السبورة لتوضیح بعض الشرح علیھا.   -  وھى:

خطوات  عرض نماذج مصورة من الكتب والمراجع توضح -  
كقطع فنیة منزلیة أو  ھا، وتطبیقات استخدامإعداد التقنیة

 .أو لوحات ومعلقات فنیة قطع ملبسیة
روعى فى : لثةالثا التدریبیةتقویـم الجلسة  -٣-٣-١-٤-٢ ُ ◌

التقویم أن یكون شامل للجوانب المعرفیة، والمھاریة، 
 ، والعائد منھا.التدریبیة، وذلك لقیاس فاعلیة الجلسة والوجدانیة

المعرفیة من خلال الأسئلة المستمرة طوال قیاس الجوانب  وكان
  - :الآتى منھاو التدریبیةالجلسة 

یستخدم؟ وما  : اذكر نوع الورق المقوى المستخدم؟ وفیما١س 
  ؟الھدف من استخدامھ

تسلسل خطواتھا ،  دونقنیة تاذكر الفرق بین إعداد ال :٢س 
  ؟  وبالتسلسل الصحیح للخطوات

خطوات بنفس من القماش یمكن إعداد أشكال أخرى  :٣س 
ً ذلك بالخطوات؟التقنیة المعدة   ؟ موضحا

ة وأما تقویم الجوانب المھاریة بالتدوین فى بطاقات الملاحظ   
الخاصة بكل متدربة، ومن خلال مشاركتھن وتجاوبھن أثناء 
ً تقویم نھائى بالتطبیق العملى التى  الجلسة التدریبیة. وأخیرا

  قامت بھ كل متدربة بإعدادھا للعینة.
إعداد : " عنوانھا : الرابعةالجلسة التدریبیة  -٤-٤-٢

  وحدات زخرفیة ملاءمة كمنتج نھائى"
تھدف ھذه الجلسة : الرابعةریبیة ھدف الجلسة التد -١-٤-٤-٢

إلى اكساب المتدربات المعارف، والمھارات، والاتجاھات 
إعداد وحدات زخرفیة  بأسس وعناصرالایجابیة المتعلقة 

، یمكن استخدامھ  "تكوینات" ملاءمة كمنتج نھائى
، والعائد التدریبیةوتقویمھا، وقیاس الفاعلیة من الجلسة 

   منھا.
تستطیع المتدربة بعد دراسة الجلسة  الأھداف المعرفیة:  •

  قادرة على أن: الرابعة
عطى ت  -                             . أسالیب تنفیذ التقنیةذكر ت - 

  أمثلة لتكوینات زخرفیة مناسبة.
یمة، او المثلثات، أوالمربعات أو قستخدم الخطوط المستت - 

  الدوائر" لاعداد وحدات زخرفیة جیدة.
للمفارش  داد وحدات زخرفیة ملاءمةلإع عطى أمثلةت - 

  .أوشنط أو أكیاس خددیة"
 عطى أمثلة للخامات المستخدمة للتكوینات الزخرفیة. ت - 

  -    عطى أمثلة للألوان المتناسقة للتكوینات الزخرفیة. ت -  -
  للمنتج المنفذ.  حدد خطوات العملت

تستطیع المتدربة بعد دراسة الجلسة  الأھداف المھاریة:  •
  قادرة على أن: الرابعة

    مارس رسم الوحدات الزخرفیة للمنتج النھائي. ت - 
  بتكر وحدات زخرفیة تصلح لتنفیذ المنتج النھائي. ت - 
مارس نقل الوحات الزخرفیة على القماش بأسالیب نقل ت - 

  الرسم على القماش بإتقان.
    مارس تخطیط الوحدات الزخرفیة على المنتج النھائى.ت - 
  طوط للوحدة الزخرفیة.جید رسم الخت - 
  .الزخرفیةلوحدات باتقن إعداد الاسطمبات الخاصة ت - 
     حدد الخامات الملاءمة لتنفیذ المنتج النھائي.ت - 
  فى الأماكن المحددة بالورق. الزخرفیة تقن تثبیت الوحداتت -
 الالوان لتنفیذ المنتج النھائي. جید اختیارت -
ة بعد دراسة الجلسة :  تستطیع المتدربالأھداف الوجدانیة •

  قادرة على أن: الرابعة
      تتذوق الجمال فى الوحدة الزخرفیة للمنتج النھائى  المنفذ.  - 
  تكتسب مھارة إعداد تكوینات زخرفیة متناسقة. - 
               تكتسب اختیار خامات ملاءمة مع بعضھا البعض. - 
  تتعود على تحدید أفضل الالوان. - 
تكوینھا وحدات زخرفیة مناسبة للمنتج تشعر بالسعادة ل - 

  تحافظ على مظھر رسوماتھا جیدة . -    النھائى.
تدرك أھمیة الدقة والاتقان فى رسم ونقل خطوطھا على  - 

  قماش المنتج النھائى.
:  الرابعةمحتوى الجلسة التدریبیة  -٢-٤-٤-٢

   - یتضمن محتوى ھذه الجلسة الآتى :
                        تقویم النشاط المنزلى.  - 
 سس وعناصر التصمیم. لأإعداد وحدات زخرفیة وفقا  - 
تجاور  إعداد تكوینات زخرفیة وفقا لاسالیب تنفیذ تقنیة - 

  .الأقمشة
إعداد تكوینات زخرفیة وفقا لاسالیب تنفیذ تقنیة إضافة  - 

 الأقمشة.
ابتكار وحدات زخرفیة للتقنیة المنفذة تصلح لتنفیذ منتج  - 

 نھائى.
 یار الخامات الملائمة لكل تكوین زخرفى.اخت - 
تحدید أفضل الخامات الملائمة للتكوین الزخرفى، وطبیعة  - 

 المنتج النھائى.
تحدید أفضل الألوان الملائمة للتكوین الزخرفى، وطبیعة  - 

 المنتج النھائى.
التكوین الزخرفى على الخامة الخاصة بالمنتج  تحدید - 

 .ى القماش المتنوعةبأسالیب نقل الرسم عل النھائى
حرصت : للجلسة الرابعة التدریبیةالأسالیب  -٣-٤-٤-٢

المستخدمة أثناء تدریس  التدریبیةالدارسة على تنوع الأسالیب 
حیث تقسیمھا  الرابعة التدریبیةوشرح محتوى الجلسة 

   - كالتالى:
حیث تقسم الجلسة إلى جزئین  :المحاضرة •

  - كالتالى:
ل دراسة الأسس والعناصر نظرى یتناوالجزء الأول: 

الخاصة باعداد تكوینات "وحدات" زخرفیة مناسبة لطبیعة 
 المنتج النھائى.بالمنفذة  تجاور الأقمشة تقنیة

لإعداد تكوینات  تطبیق الخطوات السابقة الجزء الثاني :
  .ملاءمة "للمفارش، والشنط، وأكیاس الخددیة"

عدت مجموعة من الأسئلة حول الآالمناقشــة:  • ُ   - تى:أ
 الأشكال الھندسیة إعداد تكوین زخرفى من وعناصر أسس - 

  "المثلثات ، والدوائر، والمربعات".
                   أسالیب وأنماط تنفیذ  - 
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                    أسالیب نقل الرسم على القماش الخاص بالمنتج النھائى. - 
  تطبیقات التقنیة المنفذة وطبیعة المنتج النھائى. - 
  اء الأسئلة ویطلب من المتدربات الإجابة علیھا.إلق - 
من الأشكال  إعداد تكوین زخرفى وعناصر ماھى أسس - 

    ؟ الھندسیة
  ماھى الأسس المتبعة لتنفیذ التقنیة بالمنتج النھائى ؟ - 
  فتح باب الحوار والمناقشة والتساولات بحریة تامة. - 
ت زخرفیة إعداد تكوینا": للمھارات الآتیة التوضیحى البیان  - 

"المثلثات، والمربعات، والدوائر" المعدة باستخدام ھندسیة
تحدید أفضل الألوان والخامات ، وللتقنیة المنفذة ملاءمة

 ، والمنتج المنفذ."تجاور الأقمشة" الملاءمة لطبیعة التقنیة
منھا  لمنتج النھائىبا یھنقل التكوین الزخرفى المتفق علو
  .نط، ومفارش، وأكیاس خددیة"ش"
:  الرابعة التدریبیةللجلسة  الأنشطة التعلیمیة -١-٣-٤-٤-٢

سة على إعطاء المتدربات أنشطة بالجلسة ارحرصت الد
التدریبیة، وأنشطة منزلیة لتنمیة مھاراتھن وقدراتھن على 
إعداد تكوینات زخرفیة ملاءمة لتنفیذھا بالمنتج النھائى 

ریب والتطبیق ، واكسابھا الثقة بالنفس والجراة فى التجالمنفذ
بمفردھا فى ضوء ما تم شرحة، ومن ثم مناقشة السلبیات 

التدریب لتحسینھا، وتطویر الایجابیات فیھا وذلك من خلال 
  المستمر علي الآتى: 

                         رسم وحدات زخرفیة. - 
             ابتكار تكوینات زخرفیة. - 
  اختیار الألوان المتناسقة. - 
               خامات المناسبة والملائمة.اختیار ال - 
نقل التكوینات المتفق علیھا على القماش الخاص بالمنتج  - 

  النھائى.
ابتكار تكوینات زخرفیة تتماشى مع طبیعة  نشاط منزلى: •

  الرابعة. التدریبیةتم دراستھ بالجلسة المنتج النھائى 
:  الرابعة التدریبیةللجلسة  الوسائل التعلیمیة-٢-٣-٤-٤-٢

استخدمت الدارسة الوسائل التعلیمیة المتاحة بالمكان التدریبیى 
  السبورة لتوضیح بعض الشرح علیھا.  -  وھى:

عرض نماذج مصورة من الكتب والمراجع توضح  -  
كقطع فنیة منزلیة تكوینات زخرفیة لتقنیة تجاور الأقمشة 

  أوقطع ملبسیة وغیرھا من اللوحات والأعمال الفنیة.
روعى : الرابعة التدریبیةتقویـم الجلسة  -٣-٣-٤-٤-٢ ُ ◌

فى التقویم أن یكون شامل للجوانب المعرفیة، والمھاریة، 
، والعائد التدریبیةوالوجدانیة، وذلك لقیاس فاعلیة الجلسة 

وكان قیاس الجوانب المعرفیة من خلال الأسئلة  منھا.
  - ومنھا الآتى: التدریبیةالمستمرة طوال الجلسة 

أشكال ب تكوین زخرفيإعداد وعناصر : اذكر أسس ١س
  ملاءمة لاستخدامھا كمنتجات نھائیة ؟  ھندسیة

: اذكر مراحل تثبیث التكوین الزخرفي بالقماش المنفذ ١س
  بالمنتج النھائي؟ 

وأما تقویم الجوانب المھاریة بالتدوین فى بطاقات الملاحظة    
الخاصة بكل متدربة، ومن خلال مشاركتھن وتجاوبھن أثناء 
ً تقویم نھائى بالتطبیق العملى التى  الجلسة التدریبیة. وأخیرا

للتكوین الزخرفى الخاص بالمنتج قامت بھ كل متدربة بإعدادھا 
  .المتفق علیھ النھائى

حیاكة  :  عنوانھا :"الخامسةالجلسة التدریبیة  -٥-٤-٢
  "الوحدات الزخرفیة "التكوینات" بالمنتج النھائى

تھدف ھذه : الخامسةھدف الجلسة التدریبیة  -١-٥-٤-٢
الجلسة إلى اكساب المتدربات المعارف، والمھارات، 

بحیاكة وتثبیت الوحدات والاتجاھات الایجابیة المتعلقة 
بمراحلھا المختلفة،  الزخرفیة بالمنتج النھائى بغرز غیر ظاھرة

   نھا.، والعائد مالتدریبیةوتقویمھا، وقیاس الفاعلیة من الجلسة 

تستطیع المتدربة بعد دراسة الجلسة  الأھداف المعرفیة:  •
  قادرة على أن:الخامسة 

تعطى  -                     تستنتج التكوینات زخرفیة مناسبة. - 
  .أمثلة للمفارش أوشنط أو أكیاس خددیة

  -          تحدد للخامات المستخدمة للتكوینات الزخرفیة .  - 
  تناسقة للتكوینات الزخرفیة. تعطى أمثلة للألوان الم

تذكر الأسس الخاصة بحیاكة التكوین الزخرفى بالمنتج  - 
. ً   النھائى المنفذ یدویا

 - . ً       تستنتج الأسس الخاصة بحیاكة المنتج النھائى المنفذ یدویا
  تذكر أسس تشطیب المنتج النھائى. - 
تستطیع المتدربة بعد دراسة الجلسة  الأھداف المھاریة:  •

  سة قادرة على أن:الخام
 -     زخرفیة تصلح لتنفیذ المنتج النھائي. تبتكر وحدات  - - 

 تمارس تخطیط الوحدات الزخرفیة على المنتج النھائى.
     تجید نقل الخطوط للوحدة الزخرفیة على المنتج النھائى -  -

  تتقن كى الوحدات الزخرفیة المنتج النھائي. - 
 - تج النھائي بالسراجة.    تتقن تثبیت الوحدات الزخرفیة بالمن - 

              تتقن ضبط الوحدات الزخرفیة على الاسطمبة.
 -    تتقن حیاكة الوحدات الزخرفیة یدویا لتنفیذ المنتج النھائي. - 

  تتقن حیاكة المنتج النھائي المنفذ.
تستطیع المتدربة بعد دراسة الجلسة  الأھداف الوجدانیة:  •

  الخامسة قادرة على أن:
 -         ر بأى خطأ قد یحدث أثناء إعداد المنتج النھائى.تشع - 

  تشعر بحب وارتباط بالتقنیة المنفذة.
 -         تشعر بالارتیاح للدقة فى إعداد المنتج المنفذ النھائى. - 

  تھتم بالمنتجات والمشغولات الیدویة.
  تشعر بالثقة لقیامھا بمراحل التنفیذ للمنتج النھائى ایجابیة. - 
:  الخامسةمحتوى الجلسة التدریبیة  -٢-٥-٤-٢

   - یتضمن محتوى ھذه الجلسة الآتى :
ابتكار وحدات زخرفیة  -            تقویم النشاط المنزلى.     - 

  للتقنیة المنفذة تصلح لتنفیذ منتج نھائى.
على قماش المنتج النھائى المنفذ بأسالیب نقل  ننقل التكوی - 

 الرسم المتنوعة
خامات والألوان الملائمة للتكوین الزخرفى، تحدید أفضل ال - 

 وطبیعة المنتج النھائى.
رسم التكوین الزخرفى على الخامة الخاصة بالمنتج  - 

 النھائى.
ضبط الشكل النھائى للتكوین الزخرفى بالكى من خلال  - 

  الاسطمبة.
  سراجة التكوین الزخرفى بالمنتج النھائى المنفذ. - 
ً "غرزة حیاكة وتثبیت التكوین ال -  زخرفى بشكل نھائى یدویا

  غیر ظاھرة"
حرصت : الخامسةللجلسة  التدریبیةالأسالیب  -٣-٥-٤-٢

المستخدمة أثناء تدریس  التدریبیةالدارسة على تنوع الأسالیب 
حیث تقسیمھا  الخامسة التدریبیةوشرح محتوى الجلسة 

   - كالتالى:
:  حیث تقسم الجلسة إلى جزئین المحاضرة •

  - كالتالى:
دراسة الأسس الخاصة بنقل التكوینات، لجزء الأول: ا

 وضبطھا، وسرجتھا بالمنتج النھائى.
 تكویناتال لنقلتطبیق الخطوات السابقة  الجزء الثاني :

  .على قماش المنتج النھائى، وتثبیتھا الزخرفیة
عدت مجموعة من الأسئلة حول الآتى:المناقشــة:  • ُ   - أ
الأسس  -  سطمبة.ضبط التكوین الزخرفى بالاأھمیة  -  - 

  المنتج النھائى المنفذ.التكوین بتثبیت بالخاصة 
   إلقاء الأسئلة ویطلب من المتدربات الإجابة علیھا. - 
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بالمنتج  الخاماتتجاور  ماھى الأسس المتبعة لتنفیذ تقنیة -  - 
   النھائى؟

ماھى الأسس المتبعة لتنفیذ تقنیة إضافة الخامات بالمنتج  -  - 
  النھائى؟ 

  الخاصة بحیاكة المنتج النھائى؟ ماھى الأسس - 
   فتح باب الحوار والمناقشة والتساولات بحریة تامة. - 
ضبط التكوین : ": للمھارات الآتیة التوضیحى البیان  •

 ىسراجة التكوین الزخرف ، والزخرفى بالكى على الاسطمبة
الأسس الخاصة ، والمنتج النھائى المنفذبفى المكان المحدد 

الأسس ، وبغرز غیر ظاھرةخرفى بحیاكة التكوین الز
 ."الخاصة بحیاكة المنتج النھائى المنفذ

:  الخامسة التدریبیةللجلسة  الأنشطة التعلیمیة -١-٣-٥-٤-٢
حرصت الدراسة على إعطاء المتدربات أنشطة بالجلسة 
التدریبیة، وأنشطة منزلیة لتنمیة مھاراتھن وقدراتھن على 

ذھا بالمنتج النھائى المنفذ، إعداد تكوینات زخرفیة ملاءمة لتنفی
واكسابھا الثقة بالنفس والجراة فى التجریب والتطبیق بمفردھا 
فى ضوء ما تم شرحة، ومن ثم مناقشة السلبیات لتحسینھا، 

التدریب المستمر علي وتطویر الایجابیات فیھا وذلك من خلال 
  الآتى: 

 -     نقل خطوط التكوین على القماش بأسالیب متعددة. -  - 
  كة وتشطیب المنتج النھائى یدویا.حیا

ضبط خطوط التكوینات المتفق علیھا من خلال الاسطمبة  -  - 
  ثم سراجتھا بالمنتج النھائى. 

بغرز تثبیت خطوط التكوینات الزخرفیة بالمنتج النھائى  -  - 
زخرفیة التكوینات ال تثبیث نشاط منزلى:  . غیر ظاھرة

استھ تم در كما بطریقة صحیحة المنتج النھائى على
  الخامسة. التدریبیةبالجلسة 

:  الخامسة التدریبیةللجلسة  الوسائل التعلیمیة-٢-٣-٥-٤-٢
استخدمت الدارسة الوسائل التعلیمیة المتاحة بالمكان التدریبیى 

  السبورة لتوضیح بعض الشرح علیھا.  -  وھى:
عرض نماذج مصورة من الكتب والمراجع توضح  -   - 

فیة لتقنیة تجاور الأقمشة زخرالكوینات مراحل حیاكة الت
كقطع فنیة منزلیة أوقطع ملبسیة وغیرھا بغرز غیر ظاھرة 

   من اللوحات والأعمال الفنیة.
عرض نماذج مصورة من الكتب والمراجع توضح  -  - 

ا لطبیعتھ. ً   مراحل حیاكة وتشطیب المنتج النھائى وفق
روعى الخامسة:  التدریبیةتقویـم الجلسة  -٣-٣-٥-٤-٢ ُ ◌

أن یكون شامل للجوانب المعرفیة، والمھاریة،  فى التقویم
، والعائد التدریبیةوالوجدانیة، وذلك لقیاس فاعلیة الجلسة 

منھا. وكان قیاس الجوانب المعرفیة من خلال الأسئلة 
  - ومنھا الآتى: التدریبیةالمستمرة طوال الجلسة 

 نھائيال منتجبالزخرفي التكوین مراحل حیاكة ال: اذكر ١س 
  ؟ ظاھرةبغرز غیر 

ا لطبیعتھ ١س  ً : اذكر مراحل حیاكة المنتج النھائي وفق
  "شنط، ومفارش، وأكیاس خددیة"؟ 

وأما تقویم الجوانب المھاریة بالتدوین فى بطاقات    
الملاحظة الخاصة بكل متدربة، ومن خلال مشاركتھن 
ً تقویم نھائى بالتطبیق  أثناء الجلسة التدریبیة. وأخیرا

   .المنتج النھائىبإعدادھا كل متدربة لالعملى 
إنھاء  الجلسة التدریبیة السادسة: عنوانھا : " -٦-٤-٢

  .المنتج النھائى "شنط، ومفارش، وأكیاس الخددیة"
تھدف ھذه ھدف الجلسة التدریبیة السادسة:  -١-٦-٤-٢

الجلسة إلى اكساب المتدربات المعارف، والمھارات، 
تشطیب المنتج النھائى إنھاء ووالاتجاھات الایجابیة المتعلقة ب

مراحل المختلفة، الب"شنط، ومفارش، وأكیاس الخددیة". 
   ، والعائد منھا.التدریبیةوتقویمھا، وقیاس الفاعلیة من الجلسة 

تستطیع المتدربة بعد دراسة الجلسة  الأھداف المعرفیة:  •
  السادسة قادرة على أن:

 تذكر الأسس الخاصة بحیاكة التكوین الزخرفى بالمنتج - 
. ً    النھائى یدویا

  تحدد خطوات تنفیذ المنتج النھائى المنفذ.  - 
 - . ً      تستنتج الأسس الخاصة بحیاكة المنتج النھائى المنفذ یدویا
  تعرف أسالیب تشطیب المنتج النھائى.  - 
  كى المنتج النھائى المنفذ. تحدد مراحل -
تستطیع المتدربة بعد دراسة الجلسة  الأھداف المھاریة:  •

  سة قادرة على أن:الساد
            تتقن تثبیت الوحدات الزخرفیة بالمنتج النھائي بالسراجة - 

  تتقن حیاكة المنتج النھائي المنفذ.
          تتقن حیاكة الوحدات الزخرفیة یدویا لتنفیذ المنتج النھائي. - 

  تتقن كى المنتج النھائي المنفذ.
 المنتج النھائى المنفذ. تتقن تشطیب -
تستطیع المتدربة بعد دراسة الجلسة  الأھداف الوجدانیة:  •

 السادسة قادرة على أن:
 تشعر بأى خطأ قد یحدث أثناء إعداد المنتج النھائى.          - 
                       تشعر بذاتھا أثناء حیاكة المنتج النھائى.  - 
   ة.تشعر بالثقة لقیامھا بمراحل التنفیذ للمنتج النھائى ایجابی - 
              تشعر بالارتیاح لنظافة المنتج المنفذ النھائى.  - 
  تھتم بالمنتجات والمشغولات الیدویة. -
یتضمن محتوى محتوى الجلسة التدریبیة السادسة :  - ٢- ٦- ٤- ٢

   - ھذه الجلسة الآتى :
                              تقویم النشاط المنزلى.     - 
 زخرفى. حیاكة وتثبیت التكوین ال - 
ً لطبیعتھ -   حیاكة المنتج النھائى المنفذ وفقا
ً لطبیعتھ. -    تشطیب المنتج النھائى المنفذ وفقا
ً لطبیعتھ. -   كى حیاكة المنتج النھائى المنفذ وفقا
  : للجلسة السادسة التدریبیةالأسالیب  -٣-٦-٤-٢

دمة المستخ التدریبیةحرصت الدارسة على تنوع الأسالیب 
حیث  السادسة التدریبیةأثناء تدریس وشرح محتوى الجلسة 

   - تقسیمھا كالتالى:
  - :  حیث تقسم الجلسة إلى جزئین كالتالى:المحاضرة •

لمنتج ادراسة الأسس بحیاكة وتشطیب الجزء الأول: 
 النھائى وفقا لطبیعتة.

  .على المنتج النھائى تطبیق الخطوات السابقة الجزء الثاني :
عدت مجموعة من الأسئلة حول الآتى:ـة: المناقشـ • ُ   - أ
  الأسس الخاصة بحیاكة المنتج النھائى المنفذ وفقا لطبیعتھ. - 
        الأسس الخاصة بتشطیب المنتج النھائى المنفذ. - 
  الأسس الخاصة بكى المنتج النھائى المنفذ. - 
  إلقاء الأسئلة ویطلب من المتدربات الإجابة علیھا. -
    المنتج النھائى ؟ وتشطیب متبعة لحیاكةماھى الأسس ال - 
  المنتج النھائى؟  بكىماھى الأسس الخاصة   -  
  فتح باب الحوار والمناقشة والتساولات بحریة تامة. -

  :التوضیحىالبیان  •
، متابعة حیاكة المنتج المنفذ النھائى:"الآتیة للمھاراتوكان 

ا لطبیعتھ یھك، وھتشطیبو ً    ".وفق
:  السادسة التدریبیةللجلسة  ة التعلیمیةالأنشط -١-٣-٦-٤-٢

حرصت الدراسة على إعطاء المتدربات أنشطة بالجلسة 
التدریبیة، وأنشطة منزلیة لتنمیة مھاراتھن وقدراتھن على 
إعداد تكوینات زخرفیة ملاءمة لتنفیذھا بالمنتج النھائى 
المنفذ، واكسابھا الثقة بالنفس والجراة فى التجریب والتطبیق 

ھا فى ضوء ما تم شرحة، ومن ثم مناقشة السلبیات بمفرد
التدریب لتحسینھا، وتطویر الایجابیات فیھا وذلك من خلال 

  المستمر علي الآتى: 
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ً لطبیعتھ. -             حیاكة  المنتج النھائى وفقا
  تشطیب المنتج النھائى المنفذ - 
  كى المنتج النھائى المنفذ. - 
تم دراستھ بالجلسة  كما ج النھائىالمنتإنھاء  نشاط منزلى: •

  .السادسة التدریبیة
 : السادسة التدریبیةللجلسة  الوسائل التعلیمیة-٢-٣-٦-٤-٢
استخدمت الوسائل التعلیمیة المتاحة بالمكان التدریبیى  - 

  السبورة لتوضیح بعض الشرح علیھا.  -  وھى:
إنھاء  عرض نماذج مصورة من الكتب والمراجع توضح  - 

ً لطبیعتھ.المنتج   النھائى المنفذ وفقا
 : السادسة التدریبیةتقویـم الجلسة  -٣-٣-٦-٤-٢
روعى فى التقویم أن یكون شامل للجوانب المعرفیة،    

، التدریبیةوالمھاریة، والوجدانیة، وذلك لقیاس فاعلیة الجلسة 
وكان قیاس الجوانب المعرفیة من خلال الأسئلة  والعائد منھا.

    - ومنھا الآتى: التدریبیةلجلسة المستمرة طوال ا
  نھائي؟ المنتج خطوات إنھاء ال: اذكر ١س 

وأما تقویم الجوانب المھاریة بالتدوین فى بطاقات الملاحظة    
الخاصة بكل متدربة، ومن خلال مشاركتھن أثناء الجلسة 
ً تقویم نھائى بالتطبیق العملى التى قامت بھ  التدریبیة. وأخیرا

   .المنتج النھائىھا كل متدربة بإعداد
ُ  ـ تطبیق البرنامج :٣ عام فى الفترة من  البرنامج بقط
 حیث استغرق ستة جلسات ١١/١١/٢٠١٠إلى  ٦/١١/٢٠١٠

ھو ستة ستة ساعات للجلسة الواحدة، أى أن الوقت الكلى  بواقع
االبرنامج لتطبیق وثلاثون ساعة  ً للمخطط الزمنى للجلسات  وفق

ً  المحدد ً برسة وقامت الدا .مسبقا ً تدربیا التأكد من توافر مناخا
 ً وذلك من خلال بالتأكد من تجھیز المكان المخصص  مناسبا

 –للتدریب ومدى ملاءمتھ لإجراء التجربة من حیث الإضاءة 
أدوات  –الأدوات اللازمة لإجراء التجربة (منضدة  –التھویة 

الخامات الأساسیة  –أدوات التصمیم –القص والحیاكة 
الخیوط). ومن ثم قامت بتقدیم نبذة مختصرة عن  –والمساعدة 

البرنامج وأھدافھ، وطریقة التدریب طوال أیام التدریب 
ً ونفذ البرنامج  للمتدربات. ً لتخطیط جلساتھ المعدة مسبقا ، وفقا

    )١كما بالصورة ( ومحتوى كل جلسة.

  
 ھ) توضح تطبیق البرنامج التدریبى المقترح أثناء جلسات١صورة (

محتواه النظرى فى ضوء  ق البرنامج التدریبي المقترحطب
عداد منتجات نھائیة تلبى احتیاجات المتدربات لإ والتطبیقى

ع جنوب سیناء بأسلوب حیاكة بسیط لتساعدھن على رفع مبمجت
مستوى معارفھم، ومھاراتھم، واتجاھتھن نحو تنمیة المھارات 

جتمعھن ومالیدویة للحیاكة لدیھن، ومن ثم مستوى معیشتھن 
  بإتباع الخطوات الآتیة : 

دت العدید من المقترحات المراحل التصمیمیة  -١ ُ : أع
التصمیمیة  لتكوینات زخرفیة ملاءمة لتوظیفھا كمنتج نھائى 

منھا "مفارش، وشنط، وأكیاس خددیة" یمكن إستخدامھا. كما 
  ).٢ة (ھو موضح بالصور

ا لعناص ً ر وأسس * رسم الإسكتشات لتكوینات زخرفیة وفق
  التصمیم. وعمل التجارب اللونیة.

ا لأسلوب تنفیذ تقنیة  ً * رسم الإسكتشات لتكوینات زخرفیة وفق
 تجاور، وإضافة الأقمشة. واختیار الأقمشة للمنتجات النھائیة. 

  
خامات الخاصة بالمنتج النھائى المنفذ من قبل ) مراحل إعداد التكوینات الزخرفیة بالأشكال الھندسیة المستخدمة لتنفیذ تقنیة تجاور، وإضافة ال٢( صورة

البرنامج المقترح لتنمیة مھارات المتدربات بجنوب سیناء
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، عینة زوایا وأركان غرز ظاھرة وغیر ظاھرةعینة غرز ظاھرة وغیر ظاھرةو) عینة اللفق العادیة والسحریة، ٣صورة (

  

یدویة  نفذت مجموعة من المھارات الالمراحل المھاریة :  -٢
للحیاكة الخاصة بغرزة اللفق العادیة والسحریة غیر ظاھرة، 
وغرزة حیاكة عادیة بماكینة الحیاكة المنزلیة غرزة غیر 

كان، وتجاور وإضافة رظاھرة لاعداد تقنیات الزاویا والا
الخامات لتنمیة المھارات الیدویة للحیاكة للنساء، ونفذت تلك 

ة متوفرة بمجتمع جنوب قطنی التقنیات المختلفة على خامات
   .)٣من (ة صورلكما با.سیناء

دت ونفذت العدید المراحل التنفیذیة للمنتجات النھائیة:  -٣ ُ أع
من منتجات نھائیة ملاءمة للاستخدام ویمكن إنتاجھا بتطبیق 
التقنیات المھاریة الیدویة للحیاكة، والتى یتضمنھا البرنامج 

یة المنفذة من قبل السادة وتقییم تلك المنتجات النھائ المقترح.
المحكمین الأكادیمیین المتخصصین في ھذا المجال بمقیاس 

ً لأسالیب التنفیذ التالیة:٥تقدیر ملحق البحث (    - ) وفقا
  

 patchالأسلوب الأول: تجاور الخامات "المرقعات" "   
work:"  

ویقصد بھ تجمیع مجموعة من الخامات المنسوجة أو غیر 
، ووضعھما على مسطح الأرضیة فى منسوجة أو الأثنین  ً معا

توازن وتآلف تام ثم تثبت بغرز حیاكة ظاھرة أو غیر ظاھرة 

فى محاولة لملأ فراغ الأرضیة كلھا وقلما ما یظھر أى جزء 
  منھا وینقسم تجاور الخامات بھذا الأسلوب إلى عدة أنواع منھا:  

 Oneتجاور الخامات بأسلوب المرقعات بمساحات واحدة  -١
Patch Design Patch Work : نفذت منتجات نھائیة

بأسلوب المرقعات بمساحات واحدة حیث یعد التكوین الزخرفى 
) من ٤(بالصورة كامل بتكرار شكل واحد ولیكن مربع كما 

ً أو  أقمشة مختلفة الألوان لتحاك مع بعضھا البعض أما یدویا
یث بالماكینة ویعتمد ھذا النوع على تغطیة الأرضیة كلھا، بح

كُون ھذه الأقمشة الأرضیة، وخطوات تنفیذھا كالآتى:    ت
 الخامات المستخدمة : –  كیس خددیة.   المنتج النھائى: –

  أبیض، وأزرق. : الألوان –خامات قطنیة.    
تقص قطع القماش من الخامات المختلفة بشكل واحد على  - 

ھیئة مستطیل مع ترك مقدار حیاكة حول كل قطعة. وتحاك 
بعضھا البعض بالماكینة العادیة "غرزة غیر  القطع مع

 ). ٤ظاھرة" كما بالصورة (
كُون الأشكال المحاكة مسطح الأرضیة للمنتج النھائى،  -  ت

وتثبت بالدبابیس لتحاك على  باقى أجزاء المنتج النھائى. 
ویجھز الخلف للمنتج النھائى "كیس خددیة" بثنیھ حوافة 

 بھ.من المنتصف، وإنھاء الفتحة الخلفیة 
حیاكة المنتج النھائى بوضع وجة القماش متقابل وحیاكة  - 

أطرافة على ظھر القماش ، وتشطیبھ وضبط زاویاه، ومن 
 ثم قلبھ على الوجة، وإنھائھ، وكیھ بالمكواة. 

  

  
المنتج النھائى لتقنیة تجاور القماش بمساحات واحدةو ،) إعداد التقنیة٤( صورة

" بأسلوب المرقعات patch workتجاور الخامات" " -٢
نفذت :   Geomatric patch workبمساحات ھندسیة: 

منتجات نھائیة بأسلوب تجاور الخامات "المرقعات" بمساحات 
ھندسیة بحیث تتكون القطع المقصوصة بھذه التقنیة ھندسیة 
الشكل ومنتظمة، فتكون كلھا على ھیئة مربعات مثلا أو 

بعضھا البعض بالماكینة،  معینات أو أشكال أو مثلثات تجمع مع
وتحاك فوق أرضیة المنتج النھائى بغرز حیاكة یدویة غیر 
ظاھرة أو بغرز زخرفیة أو بماكینة الحیاكة العادیة وخطوات 

  تنفیذھا كالآتي: 
 الخامات المستخدمة : – كیس خددیة.    المنتج النھائى  –

  بنى، وبرتقالى. الألوان: –خامات قطنیة.     

قماش مربعات مع ترك مسافات حیاكة، تقص قطع ال - 
وتحاك المربعات التى تم قصھا من قبل بماكینة الحیاكة مع 
كُون مربع أكبر یوضع على أرضیة  بعضھا البعض لت
كُون عدة مربعات صغیرة  المنتج النھائى مباشرة أو ت
توضع على أرضیة المنتج النھائى حسب التكوین الزخرفى 

 الخاص بتلك التقنیة. 
لشكل النھائى على وجھ الأرضیة للمنتج النھائى یوضع ا - 

بغرزغیر ظاھرة أو غرز زخرفیة یدویة ظاھرة على وجھ 
 ).  ٥القماش كما بالصورة (

حیاكة المنتج النھائى لكیس الخددیة بنفس الخطوات المتبعة  -
 ).٥بالمنتج السابق كما بالصورة (

  
غرز زخرفیة یدویةب خامات بأسلوب مساحات ھندسیة بغرز غیر ظاھرة "یدویاً وبالماكینة") المنتج النھائى المنفذ لتقنیة تجاور ال٥صورة (
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" بأسلوب patch workالأسلوب الثانى: تجاور الخامات"  
  "Appliqueإضافة الخامات "

نفذت منتجات نھائیة بأسلوب وضع أو إضافة أشكال من    
المنتج الخامات المنسوجة أو غیر منسوجة على مسطح أرضیة 

النھائى ثم تحاك بالماكینة أو بغرز یدویة ظاھرة أو غیر ظاھرة 
وعادة ما تكون الخامة المضافة مختلفة عن خامة الأرضیة فى 
ً للتصمیم". ویرجع  اللون والملمس والنوع لیضفى جمالا
 ً أسلوب تنفیذ ھذه التقنیة منذ الآف السنین فى مصر بدایة

فى ھذا العصر، وسمى بالعصر الفرعونى واستخدام بكثرة 
"بالخیامیة". وینقسم تجاور الخامات بھذا الأسلوب إلى عدة 

  أنواع منھا: 
" بأسلوب الإضافة بین patch workتجاور الخامات" - أ

نفذت منتجات نھائیة خامات منسوجة مختلفة مثبتة یدویاً:  
بأسلوب تقنیة تجاور الخامات وفقا للتصمیم المحدد، وتثبت 

  الیدویة المختلفة. بغرزة الحیاكة

الخامات المستخدمة :  –        مفرش. المنتج النھائى :  - 
 الألوان: بنى، وبرتقالى. – خامات قطنیة. 

الخامات المستخدمة :  –المنتج النھائى : كیس خددیة.    - 
 خامات قطنیة.  

  أبیض، وأزرق. الألوان: - 
یجھز قماش الأرضیة، ویحدد علیھ مكان الجزء المضاف  - 

الخامات، ومن ثم یرسم التكوین الزخرفى المطلوب  من
على ورق لینقل على القماش الملون (برتقالى، وأزرق) 
ویترك لھا مقدار حیاكة لیثنى إلى الداخل بكیة بالمكواه 
على الورق المقوى، وتثبت على الأرضیة بغرز سراجة 

 فى أمكانھا المحددة بأرضیة المنتج.
غرزة اللفق السحریة غیر حیاكة التكوینات الزخرفیة ب  - 

  )٦ظاھرة على وجھ القطعة. كما بالصورة (
ً لطبیعتھ "مفرش، و  -  حیاكة وتشطیب المنتج النھائى وفقا

 كیس خددیة". 
  

  
" بأسلوب إضافة الخاماتpatch work) المنتج النھائى المنفذ لتقنیة تجاور الخامات"٦صورة (

ر، وإضافة تجاور"الخامات" بأسلوب یجمع بین تجاو - ب
نفذت منتجات  ": patch work- Appliqueالخامات "

نھائیة تجمع بین أسلوبى تجاور الخامات "المرقعات"، 
وإضافة الخامات "الإبلیك" لإخراج قطع فنیة غایة فى الروعة 

  والثراء من جمع وتولیف الخامات. 
 شنط          المنتج النھائى : - 
 .      خامات قطنیة الخامات المستخدمة : - 
  بنى، وبرتقالى. :الألوان - 
تقص الأشكال المطلوب وضعھا كجزء مضاف على ھیئة  - 

  معینات مختلفة الأحجام بمسافة حیاكة. 

یثنى مسافة الحیاكة بالمكواة على الأسطمبة ثم یسرج  - 
 بالإبرة لیحتفظ بشكلھ ورونقھ. 

ً بغرزة  -  تحاك الشرائط الأفقیة والرأسیة بالماكینة أو یدویا
ً للتكوین الزخرفى. غیر ظا ھرة فى الأماكن المحددة لھا وفقا

ً بالمكواة البخار للحصول على مظھر جید كما  وتكوى جیدا
 ).٧موضح بالصورة (

تثبت المعینات بأماكانھا المحددة بالتكوین الزخرفى بغرزة  - 
 اللفق السحریة الیدویة غیر ظاھرة. 

ا لطبیعتھا "شنط" مع  -  ً مراعاة تحاك المنتجات النھائیة وفق
 ضبط حیاكة الزاویا والأركان لضبط مظھرھا. 

) مجموعة من المنتجات النھائیة المنفذة ٨وتوضح الصورة (   
أثناء التدریب بالجمع یبن الأسلوبین السابقین" التجاور 
والإضافة" للخامات مع بعضھا البعض وفوق بعضھا البعض. 

قمشة بجوار فالأرضیة كلھا مكونة من تجاور مجموعة من الأ
بعضھا ثم یثبت علیھا بأسلوب الإضافة مجموعة من الخامات 

  المختلفة الألوان والمساحات .

  
Patchworkدام باسلوب تجاور واضافة الخامات ) المنتجات النھائیة المنفذة والملائمة للاستخ٨رقم (صورة 
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لتكوین قرار  التدریبى قوم البرنامج◌ُ  : البرنامج ـ تقویـم ٤
الجھة القائمة من قبل  عن مردوده ومدى تحقیق أھدافھ

   - : الآتىبالبرنامج لمعرفة 
 برنامج المقترح توقعات المتدرباتھل طابق ال المتدربات : -

لاءمة؟ المشاركین فیھ؟ وإمكانیة تقدیمھ بالأسالیب التدریبیة الم
  منھ؟ ھل یشعر المشاركین بالرضا تجاه النتیجة المحققة

إمكانیة حصول المتدربات على معرفة  الناحیة التعلیمیة : -  
لم تكن متوفرة لدیھا؟ ھل تم تطویر  أو مھارة أو تغییر سلوك

الفرق فى ؟ ھل یمكن قیاس الطرق اللاتى تستخدمھن المتدربات
  أدائھن قبل/بعد التدریب؟

: ھل حدث تأثیر إیجابى فى  والمالیة الناحیة المجتمعیة -
ھل تطور المجتمع اللاتى یعیشن  تحسین ظروف معیشتھم؟

ن. ولذلك قوم البرنامج على ثلاثة مراحل وھى المتدربات فیھ
   - كالتالى :

 ھعرضب قبل تطبیقھ قوم البرنامجة ما قبل التدریب : مرحل -١
بما  على مجموعة من السادة الآكادیمیین المتخصین بالمجال

للتأكد من صلاحیتھ وملاءمتھ للأھداف  یحتویھ من جلسات
، كما قومت كل جلسة على حده للوقوف على المحددة وللتعلم

. وتمثلت وتحسین نواحى الضعف ،نواحى القوه لتطویرھا
 بطاقة"  - بالآتى:الحالى  البحث فىلبرنامج لأدوات القیاس 

 ،"للأداء المھارى الملاحظة بطاقة"، و"تقییم منتج نھائى
وتوجد أدوات القیاس بملحق  للمتدربات "مقیاس الاتجاھات"و

ُ . )٧- ٥البحث (  دوات القیاس للبرنامج قبل التدریببقت أوط
طبق و .منھ لأولالیوم اب على المتدربات فى مدینة أبوزینمة

 الأداء المھارى بطاقة تقییم منتج، وبطاقة ملاحظة أداء
حیث طلب من جمیعھن القیام بتنفیذ الأداء المھارى  للمھارات

، ومن ثم لتلك المھارات وأقر جمیعھن بعدم معرفتھن، بجزئیھ
ً أقر جمیعھن بعدم  عرض علیھن مقیاس الاتجاھات وأیضا

، ولذلك اعتبرت الباحثة سئلةالأجابة على جمیع لإبا معرفتھن
ً فى    . أدوات القیاس القبلیةأن درجاتھم ضعیفة جدا

وم  التدریب : تطبیق مرحلة -٢ ُ جلساتھ  أثناء تطبیقالبرنامج ق
عن طریق التقویم الداخلى للبرنامج  بأدوات قیاس البحث

بالأسئلة الشفویة ومتابعة وملاحظة أداء المھارات العملیة 
بأدوات القیاس  بالتقنیات الیدویة بالبرنامج والخاصةللمتدربات 

فُذ البرنامج المحددة من قبل.  وھو "برنامج  المقترحومن ثم ن
 ستةالمھارات الیدویة لنساء جنوب سیناء بواقع ة مقترح لتنمی

ساعات للجلسة الواحدة، وتتطلب تطبیقھ ستة جلسات، ومن ثم 
 ً ً الإطار  ثلاثون ساعةستة استغراق تنفیذ البرنامج كاملا شاملا

   العملى.النظري والإطار 
وم البرنامج بأدوات البحث بعد : مرحلة ما بعد التدریب  -٣ ُ ق

، وبعد انتھاء بنفس تطبیقھ  ً الأدوات التى سبق تطبیقھا قبلیا
 نجمیع المتدربات من الإجابة على الأدوات طلب من كل منھ

یح بنود تنفیذ الأداء المھارى بجزئیھ، وقد قامت الباحثة بتصح
 النھائى المنفذبطاقة الملاحظة قبلى/ بعدى وتصحیح المنتج 

من قبل مجموعة من السادة  ببطاقة تقییم منتج نھائى
ً تصحیح بنود مقیاس  الآكادیمیین المتخصین بالمجال وأیضا

عدت  الاتجاھات. ُ بعد  أدوات القیاس الخاصة بالبحثوقد أ
 عرفیة،والمھاریة،للمتدربات الم التدریبیةالاحتیاجات تحلیل 

وتعدیل سلھم نحو رفع المستوى المعیشى ومن ثم المجتمعى. 
تصف سلوك المتدربة، التى  ھأھدافومحتوى البرنامج، وتحدید 

ً على تحقیق  ، تلك الأھدافوأدائھا الظاھر الذى یعد دلیلا
المھارى،  العملى لأداءابطاقة ملاحظة "وتتمثل فى الأتى: 

المنتج  وبطاقة تقییملمتدربات، ااتجاھات  لتقدیر مقیاسو
  النھائى المنفذ والناتج عن أداءتھم ومھاراتھ. 

صممت بطاقة ملاحظة : ملاحظـة الأداء المھارى ـ بطاقة ١
وتم ذلك بمراعاة الشروط  .متدربةقیاس الأداء المھارى لكل ل

 لأداءاتتابع ب ھاترتب خطوات، والآتیة : تحلیل كل مھارة
یمنح الملاحظ لكل عبارة أمام  تخصیص مكان، والمطلوب

درجات ملائمة لأداء رأیھ فى أداء كل خطوة وذلك بإعطاء 
"اثنى عشر ورامحعدة تكونت بطاقة الملاحظة و. اتالمتدرب
 على مجموعة من المھارات كل محور حتوىیو، محور"

رتبط فى النھایة تالتى العملیة، والخاصة بالبرنامج التدریبى، و
   .لمھارات الیدویةلبالأھداف الأدائیة 

  :  الأداء المھارى ضبـط بطاقـة ملاحظـة
بطاقة الملاحظة على  تعرضالمحكمین :  وثبات صـدق -

بغرض التأكد  المحكمین الأساتذة المتخصصین مجموعة من
 ھامن مدى سھولة ووضوح عبارات البطاقة، وارتباط محاور

 اقة،، ومن ثم تم حساب الصدق الظاھرى للبطبأھداف البرنامج
، صلاحیة البطاقةملاءمة والمحكمین على  أسفرت آراءوقد 

، ات المراد ملاحظتھاالسلوكیوھداف للأومناسبتھا للتطبیق 
 . ً تم  وقدوتعدیل صیاغة بعض بنودھا لتصبح أكثر وضوحا

بلغت بأسلوب الاتفاق بین المحكمین حیث  حساب ثبات البطاقة
  %. ٩٨درجة الاتفاق بین المحكمین 

بعد الانتھاء :  المھارى بطاقـة ملاحظـةلالنھائیة  الصورة -
 ملاحظـة الأداء المھارى من حساب صدق وثبات بطاقة

) ١٢، وتتكون من (ئیةت البطاقة فى صورتھا النھاأصبح
تقییم ، وبذلك فھى صالحة ) مھارة فرعیة٤٣مھارة رئیسیة، و(

  الأداء المھارى للمتدربات. 
عتبر بطاقة تقییم المنتج ت المنفذ: ـ بطاقة تقییم المنتج النھائى٢

فى الحكم على جودة الأداء  الھامة دواتالأالنھائى المنفذ من 
ممت تلك البطاقة  ُ بعد التحقق من صیغة والعمل، ولذلك ص

وبلغت درجة  من صدقھا وثباتھا والتأكدعباراتھا ووضوحھا، 
 السابقة والمتبعة بنفس الخطوات %٩١الاتفاق بین المحكمین 

   . قة ملاحظة الأداء المھارىببطا
مم :تقییم المنتج النھائىالصورة النھائیة لبطاقـة  - ُ  تص

 رئیسیة محاور) ٣، بحیث تتكون من (البطاقة بشكلھا النھائى
بحیث یشمل كل محور على مجموعة من البنود ویصل عددھا 

وتخصیص خمس أماكن أمام كل عبارة یضع فیھا  )،٢١(إلى 
تحلیل كل مرحلة من مراحل  ء كل خطوةالملاحظ رأیھ فى أدا

لإعداد المنتج النھائى المنفذ إلى مراحل بسیطة متتابعة 
  وصیاغتھا فى عبارات تصف الأداء المطلوب فى كل خطوة. 

مم: ـ مقیاس الاتجاھات ٣ ُ  الاتجاھات لقیاس مقیاس ص
ً او  إتجاھات المتدربات نحو البرنامج التدریبى المقترح إیجاب

 ً / بعد قبل البحث على عینة ، وطبقھذه الاتجاھات رلتقدیسالبا
ً  البرنامجتطبیق  ، وقد تم إعداد مقیاس الاتجاھات وضبطھ وفقا

  للخطوات التالیة : 
یھدف المقیاس إلى قیاس مدى تحدید الھدف من المقیاس :  -

 ةكللحیا مھارات الیدویةال تنمیةنحو  المتدرباتتغییر اتجاھات 
، تقنیة تجاورلإعداد  المقترحالبرنامج ب اتللمتدربات المشارك

  . وإضافة الخامات
عددھا  أسئلةصمم المقیاس على ھیئة تصمیم المقیاس:  -
  .والاجابة علیھا بنعم أو لا) سؤال ١٥(
ُ وضع المقیاس فى صورتھ الأولیة   - عداد المقیاس من خلال أ

ومن  المتدربةاتجاه یظھر  مجموعة من الأسئلة وبالاجابة علیھا
نحو تنمیة المھارات الیدویة للحیاكة  ھایمكن استنتاج اتجاھ ثم

  . "موضوع البرنامج" لدیھا
أن  روعى عند صیاغة مفردات المقیاسمفـردات المقیـاس :  -

خالیة من المصطلحات ، تكون الأسئلة محددة وواضحة المعنى
استبعاد الأسئلة التى تقود إلى ، وغیر المألوفة لدى المتدربات

 . عینھبختیار إ
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تعلیمات طریقة الإجابة على التوضح تعلیمـات المقیـاس:  -
ً  ھاقرأتبأن  أسئلة المقیاس المثلى من  الإجابة ختارتو ،جیدا

  . اوجھة نظرھ
  ضبـط المقیـاس :  -

وفق  للمقیاس بعد إعداد الصورة الأولیةصدق المقیاس :  -
الأساتذة لخطوات السابقة تم عرضھ على مجموعة ا

مدى ملاءمة حول  لإبداء الرأىالمحكمین  المتخصصین
 المقیاس مدى ملاءمة أسئلةوللمتدربات، المقیاس  أسئلةصیاغة 

 ،وضوح عبارات المقیاسو، المقترح المطروحة للبرنامج
قدرة المقیاس على تقدیر اتجاه المتدربات نحو الحیاكات و

  .الیدویة
لذى تم حساب الزمن امتوسط زمن أداء مقیاس الاتجاھات :  -

فى أداء ھذا المقیاس القبلى / البعدى وكان  المتدرباتاستغرقھ 
ویتضح نسبة الاتفاق بین المحكمین دقیقة.  ١٠متوسط الزمن 

% وتعد ھذه النسبة مرتفعة ٩١بنسبة على عناصر التحكیم 
  صدق المقیاس. و ثبات وتؤكد

مرت التجربة الأساسیة للبحث إجراءات التجربة الأساسیة :  
   - حل الآتیة: بالمرا

سیة من ساتكونت عینة البحث الأاختیار عینة البحث:  -١
) متدربة من نساء مدینة أبوزینمة فى جنوب سیناء، وھى ٢٥(

عینة عشوائیة من قبل جھاز التنمیة بجنوب سیناء لم تتدخل 
) متدربات من النساء كعینة ٥وأخذت منھن (الباحثة فیھا. 

  .ساسیةالتجربة الأ عینة) متدربة ك٢٠، وعدد ( استطلاعیة
قامت الدارسة بعرض البرنامج التجربة الاستطلاعیة:  -٢

ً ، و دوات قیاسة على مجموعة من السادة الآكادیمیین أكاملا
 المتخصیین فى المجال لاستطلاع آرائھم نحو البرنامج المقترح

ً على عینة أ، وعرضھا للتحقق من صدقھا وثباتھا یضا
للتحقق من سھولة أدوات البحث  من المتدربات استطلاعیة

مكانیة تنمیة مھاراتھن من خلال إوسھولة الإجابة علیھا، و
   البرنامج وجلساتھ، وتطبیقاتھ.

نفذت تجربة البحث على عدة تنفیذ التجربة الأساسیة:  -٣
   - محاور ھى :

تنمیة المتدربات بمعارف الخاصة بإعداد تقنیة تجاور،  -  - 
  مختلفة.وإضافة الخامات بأسالیبھا ال

دراسة المھارات الخاصة بإعداد تقنیة تجاور، وإضافة  -  - 
  الخامات بأسالیبھا المختلفة.

إعداد تكوینات زخرفیة ملاءمة كمنتجات نھائیة  -  - 
  مستخدمة تفى باحتیاجات المتدربات.

  جمالى وملاءم للإستخدام. لالنھائیة بشك تنفیذ المنتجات -  -
 دوات القیاس بالدراسةطبقت أ تطبیق أدوات القیاس بعدیاً: -٤

بعد تطبیف البرنامج المقترح  للتأكد من تنمیة معارف 
ومھارات المتدربات فى جنوب سیناء بمدینة أبوزینمة لرفع 
وتنمیة مستواھم المھارى فى الحیاكة الیدویة مما یؤدي إلي 
ً مع اتجاھات  المشاركة فى تنمیة المجتمع السیناوى وتماشیا

   ل. الدولة لایجاد فرص العم
استخدمت لاستخراج نتائج أسالیب المعالجة الإحصائیة:  -٥

البحث والتحقق من فروضھ تم إجراء المعاملات الإحصائیة 
    .T. Testالمناسبة للبیانات وھى اختبار "ت" 

 تحلیلیتضمن ھذا الجزء :  ومناقشاتھا نتائج البحث -٦
المعاملات الإحصائیة المستخرجة من واقع عینة البحث 

اسیة للتحقق من فروضھ، وتفسیر النتائج التى تم التوصل الأس
  إلیھا ومناقشتھا فى ضوء كل من الإطار النظري. 

توجد فروق دالة إحصائیة بین متوسط  الفرض الأول: -
درجات المتدربات للمھارات المتضمنة بالبرنامج لصالح الأداء 

بق اختبار (ت)  المھارى البعدى. ُ وللتحقق من صحة الفرض ط
   - یجاد دلالة الفروق بین المتوسطات ویتضح بالجدول التالى:لا

  (قبلى/بعدى) للمتدربات العملیة ) دلالة الفروق بین متوسطى درجات المھارات١جدول (

 العدد المتوسط المتغیر
الانحراف 
 قیمة ت المعیارى

درجة 
 الحریة

مستوى الدلالة 
 "المعنویة"

وجد فروق عند ی ١٩ ٩.٣٧٢ 0 20 0 المحور الأول قبلى
 1.599 20 3.35 المحور الأول بعدى ٠.٠١

یوجد فروق عند  ١٩ ٩.٣٧٢ 0 20 0 المحور الثانى قبلى
 1.599 20 3.35 المحور الثانى بعدى ٠.٠١

یوجد فروق عند  ١٩ ١٦.٣٨٣ 0 20 0 المحور الثالث قبلى
 1.119 20 4.1 المحور الثالث بعدى ٠.٠١

یوجد فروق عند  ١٩ ٢١.٥٤٤ 0 20 0 ىالمحور الرابع قبل
 0.945 20 4.55 المحور الرابع بعدى ٠.٠١

یوجد فروق عند  ١٩ ١٢.٠٣٢ 0 20 0 المحور الخامس قبلى
 1.487 20 4 المحور الخامس بعدى ٠.٠١

یوجد فروق عند  ١٩ ٩.٤٦٤ 0 20 0 المحورالسادس قبلى
 1.559 20 3.3 المحورالسادس بعدى ٠.٠١

یوجد فروق عند  ١٩ ٩.٦٨٨ 0 20 0 لمحورالسابع قبلىا
 1.569 20 3.4 المحورالسابع بعدى ٠.٠١

یوجد فروق عند  ١٩ ٩.٤٧٣ 0 20 0 المحورالثامن قبلى
 1.322 20 2.8 المحورالثامن بعدى ٠.٠١

یوجد فروق عند  ١٩ ٩.٧٣١ 0 20 0 المحور التاسع قبلى
 0.988 20 2.15 المحور التاسع بعدى ٠.٠١

یوجد فروق عند  ١٩ ١٠.٦٥٥ 0 20 0 المحور العاشر قبلى
 1.469 20 3.5 المحور العاشر بعدى ٠.٠١

یوجد فروق عند  ١٩ ١٠.٠٣١ 0 20 0 الحادى عشر قبلى
 1.538 20 3.45 الحادى عشر بعدى ٠.٠١

یوجد فروق عند  ١٩ ١٠.٧٢٧ 0 20 0 الثانى عشر قبلى
 1.501 20 3.6 بعدىالثانى عشر  ٠.٠١

یوجد فروق عند  ١٩ ٣٨.٢٢٦ 0 20 0 قبلى ١٢مجموع 
 4.861 20 41.55 بعدى ١٢مجموع  ٠.٠١
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ویتضح من الجدول السابق أن جمیع قیم (ت) المحسوبة       
 ٠.٠١على التوالى ذات دلالة إحصائیة عند مستوى معنویة 

ت العملیة الخاص بمھارات المتدربالصالح التطبیق البعدى 
بالأسالیب المختلفة لتقنیة تجاور،  المنتج النھائى المنفذلإعداد 

مما یدل على استفادة  وإضافة الخامات غرز یدویة غیر ظاھرة
التى یتضمنھا من المعارف والمعلومات المتدربات جمیع 

المنتجات النھائیة ، ویبرز نموھم وتطورھم فى  البرنامج
   فرض.وبذلك یتحقق صحة ال المختلفة

توجد فروق دالة إحصائیة بین متوسط  الفرض الثانى: -
ا  درجات المتدربات فى مقیاس تقدیر المنتج النھائى ً المعد وفق

وللتحقق من صحة  لصالح التطبیق البعدى. للبرنامج المقترح
الفرض تم تطبیق اختبار (ت) لایجاد دلالة الفروق بین 

  - المتوسطات ویتضح ذلك بالجدول التالى:
  بعدي /قبلي  إعداد المنتج النھائى المنفذ فى  المتدرباتدلالة الفروق بین متوسطات درجات  )٢دول (ج

 العدد المتوسط المتغیر
الانحراف 
 قیمة ت المعیارى

درجة 
 الحریة

مستوى الدلالة 
 "المعنویة"

یوجد فروق عند  ١٩ ٩.٢٦٦ 0 20 0 المحور الأول قبلى
 1.593 20 3.3 المحور الأول بعدى ٠.٠١

یوجد فروق عند  ١٩ ١١.٧٠٦ 0 20 0 المحور الثانى قبلى
 1.356 20 3.55 المحور الثانى بعدى ٠.٠١

یوجد فروق عند  ١٩ ٩.٦٨٨ 0 20 0 المحور الثالث قبلى
 1.569 20 3.4 المحور الثالث بعدى ٠.٠١

یوجد فروق عند  ١٩ ١١.٤٢٧ 0 20 0 قبلى ٤مجموع 
 4.011 20 10.25 ىبعد ٤مجموع  ٠.٠١

ویتضح من الجدول السابق أن جمیع قیم (ت) المحسوبة على    
لصالح  ٠.٠١التوالى ذات دلالة إحصائیة عند مستوى معنویة 

التطبیق البعدى لإعداد المنتج النھائى المنفذ بالأسالیب المختلفة 
لتقنیة تجاور، وإضافة الخامات غرز یدویة غیر ظاھرة مما 

ستفادة جمیع المتدربات من المعارف والمعلومات یدل على ا
التى یتضمنھا البرنامج ، ویبرز نموھم وتطورھم فى المنتجات 

   وبذلك یتحقق صحة الفرض.النھائیة المختلفة 

توجد فروق دالة إحصائیة بین متوسط  : الفرض الثالث -
درجات المتدربات فى مقیاس الاتجاھات نحو البرنامج المقترح 

وللتحقق من صحة الفرض تم تطبیق  تطبیق البعدى.لصالح ال
اختبار (ت) لایجاد دلالة الفروق بین المتوسطات ویتضح ذلك 

  - بالجدول التالى:

  ) دلالة الفروق بین متوسطى درجات اتجاھات المتدربات نحو البرنامج المقترح (قبلى/بعدى)٣جدول (

 العدد المتوسط المتغیر
الانحراف 
 قیمة ت المعیارى

جة در
 الحریة

مستوى الدلالة 
 "المعنویة"

 0 20 0 المحور الأول قبلى
 0.724 20 4.33 المحور الأول بعدى ٠.٠١یوجد فروق عند  ١٩ ١١.١٨٩

ویتضح من الجدول السابق أن جمیع قیم (ت) المحسوبة ھى 
لصالح التطبیق  ٠.٠١ذات دلالة إحصائیة عند مستوى معنویة 

إیجابیة نحو  المتدرباتإتجاھات البعدى مما یدل على أن، 
"محل  البرنامج المقترح لتنمیة المھارات الیدویة للحیاكة

  وبذلك یتحقق صحة الفرض .الدراسة" 
  التوصیــــات

الاستفادة من ھذه الدراسة فى البرامج المختلفة وذلك  - 
ً فى تطویر العملیة التعلیمیة .   إسھاما

لاحتیاجھم  عمل دورات تدریبیة للنساء بمحافظة سیناء - 
الشدید لمثل ھذه البرامج التى تعمل على تنمیتھم المعرفیة، 
والمھاریة ، والوجدانیة ، والاتجاھیة ، ومن ثم تحسین 

  ظروف معیشتھم الاقتصادیة.
إعداد المناھج والبرامج التعلیمیة المقدمة لطلاب قسم  - 

الملابس الجاھزة بحیث تتضمن عناصر المناھج والبرامج 
أھداف مصاغة صیاغة إجرائیة یمكن  التعلیمیة من

ملاحظتھا وقیاسھا ، وتنظیم المحتوى المعرفى بنظام 
الوحدات التعلیمیة المستخدمة فى التدریس وكذلك استخدام 

 أسالیب التقویم الموضوعیة. 
استخدام مقاییس التقدیر فى تقییم الأداء المھارى للطلبة  - 

  والطالبات لتقویم منتجاتھم
 المراجـــع

اللقانى، فارعة محمد: "المنھج الأسس المكونات أحمد  - ١
 . ١٩٩٥والتنظیمات"عالم الكتب/القاھرة ـ 

أحمد حامد منصور : "تكنولوجیا التعلیم والتنمیة القدرة  - ٢
على التفكیر الإبتكاري" ، الطبعة الثانیة، دار الوفاء 

 م .١٩٨٩للطباعة والنشر ، المنصورة 

لنظریة والتطبیق" ـ أحمد حسین اللقانى : "المناھج بین ا - ٣
  .  ٩٩٥ـ عالم الكتب ـ القاھرة ـ  ٤ط

رحاب محمد فھمي: "دراسة مقارنة بین الزخارف  - ٤
والمطرزات بسیناء وفلسطین للاستفادة منھا في مجال 
الصناعات الصغیرة"، رسالة ماجستیر، كلیة الاقتصاد 

 م.٢٠٠٦المنزلي، جامعة حلوان، 
رى في تصمیم نمط ابتكا - شیماء عبد الرحمن عراقى : - ٥

الملابس الجاھزة للمرأة المصریة رسالة دكتوراه غیر 
 م.٢٠٠٦منشورة، كلیة الفنون التطبیقیة ، جامعة حلوان، 

 –دار العلم للملایین  –منیر البعلبكي : قاموس المورد  - ٦
   ١٩٩١ - لبنان

نبیل صبحي حنا: "المجتمعات الصحراویة في الوطن  - ٧
ار المعارف، دراسات نظریة ومیدانیة"، د - العربي
  . م١٩٨٤

على عبد الوھاب، عایدة خطاب: "إدارة الموارد  - ٨
 م.١٩٩٧البشریة، كلیة التجارة، جامعة عین شمس، 

من التراث الشعبي ودیان طلعت عباس مدین: "الاستفادة  - ٩
لبدو جنوب سیناء لتصمیم أزیاء سیاحیة معاصرة"، 
رسالة ماجستیر غیر منشورة، كلیة الفنون التطبیقیة، 

 م٢٠٠٦ة حلوان، جامع
وضع معاییر لابتكار أزیاء   - ودیان طلعت مدین : - ١٠

سیاحیة معاصرة مستوحاه من تراث بدو سیناء لتنمیة 
رسالة دكتوراه غیر منشورة، كلیة المشروعات الصغیرة 

 م.٢٠١٠الفنون التطبیقیة ، جامعة حلوان، 
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-  
  ملاحق البحث

              
  ---------------------------------------------------------------------/  ـاذ الدكتـــورالأستــ 

  تحیـة طیبـة وبعـد ،،، 
برنامج مقترح لتنمیھ  المدرس بكلیة الفنون التطبیقیة جامعة حلوان بدراسة  تخصص الملابس الجاھزة بعنوان : شرین سید محمد حسنتقوم الدارسة /     

  الیدویة لنساء جنوب سیناءالمھارات 
س یادتكم  وأعدت ھذه الاستمارة لجمع البیانات التي تعین الدارسة على استكمال الجانب التطبیقي ف ي البح ث العلم ي الخ اص بھ ا وإتمام ھ .والمرج و م ن    

) ١)  یمث ل أعل ى مس توى، وال رقم (٥عل م أن ال رقم (مع ال –) أمام المستوى المناسب من وجھة نظر سیادتكم üالتفضل بقراءتھا وإبداء الرأي من خلال وضع (
  یمثل أقل مستوى .والباحثة تتقدم بالشكر والتقدیر لسیادتكم على حسن تعاونكم وإسھامكم في إتمام البحث العلمي.

ً لحسن تعاونكم    وشكرا
  الباحثة /                              

  مقترح) مقیاس تقدیر لتقویم صلاحیة البرنامج ال١ملحق(
 م

 
 الدرجة   عناصـر التحكیـم

٥ ٤ ٣ ٢ ١ 
      مدى صلاحیة البرنامج للتعلم  ١
       ملاءمة الأسالیب التدریبیة بالبرنامج المقترح  ٢
       التسلسل المنطقى لمحتوى البرنامج  ٣
       وضوح أھداف البرنامج  ٤
       سھولة صیاغة البرنامج المقترح  ٥
       التقویم بالبرنامجملاءمة أسالیب   ٦
       ملاءمة التخطیط الزمنى للبرنامج المقترح  ٧

  ) مقیاس تقدیر لتقویم بطاقة ملاحظة الأداء المھارى٢ملحق(
 م

 
 الدرجة   عناصـر التحكیـم

٥ ٤ ٣ ٢ ١ 
      مدى صلاحیة البطاقة للتقویم  ١
       ملاءمة محاور البطاقة للمھارات المنفذة  ٢
       سل المنطقى لبنود المحور الواحدالتسل  ٣
       وضوح أھداف محاور البطاقة  ٤
       سھولة صیاغة عبارات بنود محاور البطاقة  ٥
       وضوح العبارات المستخدمة ببنود البطاقة  ٦
       التسلسل المنطقى لمحاور البطاقة  ٧

  
  البرنامج المقترح ) مقیاس تقدیر لتقویم مقیاس اتجاھات المتدربات نحو٣ملحق(

 م
 

 الدرجة   عناصـر التحكیـم
٥ ٤ ٣ ٢ ١ 

      مدى ملاءمة صیاغة أسئلة المقیاس للمتدربات  ١
       مدى ملاءمة أسئلة المقیاس المطروحة للبرنامج المقترح   ٢
       مدى وضوح عبارات المقیاس  ٣
       لیدویة للحیاكات قدرة المقیاس على تقدیر اتجاه المتدربات نحو المھارات ا  ٤

  
  بطاقة ملاحظة الأداء العملى للمتدربات  فى المھارات الیدویة التى تم التدریب علیھا  )٤ملحـق (

 مستویات الأداء المھــارات المحاور والبنود

١  ٢  ٣  ٤  ٥  
           الشكل الجمالى للعینة المنفذة  المحور الأول

            خلو العینة من العیوب  -١  
            ملاءمة الغرزة المنفذة للخامة المستخدمة   -٢  
            تحقق العینة الھدف منھا  -٣  

            الغرض الوظیفى للعینة    المحور الثانى
            مدى جودة الغرزة المنفذة  -١  
            ملاءمة طول الغرزة المنفذة  -٢  
            تحقق الغرزة الغرض منھا  -٣  

            الوقت الاقتصاد فى   المحور الثالث
            سرعة الأداء فى العمل -١   

            الاقتصاد فى الجھد أثناء العمل  -٢  
            تستغل الوقت لتعلم المزید من التقانات -٣  

            المشاركة مع الزملاء  المحور الرابع
            تتعاون مع زملائھا  -١  
            تساعد زملائھا  -٢  
            تشارك زملائھا فى العمل  -٣  
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            استخدام الأدوات   المحور الخامس 
            الحرص أثناء استخدام الأدوات -١  
            تتبادل الأدوات مع زملائھا -٢  
            الاقتصاد فى استخدام الأدوات-٣  
            استخدام الأدوات بطریقة صحیحھ -٤  
            نظافة الأدوات المستخدمة -٥  

            دقة الأداء   المحورالسادس
            شكل الغرز منتظمة -١  
            طول المسافات بین الغرز وبعضھا ثابت -٢  
            تطبق خطوات الشرح  -٣  
            المثابرة على تنفیذ الأداء الصحیح -٤  

            الالتزام بالمواعید  المحورالسابع
            تسلم بالمیعاد المحدد  
            تتقبل التعدیل  
            تعدیلتبدأ من جدید بدلا من ال  

            مھارة رسم الخطوط  المحورالثامن 
            ترسمھا منتظمة  
            ترسمھا مستقیمة  
            ترسمھا بمنتھى الدقة  
            خطوطھا متعرجة  

            اعداد التكوینات للمنتجات النھائیة المنفذة  المحور التاسع
            المسافات بین الكتل مناسبة

            ملاءمة اتزان الوحدات  
            تناسب الشكل العام للوحدة مع مقاس المنتج  

            ثنى الحواف بعنایة   المحور العاشر
            تھتم بثنى الحواف  
            تترك الحواف دون ثنى  
            تثنى الحواف بعنایة  

            الكى  الحادى عشر 
            تھتم بكى المنتجات  
            تترك المنتجات دون كى  
            تجات بعنایةتكوى المن  

            المنتج النھائى  الثانى عشر
            جودة المنتج  
            ملاءمة المظھر العام   
            نظافة المنتج النھائى  
            نظافة التشطیب الداخلى  
            استقامھ خطوط الحیاكة  
            دقة الزاویا والاركان  

  
  اسة الاكادیمین بالتخصصأسماء ووظائف محكموا أدوات الدرقائمة ب) ٥ملحق(

  
  الوظیفــة   الاســم 

  جامعة المنوفیة –كلیة الاقتصاد المنزلى  –أستاذ بقسم الملابس وكیل الدراسات العلیا   أ.د/ رشدى  محمد عید       :
  .جامعة حلوان  –كلیة الفنون التطبیقیة  -أستاذ الآلات بقسم الملابس الجاھزة   أ.د/ محمد البدرى عبد الكریم:

  جامعة المنوفیة . –كلیة التربیة النوعیة  -أستاذ مساعد وقائم باعمال ریئس قسم الاقتصاد المنزلى   أ.م.د/ حنان حسنى یشار    :

  جامعة قناة السویس . –كلیة التربیة  –رئیس قسم الاقتصاد المنزلي   أ.م.د/ محمد السید محمد    : 

  جامعة حلوان . –كلیة الفنون التطبیقیة  -ائم باعمال ریئس قسم الملابس الجاھزة أستاذ مساعد وق  أ.م.د/ عمرو جمال حسونھ :

  جامعة حلوان –كلیة الاقتصاد المنزلى  –أستاذ مساعد   أ.م.د/ ولید شعبان          :
 جامعة حلوان. –كلیة الاقتصاد المنزلى  –مدرس  م.د / كرامة ثابت          :
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  ج نھائى للمتدربات) بطاقة تقییم منت٦ملحـق (

 مستویات الأداء المھــارات

١  ٢  ٣  ٤  ٥  
           المحور الأول : المظھر الجمالى

            خلو المنتج من العیوب  -١
            ملاءمة المظھر العام -٢
            یحقق المنتج الھدف منھ -٣
            ملاءمة الألوان المستخدمة فى المنتج -٤
            ع المنفذةملاءمة الشكل الجمالى للقط -٥

            المحور الثانى : الغرض الوظیفى
            ملاءمة الخامة المستخدمة للمنتج   -١
            ملاءمة الغرز الیدویة المستخدمة  -٢
            جودة المنتج -٣
            ملاءمة الخامات المستخدمة فى المنتج -٤
            ملاءمة تتداخل الخامات المستخدمة -٥

             : التشطیبالمحور الثالث  
            نظافة المنتج النھائى -١
            نظافة التشطیب الداخلى -٢
            استقامھ خطوط الحیاكة -٣
            دقة الزاویا  -٤
            دقة الاركان -٥
            ملاءمة تتراكب الخامات المستخدمة -٦

  
   مقیاس اتجاه اتجاھات الطلاب نحو البرنامج) ٧ملحـق رقـم (

  -: الإجابة المناسبة من وجھة نظرك أمام  )üة ( ضع علام
  

  الســـــــــــــــــؤال  نعم  لا
  ھل یمكنك استخدام تلك التقنیة بمفردك ؟ .١    
  ھل أمكنك تفھم محتوى المادة العلمیة من خلال البرنامج التدریبى ؟ .٢    
  ھل وجدت صعوبة في فھم التقنیات الأساسیة للمھارة ؟ .٣    
  ة بقدر كبیر في ھذه المھارة ؟ھل المعلومة مبسط .٤    
  ھل یحتاج ھذا البرنامج وقت طویلا لدراستھ؟ .٥    
  ھل شعرت بحاجة إلى أي شخص یعاونك أثناء تطبیق المھارة؟ .٦    
  ھل تفضل أن یتم تدریس أى مھارة بتلك الأسلوب فى التعلم؟ .٧    
  ھل شعرت بالملل والضیق أثناء تنفیذ خطوات المھارة ؟ .٨    
  المھارة واضحة ؟ ھل طریقة تنفیذ .٩    
  ھل أسلوب تطبیق المھارة یثیر الأنتباه ویحتوى على عنصر الجذب و التشویق ؟  .١٠    
  ھل كانت خطوات تنفیذ سھلة ؟ .١١    
  ھل كانت خطوات تنفیذ متسلسلة ومنظمة ؟    .١٢    
  ھل تفضل ھذا الأسلوب في تعلم التقنیات المختلفة للحیاكة ؟ .١٣    
  ؟ھل تنفذ ھذه المھارة فى ملابسك .١٤    
  ھل تنصحى زملائك بتعام تلك المھارة؟ .١٥    

  
 
  


